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[I Niedziela Adwentu

» Ewangelia - Mk 1,1-8

Glos, ktory wola na pustyni: Przygotujcie droge Panu! Wyprostujcie Jego
Sciezki!

Samotnos¢ to s t}l f} ClA ludzi wielkich. Rozwdj duchowy

potrzebuje skupienia, ciszy, refleksji. Jezeli chce przyja¢ stowa Jana Chrzciciela:
Przygotujcie droge Panu! Wyprostujcie Jego $ciezki — nic ani nikt, nie moze zakidci¢
1 zaghuszy¢ tych stow. Czy aby nie boisz si¢ samotno$ci? Nie uciekasz od niej? Telefon,
radio, telewizor, Internet — byleby nie by¢ sam. To problemnaszych czaséw. Zaghuszy¢
ciszg.

Adwentowy czas zacheca do takich przemyslen, do postanowienia podstawowego
pytania, czy zgietk terazniejszosci nie przeszkadza mi w odkrywaniu Boga w swoim
zyciu? A $ciezek do prostowania kazdy z nas ma wiele.

Madrosé Ojcow Kosciola:

Pierwszy SpOS(’)b czuwania polega na czestym kontrolowaniu

wyobrazni, czyli pola ataku, gdyz Szatan nie moze bez zachcianek formowac¢ mysli, ani
osadzac¢ ich w glebinach serca, by sialy zamieszanie. Innym sposobem jest mie¢ state,
milczace, w stanie spoczynku usta, by modli¢ si¢. Kolejnym sposobem jest pokorna
prosba do Pana Jezusa Chrystusa. Jeszcze innym sposobem jest wreszcie stata pamiec o
$mierci, Wszystkie te dziatania, najdrozszy, niczymportierzy, nie wpuszcza ztych mysli.
(...) Roztargnienie moze zgasi¢ czuwanie w glebinie serca, podobnie jak woda gasi
ogien. Stala modlitwa Jezusa, ztaczona ze stalg czujnoscia, prowadzi do catkowitego
pozbycia si¢ z serca ztych mys$li. Modlitwa potrzebuje czujnosci, podobnie jak ptomien
potrzebuje lampy oliwnej, by dawaé $wiatto (Sw. Beda Wielebny)

+ Boze méj, prosze Cie, poméz mi zy¢ w Prawdzie
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» Ewangelia - Lk 5,17-26

Wszystkich ogarnelo zdumienie. Chwalili Boga i pelni bojazni mowili: ,,Dzisiaj
widzieliSmy niezwykle rzeczy”.

Odpuszcezaja cisie twoje grzechy - najwaznicjsze stowa w
dzisiejszej Ewangelii. Dla pojednania ludzi z Bogiem, dla odpuszczenia grzechow
przyszedt o wcigz przychodzi Ten, na ktorego czekamy w Adwencie. Bogu zalezy na

kazdym z nas, uzdrawia nas nieustannie, daje ,,zyciodajny chleb”, aby nie usta¢ w
drodze do Niego.

Najwiekszym nieszczg¢s$ciem cztowieka jest grzech, ktory oddala go od Boga. Nasz
wyboOr czesto opiera si¢ na tym co tatwiejsze, prostsze, co nie wymaga trudu, a
tymczasem celem przyjscia Syna Bozego byto przede wszystkim pojednanie ludzi ze
Stwoérca, wskazanie, co najwazniejsze w zyciu 1 z czego bedziemy sagdzeni — z mitosci.

Czy w swoim zyciudostrzegami wystrzegamsi¢ grzechu? Czy jestem peten bojazni,
ze ze wszystkiego Pan mnie rozliczy?

Madros¢ Ojcow Kosciola:

IdZ’, naéladuj acC WZOr , jaki ci ukazat Chrystus. Kto nie spetnia czynoéw
pokornych wéréd swoich domownikéw i1 nie wychodzi, by przede wszystkim wzig¢ na
siebie samego ci¢zar walki, nie wygra, nie moze 0siaggnac czystosci zdolnej widzie¢
Boga: ,,Nikt nie moze uzyskaé czystego sumienia, jezeli w petni nie panuje nad
demonami” (Ewagriusz) (Jan Dalyata)

milosci milos¢ bez miary

4+ Boze Ojcze, prosze Cie poméz mi bym umial wybaczaé i by¢ milosierny
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» Ewangelia - Mt 18,12-14

Wasz Ojciec, ktory jest w niebie, nie chce, aby zagingl nawet jeden z tych
najmniejszych.

Poszukiwanie Bo £ d , wspolpraca z Jego taska, budowanie Krolestwa

Bozego na ziemi to glowne zadania chrzescijanina. Chrystus, przychodzac na $wiat,
szuka wszystkiego, co zgingto. Czlowiek cz¢sto odtacza si¢ od Boga, gubi droge,
zniechgca sie 1 zaniedbuje wszystko, co do Niego prowadzi. Szuka tam, gdzie Go nie
ma i nie moze Go znalez¢. Tymczasem Syn Bozy jako Pasterz swego stada poszukuje
czlowieka, chcac go przyprowadzi¢ tam, gdzie jego miejsce 1 cel. Dajmy si¢ znalez¢
Bogu, nie odlagczajmy si¢ od Niego i od wspolnoty Kosciota. ProSmy dzi$§ szczegdlnie o
to, by Jezus Dobry Pasterz wszystkich zagubionych, rozproszonych sprowadzit do
jednej owczarni. Jezusie Synu Bozy — zmiluj si¢ nad nami!

Madros$¢ Ojcow Kosciola:

Jest bowiem wielkim dobrem nie umieé¢ szkodzié innym, nie smakowaé w ztym,

poniewaz obrazi¢ i odpowiedzie¢ obrazg jest cechg madrosci Swiatowej; a nie odda¢
zlem za zle jest wlasciwe chrzes$cijaninowi (Sw. Leon Wielki)

wazny!

4+ Boze Panie prosze Cie daj mi sily, abym potrafil nieustannie sie
nawracac
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Jezus powiedzial: ,,Przyjdzcie do Mnie wszyscy, ktorzy utrudzeni i obciazeni
jestescie. Ja dam wam wytchnienie. (...) Moje jarzmo jest latwe do niesienia, a moj
ciezar lekki”.

Ubostwo, czystosc, postuszenstwo,

Wstrzemiezliwos¢, umartwienie — cnoty, dzieki ktorym dazymy do doskonatosci
zycia chrze$cijanskiego. Celem wypetniania rad ewangelicznych jest odrzucenie
wszystkiego, co sprzeciwia si¢ autentycznej mitosci i stanowi przeszkode w rozwoju
zycia chrzescijanskiego. Kazdy chrze$cijanin jest powotany do praktykowania cnot
ewangelicznychiusuwania wad, ktore sprzeciwiajg si¢ mito§ci Boga. Wymagania,jakie
stawia nam Pan Bog, nie sg wygorowane. Jezeli nie spetniamy podstawowych zasad
zycia chrzescijanskiego, to musimy zadac sobie pytanie, czy kochamy Boga?

Pan Jezus jest naszym niedoscignionym wzorem w doskonalym wypelnianiu woli
Bozej. Daje nam wzér, jak my winniSmy ja wypeinia¢, jak podejmowaé trudnosci i
wspotpracowaé z taska Bozga. Jarzmo, ktére dzwigamy, nie jest nie do uniesienia.
Wszystko jest,,skrojone” na miar¢ naszych ramion. Wzrastajmy duchowo, nie bojac si¢
cigzaru, jaki nieustannie dzwigamy, Wytrwali osiaggng nagrode!

Madrosé Ojcow Kosciola:

Trudno, by dusza czlowieka nie mitowata i jest nieuniknione, by

serce nie byto pociggane przez namig¢tnosci. Milo$¢ cielesna jest zwyciezona przez
mitos¢ duchowag; pragnienie gasisi¢ przez inne pragnienie. Mitujmy Chrystusa,a wtedy
wszystko, co jest trudne, bedzie sie¢ wydawato tatwe (Sw. Hieronim ze Strydonu).

Ja jestem

4+ Boze Ojcze, prosze Ci¢ 0 madro$é poznania rzeczy nieprzemijajacych
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Zapewniam was: Nie ma wiekszego czlowieka od Jana Chrzciciela, a jednak
najmniejszy w krolestwie niebieskim jest od niego wiekszy.

Adwent kojarzy si¢ z wyczekiwaniem i wyj$ciem naprzeciw przychodzacego
Pana. Z pozbyciem si¢ balastu, ktory obcigza mnie w dazeniu na spotkanie ze
Zbawicielem. Walka z wadami, natogami, préznoscia i pycha to najskuteczniejszy
wysitek, ktory daje pewnos¢ dobrego przygotowania na spotkanie z przychodzacym
Mesjaszem. Wzorem dla nas powinien by¢ Jan Chrzciciel, ktory Go wyczekiwat i
innych przygotowywal na to spotkanie. Czy robi¢ wszystko, by dobrze wykorzystac
czas, ktory jest mi dany? Skad czerpi¢ site do walki z tym, co we mnie stabe? Czy
modlitwa i zaufanie daja mi poczucie pewnosci, ze ide w dobrym kierunku?

Madrosé Ojcow Kosciola:

Zadaniem proroka jest przepowiadanie przysztosci, a nie jej
ukazywanie. Jan jest przeto wigcej niz prorokiem, albowiem Tego, ktorego poprzedzal,
nie tylko zapowiadal, ale rowniez ukazywal. Poniewaz nie byt trzcing chwiejaca si¢ od
wiatru nie byt w mi¢kkie przyodziany szaty i powiedziat, ze nazwa proroka mu nie
odpowiada, postuchajmy co o nim powiedziat: ,,Oto Ja posytam aniota mego i zgotuje
droge przed obliczem moim” (Ml 3,1). Co bowiem po grecku znaczy ,,aniol”, po tacinie
— ,,zwiastun”. Stusznie wigc ten, kto jest wyslany, aby zwiastowal najwyzszego
Sedziego, aniotem jest nazwany, aby zachowat w imieniu t¢ godnos¢, ktérg wypelnia.
Wznioste jest to imig, lecz zycie Jana nie jest z nim niezgodne (Sw. Grzegorz Wielki).

W imie¢ Ojca ...

4+ Boze, prosze Cie¢ o roztropnosé
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A jednak o madrosci Swiadcza jej dziela

Spiewamy w adwentowym czasie:

Madrosci, ktora z ust Bozych wyplywasz, wszystko urzadzasz, zewszad cel
dobywasz; przybadz i naucz nas drog roztropnosci, wieczna Madrosci!

Droga roztropno$ci— umiej¢tno$¢ dobierania sSrodkow do osiagnigcia celu. Co jest
celem mojego zycia? Czy korzystam z doswiadczenia wlasnego 1 madro$ci innych?
Zwyklo sie¢ moéwié, ze historia jest nauczycielka zycia, takze mojego. Czy potrafi¢
spoglada¢ w przysztos¢, az do wiecznosci? Jak jestem przygotowany na ewentualne
trudnos$ci, ktore mogg si¢ pojawic?

Zaufajizawierz siebie Panu, niech On sam dziala! Powierz Mu wszystko, co czynisz,
czyn roztropnie!. Odrzu¢ strach i wstyd, a cel zostanie osiggniety!

Madros$¢ Ojcow KoSciola:

Zwycie;i ludzi dobrociag twojej duszy, ich gorycz twoja stodycza, ich zle
instynkty przejrzystoscig twojego poznania, zgodnego z nowymi przykazaniami,
podtos¢ ich mysli twoim mitosierdziem na obraz Boga. Staraj si¢ upodobni¢ do Boga,
ktory otacza mitosierdziem dobrych i1 ztych. (Szymon z Tainbutheh).

Wybor

4+ Boze, najlepszy Ojcze prosze Cie, aby$ to Ty kochal we mnie
1 przeze mnie
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» Ewangelia - Mt 17,10-13

Wiedzcie jednak, ze Eliasz juz przyszedl, ale go nie rozpoznali i postapili z nim
tak, jak im si¢ podobalo. Podobnie Syn Czlowieczy dozna od nich cierpien.

Celem przyjscia Chrystusa naswiat byto odkupienie ludzkosci
1 zapanowanie Krolestwa Bozego. To dzieki Jego cierpieniu, mgce, ofiarnej Smierci cel
zostat osiggniety. To dzigki krzyzowi nastapito nasze pojednanie z Bogiem.

Jako uczen Chrystusa, podobnie jak nasz Mistrz i Pan, w pokorze mam podejmowac
swoje cierpienia. Laczy¢ sie z Jego cierpieniem.

Brak zrozumienia, przykro$ci sg niczym w obliczu cierpigcego Mesjasza, Kazdy kto
chce i8¢ za Nim, musi by¢ przygotowany na brak akceptacjii odrzucenie. Czy jestem
gotowy do takiego poswiecenia?

Madrosé Ojcow Kosciola:

Jest dObl‘i} YZEC€CZQ , jesli w twoim duchu panuje cisza i pewien spokoj, ale

lepszymzeglarzemjestten, kto potrafikierowac todzig posrod burzy. Zachowaj kontrole
samego siebie, duch jest wzburzony, kiedy umyst si¢ chwieje (Sw. Ambrozy).

Pozwol mi  Cie poznad

+ Boze, prosze abym umial zawsze za wszystko dzickowa¢é




