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,StOWA BOZEGO”

Poniedzialek :
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Dz 14,5-18 (Biblia Tysigclecia)

(5) Gdy jednak dowiedzieli sie, ze poganie i Zydzi wraz ze swymi wiadzami zamierzajg ich
zniewazy¢ i ukamienowac, (6) uciekli do miast Likaonii: do Listry i Derbe oraz w ich okolice,
(7) i tam glosili Ewangelie. (8) W Listrze mieszkat pewien cztowiek o bezwtadnych nogach,
kaleka od urodzenia, ktory nigdy nie chodzit. (9) Stuchat on przemodwienia Pawta; ten spojrzat

na niego uwaznie i Widz3ac, ze ma wiare potrzebng do uzdrowienia,

zawotat gtosno: Stan prosto na nogach! A on zerwat sie i zaczat
chodzi¢. (11) Na widok tego, co uczynit Pawet, ttumy zaczety wota¢ po likaonsku: Bogowie
przybrali posta¢ ludzi i zstgpili do nas! (12) Barnabe nazywali Zeusem, a Pawia Hermesem,
gdyz gtéwnie on przemawiat. (13) A kaptan Zeusa, ktéry miat swigtynie przed miastem,
przywiédt przed brame woly i przyniést wience, i chciat razem z ttumem zlozy¢ ofiare. (14)
Na wies¢ o tym apostotowie, Barnaba i Pawet, rozdarli szaty i rzucili sie w ttum, krzyczac:
(15) Ludzie, dlaczego to robicie! My takze jestesmy ludZzmi, podobnie jak wy podlegamy
cierpieniom. Nauczamy was, abyscie odwrécili sie od tych marnosci do Boga zywego, ktory
stworzyt niebo i ziemie, i morze, i wszystko, co w nich sie znajduje. (16) Pozwolit On w
dawnych czasach, ze kazdy nardéd chodzit wiasnymi drogami, (17) ale nie przestawat dawac
o sobie swiadectwa czynigc dobrze. Zsytat wam deszcz z nieba i urodzajne lata, karmit was
i radoscig napetniat wasze serca. (18) Tymi stowami ledwie powstrzymali ttumy od ztozenia
im ofiary.

Medytacja z miesi¢cznika: ,,Slowo wsrod nas”

Cztowiek uzdrowiony przez sw. Pawta miat w sobie co$ zaskakujacego. Skoro byt
sparalizowany od urodzenia, prawdopodobnie pogodzit si¢ juz z tym, ze nigdy nie
bedzie chodzit. Byt tez poganinem, wigc najpewniej od mtodosci uczono go nieufnosci
do Zydoéw i ich wiary w Boga Izraela.

Teraz styszy, jak Pawet nauczao Jezusie, Zydzie, ktory powstat z martwych. Szanse
na to, ze cztowiek w takiej sytuacji otworzy si¢ na przestanie Pawta, sa raczej marne.
A mimo to Pawet stwierdza,ze maon ,, wiare potrzebna do uzdrowienia” (Dz 14,9).
| rzeczywisécie - na wezwanie Pawta ,, zerwal sie i zaczal chodzi¢” (Dz 14,10).




Zastanowmy si¢ przez chwile nad wiarg tego cztowieka i pomysimy, w jaki sposob
jego historia moze nam pomaoc w naszych wiasnych zmaganiach o wiare.

Po pierwsze, wyglada na to, ze cztowiek ten nie byt zgorzkniaty z powodu swego
stanu. W jego kulturze taka niepetnosprawnos¢ jak paraliz bytaabsolutnymdramatem.
Udogodnienia, ktore dla nas sa czym$ oczywistym, jak podjazdy dla wozkow
inwalidzkich czy specjalne miejsca parkingowe, po prostu nie istniaty. Podobnie
zreszta jak same wozki inwalidzkie! Nieustannie potrzebowat czyjejs pomocy, a i tak
wszystkie czynnosci byty dla niego trudem. Jednak poprzez nauczanie Pawta, Duch
Swiety pomogt sparalizowanemu cztowiekowi uwierzy¢ w to, ze Bog jest w stanie
catkowicie odmieni¢ jego zycie.

Po drugie, cztowiek ten uwaznie stuchat Pawta. Mogt odniesc si¢ z lekcewazeniem
do pomystu, ze B6g ma moc go uzdrowi¢ - w koncu jego poganscy bogowie na nic
mu si¢ nie przydali. Ale cos w stowach Pawta obudzito w nim wiare i kazato stucha¢
dalej z otwartym sercem. | ta wiara w Boga lIzraela - Boga, ktory objawit si¢ w
zmartwychwstalym Panu Jezusie - byta dla Pawta tak oczywista, ze zawotat do niego:
, Stan prosto na nogach!” (Dz 14,9).

Czasami mamy poczucie, ze siedzimy u stop Boga i btagalnym wzrokiem prosimy
Go o odpowiedz na naszg modlitwe. Niemal kazdy z nas ma jakas$ intencje, ktorg
powierza Bogu od diuzszego czasu - prosbe o uzdrowienie fizyczne, o zgode w
rodzinie, o wyjscie z natogu.

Czujemy sig¢ zniechgceni, jesli nie widzimy skutkow tej modlitwy. Jednak nadzieja,
jaka wykazat si¢ me¢zczyzna z dzisiejszej Ewangelii, moze by¢ dla nas inspiracja.
Podobnie jak on, odwazmy sie wierzy¢! Mozemy w dalszym ciggu prosi¢, mie¢
nadzieje i kocha¢ Pana. Mozemy ufa¢, ze On nadaje sens wszystkiemu, co jest pod
niebem - a takze zyciu kazdego z nas!

» Panie, wierze w Ciebie!” .

Ps 115,1-4.15-16

J 14,21-26: (21) Kto ma przykazania moje i zachowuje je, ten Mnie miluje.
Kto za$§ Mnie miluje, ten bedzie umilowany przez Ojca mego, a rowniez Ja bede
go milowal i objawi¢ mu siebie. (22) Rzekl do Niego Juda, ale nie Iskariota: Panie,
c0z sie stalo, Ze nam si¢ masz objawic¢, a nie Swiatu? (23) W odpowiedzi rzekl do
niego Jezus: Jesli Mnie kto miluje, bedzie zachowywal moja nauke, a Ojciec moj
umiluje go, i przyjdziemy do niego, i bedziemy u niego przebywac. (24) Kto Mnie
nie miluje, ten nie zachowuje stow moich. A nauka, ktora slyszycie, nie jest moja,
ale Tego, ktory Mnie postal, Ojca. (25) To wam powiedzialem przebywajac wsrod
was. (26) A Pocieszyciel, Duch Swiety, ktérego Ojciec posle w moim imieniu, On
was wszystkiego nauczy i przypomni wam wszystko, co Ja wam powiedzialem.




Szkota
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Wtorek :
20 maja 2025

J 14,27-31a (Biblia Tysiaclecia)

27) Pokdj zostawiam wam, pokéj méj daje wam. Nie tak jak daje

éwiat, Jawam daje,. Niech sie nie trwozy serce wasze ani sie leka. (28) Styszeliscie, ze
wam powiedziatem: Odchodze i przyjde znéw do was. Gdybyscie Mnie mitowali,
rozradowalibyscie sie, Zze ide do Ojca, bo Ojciec wigkszy jest ode Mnie. (29) A teraz powiedziatem
wam o tym, zanim to nastgpi, abyscie uwierzyli, gdy sie to stanie. (30) Juz nie bede z wami wiele
mowit, nadchodzi bowiem wtadca tego swiata. Nie ma on jednak nic swego we Mnie. (31) Ale
niech swiat sie dowie, ze Ja mituje Ojca, i ze tak czynie, jak Mi Ojciec nakazat.

Medytacja z miesi¢gcznika: ,,Slowo wsrod nas”

Pod koniec XIX wieku artysci francuscy, okreslani jako neoimpresjonisci, zaczeli
eksperymentowac¢ z nowa technika malarska zwana pointylizmem. Tworzyli obrazy
poprzez naktadanie na ptotno matych kropek czystego koloru. Z bliska wida¢ byto
jedynie kropki, ale wystarczyto odejs¢ o krok dalej, by barwy kropek sie zlaty i wytonit
si¢ wyrazny obraz.

Czasami podobnie jest z naszym zyciem. Codzienne radosci i problemy, wzloty i
upadki, migocza jak kropki przed naszymi oczami. Angazujemy si¢ catkowicie w
chaotyczne, radosne czy tragiczne chwile. Tracimy pokoj wewnetrzny lub dajemy sig
ponies¢ nieuzasadnionemu poczuciu euforii. Zapominamy, ze wystarczy odejs¢ o krok
dalej, aby zobaczy¢ peten obraz rzeczywistosci.

Pokoj obiecywany przez Jezusa w dzisiejszej Ewangelii nie jest czyms, co mozemy
osiagna¢ o wilasnych sitach. Nie bierze si¢ on z kontrolowania kazdej ,kropki”,

sktadajacej si¢ na okolicznosci naszego zycia. Jest o wiele stabilniejszy i bardziej
niezawodny, przypomina raczej pointylistyczny obraz widziany z dystansu.




Spoéjrzmy na Pawta i Barnabg. W Ikonium grozito im ukamienowanie, stamtad udali
si¢ do Listry, gdzie ludzie wzig¢liich za bogow. Jednak ci sami ludzie zwrécilisi¢ pozniej
przeciwko nim i ukamienowali Pawla, po czym odeszli w przekonaniu, ze nie zyje.

Po ucieczce z Listry Pawet i Barnaba ,pozyskali wielu uczniow” w Derbe (Dz 14,5-
6.11.19-21). Trudno o wigksze wzloty i upadki!

W opinii tego $wiata po takich przezyciach powinni by¢ petni obaw, a nie pokoju
wewngetrznego. Tak jednak nie byto. Po latach Pawet napisat: ,Umiem cierpie¢ biede,

umiem tez korzysta¢é z obfitosci (...) Wszystko moge w Tym, ktory mnie umacnia”
(Flp 4,12-13).

Czy my takze bedziemy przezywaé wzloty i upadki? Szczescie na zmiang z
nieszczesciem? Zmiennos¢ sympatii ludzkich? Owszem. Ale mimo to mozemy
znajdowac pokoj w Chrystusie. Jak? Odchodzac krok dalej i patrzac na peten obraz
rzeczywistosci.

Dzis daj sie pochwycié w ramiona boskiego Artysty, ktory maluje
arcydzielo twego zycia. Zobacz, jak chaos i piekno poszczegolnych kropek taczy sie
w zdumiewajacy obraz.Pokoj obiecany przez Jezusaprzychodzi, kiedy spogladasz poza
zmieniajace si¢ okolicznosci, bo pamigtasz o Jego mitosci i opiece.

~JezU, Ty jestes moim Ksieciem Pokoju!”.

Ps 145,10-13.21

Dz 14,19-28: (19) Tymczasem nadeszli Zydzi z Antiochii i z Ikonium. Podburzyli
thum, ukamienowali Pawla i wywlekli go za miasto, sadzac, ze nie zyje. (20) Kiedy
go jednak otoczyli uczniowie, podniost si¢ i wszedl do miasta, a nast¢pnego dnia
udal si¢ razem z Barnaba do Derbe. (21) W tym miescie glosili Ewangelie¢ i
pozyskaliwielu uczniow, po czym wrocili do Listry, do Ikonium i do Antiochii, (22)
Umacniajac dusze uczniow, zachecajac do wytrwania w wierze, bo przez wiele
uciskow trzeba nam wejs¢ do krodlestwa Bozego. (23) Kiedy w kazdym Kosciele
wsrod modlitw i postow ustanowili im starszych, polecili ich Panu, w ktdorego
uwierzyli. (24) Potem przeszli przez Pizydi¢ i przybyli do Pamfilii. (25) Nauczali w
Perge, zeszli do Attalii, (26) a stad odplyneli do Antiochii, gdzie za laskq Boza
zostali przeznaczeni do dziela, ktore wykonali. (27) Kiedy przybyli i zebrali
[miejscowy] Kosciol, opowiedzieli, jak wiele Bog przez nich zdzialali jak otworzyl
poganom podwoje wiary. (28) I dos¢ dlugi czas spedzili wSrod uczniow.
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J 15,1-8 (Biblia Tysigclecia)

(1) Ja jestem prawdziwym krzewem winnym, a Ojciec moj jest tym, ktéry uprawia.
2) Kazda latorosl, ktéra we Mnie nie przynosi owocu, odcina, a
kazda, ktéra przynosi owoc, oczyszcza, aby przynosita owoc

obfitszy. (3) Wy juz jestescie czysci dzieki stowu, ktére wypowiedziatem do was.
(4) Wytrwajcie we Mnie, a Ja /bede trwal/ w was. Podobnie jak latorosl nie moze
przynosi¢ owocu sama z siebie - 0 ile nie trwa w winnym krzewie - tak samo i wy,
jezeli we Mnie trwaé nie bedziecie. (5) Ja jestem krzewem winnym, wy - latoroslami.
Kto trwa we Mnie, a Ja w nim, ten przynosi owoc obfity, poniewaz beze Mnie nic nie
mozecie uczyni¢. (6) Ten, kto we Mnie nie trwa, zostanie wyrzucony jak winna
latorosl i uschnie. | zbiera si¢ ja, i wrzuca do ognia, i ptonie. (7) Jezeli we Mnie trwac
bedziecie, a stowa moje w was, poproscie, o cokolwiek chcecie, a to wam sie speini.
(8) Ojciec méj przez to dozna chwaly, ze owoc obfity przyniesiecie i staniecie sie
moimi uczniami.

Medytacja z miesigcznika: ,,Slowo wsrod nas”
W dzisiejszej Ewangelii Jezus ukazuje nam Ojca jako wtasciciela winnicy, ktory
troskliwie jg przycina. Bibliscizauwazyli, ze uzyte tu w oryginale stowo moze oznaczaé

»przycina” lub ,oczyszcza” ita dwuznacznosé jest prawdopodobnie tym, o co
chodzito Panu.

Byt On swiadom, ze gdy powrdécido Ojca, Jego uczniowie wciaz beda potrzebowali
oczyszczeniaz postaw i uczynkow, ktore przeszkadzaja im w zjednoczeniusi¢ z Nim,
prawdziwym krzewem winnym.

Takze my, jako uczniowie Jezusa, potrzebujemy ciaggtego ,przycinania” i

,0czyszczania” .To moze budzi¢w nas niepokdj,bo z pewnoscignie jest to przyjemna
perspektywa.




Ale jak zauwazyt pewien komentator, ,, ogrodnik nigdy nie jest blizej winorosli i nie
troszczy sie¢ bardziej o jej dobrostan i owocowanie, niz wowczas, gdy trzyma w reku
sekator” .

Ufajmy wiec, ze gdy czujemy, ze Pan nas ,przycina” , czyni to z wielka troska i
mitoscig - i tylko dlatego, ze pomoze nam to wyda¢ obfitszy owoc dla Niego i Jego
krolestwa.

Jak mozemy wspotpracowaé z tym Jego ,przycinaniem” ? Czasami warto
zastanowic si¢ nad tym, czy nie za bardzo przyzwyczailismy si¢ do swoich nawykow i
sposobow myslenia. Moze uciekamy przed wyzwaniami? Moze potrzebujemy
zweryfikowa¢ swoje priorytety? A moze znajdziemy inne stabe punkty?

Jesli zauwazymy u siebie cos takiego, zapytajmy Ducha Swictego: Czy to nie jest
dobry moment, aby przycigé winorosl, ktorg jestem?

Jesli odpowiedz brzmi ,tak” , zwroémy sie do Pana ze skrucha.

Damy Mu przez to pozwolenie na delikatne przyciecie splatanych pedow naszego
zycia, ktore blokuja przeptyw Jego zycia w nas. To prawda, ze to przycinanie bywa
bolesne. Zaufajmy jednak, ze nasz wierny i mitujacy Pan dobrze wie, co robi. On bedzie
blisko nas, oczyszczajgc nas i pomagajac nam wydawaé owoc we wszystkich
dziedzinach naszego zycia.

, Panie Jezu, ufam, ze bedziesz mnie oczyszczaé i przycinaé, abym maégt wydaé
owoc dla Ciebie” .

Ps 122,1-2.4-5

Dz 15,1-6: (1) Niektorzy przybysze z Judei nauczali braci: Jezeli si¢ nie poddacie
obrzezaniu wedlug zwyczaju Mojzeszowego, nie mozecie by¢ zbawieni. (2) Kiedy
doszlo do niemalych sporow i zatargéw miedzy nimi a Pawlem i Barnaba,
postanowiono, ze Pawel i Barnaba, i jeszcze Kilku sposrdéd nich uda sie w sprawie
tego sporu do Jerozolimy, do Apostolow i starszych. (3) Wyslani przez Kosciol szli
przez Fenicje i Samarie, sprawiajac wielka rados¢ braciom opowiadaniem o
nawroceniu pogan. (4) Kiedy przybyli do Jerozolimy, zostali przyjeci przez
Kos$ciol, Apostolow i starszych. Opowiedzieli tez, jak wielkich rzeczy Bog przez
nich dokonal. (5) Lecz niektérzy nawrdéceni ze stronnictwa faryzeuszow
oswiadczyli: Trzeba ich obrzeza¢ i zobowiaza¢ do przestrzegania Prawa
Mojzeszowego. (6) Zebrali si¢ wiec Apostolowie i starsi, aby rozpatrzy¢ te sprawe.




Szkota
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Czwartek :
22 maja 2025

J 15,9-11 (Biblia Tysiaclecia)

(9) Jak Mnie umitowat Ojciec, tak i Ja was umitowatem. Wytrwajcie w mitosci mojej! (10)
Jesli bedziecie zachowywa¢ moje przykazania, bedziecie trwaé w mitosci mojej, tak jak

Ja zachowatem przykazania Ojca mego i trwam w Jego mitosci. (11) TO wam
powiedziatem, aby rados¢ moja w was byta i aby rados¢
wasza byta peina.

Medytacja z miesi¢gcznika: ,,Slowo wsrod nas”
Wszyscy wiemy, czym jest radosc, ale jak mozna ja opisac? Skad ona si¢ bierze? Jak
mozemy jej doswiadczy¢?
Dzisiejsza Ewangelia pomaga nam odpowiedzie¢ sobie na te pytania. Zastanéwmy sig
nad nia.

Najpierw Jezus méwi swoim uczniom: ,Jak Mnie umitowal Ojciec, tak i Ja was
umitowatem” (J 15,9). Zapewnia ich, ze Jego mitos¢ jest tak stabilna i godna zaufania,
jak mitosé, ktora Ojciec ma dla Niego. Zadne ich stowo, zaden czyn nie sprawi, by On
przestat ich kochac.

Nastepnie mowi: ,, Jesli bedziecie zachowywaé moje przykazania, bedziecie trwaé w
mitosci mojej, tak jak Ja zachowalem przykazania Ojca mego i trwvam w Jego mitosci
” (3 15,10). Czy to rozumiesz? Jezus wtasnie zdradzit sekret zanurzenia w mitos¢ Ojca -
jest nim zachowywanie Jego przykazan. | tu whasnie pojawia sie radosc.

Jezus moéwi: ,, To wam powiedzialem, aby radosé moja w was byta” (J 15,11).

Oto odpowiedz! Rados¢ przychodzi, gdy decydujemy sie zy¢ na co dzien wedtug
przykazan Jezusa. Perspektywazachowywaniaprzykazan moze nie wydawac si¢ nam zbyt
inspirujaca. Chodzi przeciez o to, by przebaczaé¢ swoim nieprzyjaciotom, pomagac
ubogim, brac¢ na siebie swoj krzyz.



Ale tu whasnie dochodzimy do jednego z wielkich paradoksoéw zycia chrzescijanskiego!
Kiedy czynimy te ,trudne” rzeczy, zaczynamy doswiadcza¢ radosci. Nie
wesotkowatosci, ale gtebokiego poczucia satysfakcji i spetnienia. Doznajemy tej samej
radosci, jakiej doznawat Jezus petniac wole Ojca.

Jest to rados¢, ktora ptynie z bycia na swoim miejscu - ze stawania si¢ takimi, jakimi
chce nas mie¢ nasz Stworca.

Tego rodzaju radosci nie jestesmy w stanie sami sobie wypracowac¢, jest ona darem
Boga. Jest ,owocem Ducha” , ktory pojawia sie w nas, gdy staramy sic zyé w
postuszenstwie, trwac¢ w Bozej mitosci i ufa¢ Panu (Ga 5,22).

Czym wigc jest rados$¢? A moze nie ,czym” ,ale ,kim” ? Jestnig Jezus, ktory w nas
zyje i nas nig napetnia, gdy kierujemy ku Niemu nasze serca.

»JezU, Ty jeste§ zrédlem mojej radosci. Poméz mi coraz wierniej i§¢ za Toba” .

Ps 96,1-3.10

Dz 15,7-21: (7) Po dlugiej wymianie zdan przemowil do nich Piotr: Wiecie, bracia,
ze Bog juz dawno wybral mnie sposrod was, aby z moich ust poganie uslyszeli slowa
Ewangelii i uwierzyli. (8) Bog, ktory zna serca, zaswiadczyl na ich korzys$¢, dajac im
Ducha Swietego tak samo jak nam. (9) Nie zrobil zadnej réznicy miedzy nami a nimi,
oczyszczajac przez wiare ich serca. (10) Dlaczego wi¢c teraz Boga wystawiacie na
probe, wkladajac na uczniow jarzmo, ktorego ani ojcowie nasi, ani my sami nie
mieli$my sily dZzwiga¢. (11) Wierzymy przeciez, ze bedziemy zbawieni przez laske
Pana Jezusa tak samo jak oni. (12) Umilkli wszyscy, a potem stuchali opowiadania
Barnaby i Pawla o tym, jak wielkich cudéw i znakéw dokonal B6g przez nich wsrod
pogan. (13) A gdy i oni umilkli, zabral glos Jakub i rzekl: Postuchajcie mnie, bracia!
(14) Szymon opowiedzial, jak Bog raczyl wybra¢ sobie lud sposrod pogan. (15)
Zgadzaja sie z tym slowa Prorokoéw, bo napisano: (16) Potem powrodce i odbuduje
przybytek Dawida, ktory znajduje si¢ w upadku. Odbuduje¢ jego ruiny i wzniose go,
(17) aby pozostali ludzie szukali Pana i wszystkie narody, nad ktéorymi wzywane jest
imi¢ moje - mowi Pan, ktory to sprawia. (18) To sa [Jego] odwieczne wyroki. (19)
Dlatego ja sadze, ze nie nalezy naklada¢ ci¢zarow na pogan, nawracajgacych si¢ do
Boga, (20) lecz napisa¢ im, aby si¢ wstrzymali od pokarmoéw ofiarowanych bozkom,
od nierzadu, od tego, co uduszone, i od krwi. (21) Z dawien dawna bowiem w kazdym
miescie sa ludzie, ktorzy co szabat czytaja Mojzesza i wykladaja go w synagogach.
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J 15,12-17 (Biblia Tysiaclecia)

(12) To jest moje przykazanie, abyscie sie wzajemnie mitowali, tak jak Ja was umitowatem.
(13) Nikt nie ma wiekszej mitosci od tej, gdy ktos zycie swoje oddaje za przyjaciét swoich.
(14) Wy jestescie przyjaciotmi moimi, jezeli czynicie to, co wam
przykazuje. (15) Juz was nie nazywam stugami, bo stuga nie wie, co czyni pan jego, ale
nazwatem was przyjaciétmi, albowiem oznajmitem wam wszystko, co ustyszatem od Ojca
mego. (16) Nie wyscie Mnie wybrali, ale Ja was wybratem i przeznaczytem was na to, abyscie

szli i owoc przynosili, i by owoc wasz trwat - aby wszystko dat wam Ojciec, o cokolwiek Go
poprosicie w imie moje. (17) To wam przykazuje, abyscie sie wzajemnie mitowali.

Medytacja z miesi¢gcznika: ,,Stowo wsréd nas”

Zaraz, zaraz! Dlaczego postuszenstwo miatoby czyni¢ z nas przyjaciot, a nie stugi
czy pracownikow? Szef wyznacza pracownikom konkretne zadania, a oni je wykonuja
jedno za drugim. Jesli pracuja sprawnie i szybko, moga sobie ewentualnie pozwoli¢ na
przerwe przed otrzymaniem kolejnych zadan.

Jednak ,przykazanie” dane nam przez Jezusa jest zupetnie innej natury. ,To wam
przykazuje,abyscie sie wzajemnie mitowali” (J15,7). Mitos¢ nie jest listg zadan, ktore
mozna wykonaéi mie¢ je z gtowy. Jestona postawa, stylem dziatania, ktory towarzyszy
wszystkiemu, co czynimy.

Nasza misja zyciowsa jest uczenie si¢ mitowac tak, jak Jezus mituje, upodabnianie si¢
do Niego przez wspotprace z Jego taska.

Wypetniamy to przykazanie Jezusa nie wtedy, gdy zmuszamy si¢ do nasladowania
Go, ale gdy pogtebiamy swoja relacje z Nim, kochamy Go i pozwalamy Mu si¢ kochaé.
W jaki sposob?

Poprzez spedzanie z Nim czasu na modlitwie, na Mszy Swigtej, na adoracji. Przez
zwracanie do Niego serca w ciggu dnia. Przez szukanie Jego obecnosci w ludziach,
ktorych spotykamy, i wstuchiwanie sie w stowa, ktore przez nich do nas Kieruje.



Kiedy przyjmujemy w ten sposob mitos¢ Jezusa, nasze serca migkng. Zaczynamy,
jak On, stawia¢ na pierwszym miejscu sprawy innych. W kazdej sytuacji, jaka si¢
pojawia, najpierw pytamy:

Co moge powiedziec lub uczyni¢ — albo od jakich stow lub czynow sie powstrzymac
— aby bylo to najbardziej zgodne z mitoscig blizniego?

W gruncie rzeczy to bliskarelacja z Jezusem — Jego mitos¢ do nas i nasza mitosc do
Niego — najbardziej motywuje nas do mitowania innych. To coraz gtgbsze poczucie Jego

obecnosci i towarzystwa — jakkolwiek go doswiadczamy — zmigkcza nasze serca i

uzdalnia do zachowywania Jego przykazan.
A jak powiedziat kiedys sw. Jan, ,przykazania Jego nie sg ciezkie” (1 J 5,3). Nie
dlatego, ze sa tatwe do wypetnienia,ale poniewazsg zrodzone z mitosci— gdyz stalismy

si¢ przyjaciotmi Jezusa!

»JezU, dziekuje Ci za to, ze nazwale$ mnie swoim przyjacielem. Chce byé¢ coraz

blizej Ciebie i uczyé si¢ kochaé tak, jak Ty kochasz”.

Ps 57,8.10-12

Dz 15,22-31: (22) Wtedy Apostolowie i starsi wraz z calym KoS$ciolem
postanowili wybra¢ ludzi przodujacych wsrod braci: Jude, zwanego Barsabas, i
Sylasa i wysta¢ do Antiochii razem z Barnaba i Pawlem. (23) Poslali przez nich
pismo tej treSci: Apostolowie i starsi bracia przesylaja pozdrowienie braciom
poganskiego pochodzenia w Antiochii, w Syrii i w Cylicji. (24) Poniewaz
dowiedzieliSmy si¢, ze niektorzy bez naszego upowaznienia wyszli od nas i
zaniepokoili was naukami, siejac zamet w waszych duszach, (25) postanowiliSmy
jednomys$lnie wybraé¢ mezow i wysla¢ razem z naszymi drogimi: Barnabg i
Pawlem, (26) ktorzy dla imienia Pana naszego Jezusa Chrystusa poswiecili swe
zycie. (27) Wysylamy wiec Judg i Sylasa, ktorzy powtorza wam ustnie to samo. (28)
PostanowiliSmy bowiem, Duch Swiety i my, nie nakladaé¢ na was zadnego ciezaru
oprocz tego, co konieczne. (29) Powstrzymajcie si¢ od ofiar skladanych bozkom, od
krwi, od tego, co uduszone, i od nierzadu. Dobrze uczynicie, jezeli powstrzymacie
si¢ od tego. Bywajcie zdrowi! (30) Wyslannicy przybyli wi¢c do Antiochii i
zwolawszy lud, oddali list. (31) Gdy go przeczytano, ucieszyli si¢ z jego
pocieszajacej tresci.
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J 15,18-21 (Biblia Tysiaclecia)

(18) Jezeli was swiat nienawidzi, wiedzcie, ze Mnie pierwej znienawidzit. (19) Gdybyscie byli ze
Swiata, Swiat by was kochat jako swojg wiasnos¢. Ale poniewaz nie jestescie ze sSwiata, bo Ja was
wybratem sobie ze Swiata, dlatego was swiat nienawidzi. (20) Pamietajcie na stowo, ktére do was

powiedziatem: Stuga nie jest wigkszy od swego pana. Jezeli Mnie przeéladowali, to

i was bedq przes'lad owagc. Jezeli moje stowo zachowali, to i wasze bedg zachowywac.
(21) Ale to wszystkowambedg czyni¢ z powodu mego imienia, bo nie znajg Tego, ktéry Mnie postat.

Medytacja z miesigcznika: ,,Stowo wsréd nas”

Tium atakuje chrzescijanska rodzine. W kosciele wybucha bomba. Chrzescijanie nie
maja dostepu do wyzszych stanowisk rzagdowych. Takie fakty przypominajg ostrzezenie
Jezusa: ,, Jezeli Mnie przesladowali, to i was beda przesladowaé” (J 15,20).

Chociaz wigkszos¢ z nas nie musi martwic si¢ o to, ze cos takiego przydarzy si¢ nam
lub naszym bliskim, i my takze miewamy poczucie, ze jestesmy niesprawiedliwie
traktowani lub niezrozumiani z powodu naszej wiary. Takie sytuacje nie powinny by¢
dla ciebie zaskoczeniem, warto jednak z gory zaplanowac sobie, jak bedziesz na nie
reagowaé. Kazdy rodzaj , przesladowania” moze budzi¢ w tobie rozgoryczenie czy
oburzenie.

Jesli pozwolisz sobie na rozpamigtywanie wyrzadzonych ci krzywd, ryzykujesz
utrate cierpliwosci i dobroci, ktorych potrzebujg twoi przyjaciele, sasiedzi i
wspotpracownicy. Bedziesz tez mniej otwarty na dzielenie si¢ radoscia Pana z ludzmi,
z ktorymi masz codzienny kontakt.

Najlepsze, co mozesz zrobi¢, gdy czujesz si¢ zraniony, zle potraktowany czy
niezrozumiany, to zwrocic¢ si¢ do Jezusa, Tego, ktory byt doskonaty pod kazdym
wzgledem, a mimo to tak niesprawiedliwie potraktowany przez wielu.

On wiedziat, co si¢ z Nim stanie, a mimo to trwat w swojej misji. Nie przestawat
stucha¢ Ojca i nasladowac¢ Go we wszystkim (J 5,19).




Jezus, nasz Mistrz, znosit tak wiele zta, jednak nigdy nie pozwolit, by odciaggneto go
to od petnienia woli Ojca. Nasladuj Go wigc, gdy spotykasz si¢ z niezrozumieniem lub
ztym traktowaniem ze wzgledu na twoja wiare.

Pros raczej Pana, by zmiekczyt twoje serce i pomogt ci przebaczy¢ temu, kto cig
krzywdzi. Pomysl, jak wielkim szczesciem jest to, ze zostates zaliczony w poczet Jego
stug. Pros Ducha Swietego, aby napemniat cig radoscia i uczyt cie okazywaé mitogé i
mitosierdzie takze twym przeciwnikom.

»J€zZU, udziel mi laski, abym szedt za Toba bez wahania nawet wtedy, gdy
naraza mnie to na przykrosci” .

Ps 100,2-5

Dz 16,1-10: (1) Przybyl takze do Derbe i Listry . Byl tam pewien uczen
imieniem Tymoteusz, syn Zydéwki, ktora przyjela wiare, i ojca Greka. (2) Bracia
z Listry dawali o nim dobre Swiadectwo. (3) Pawel postanowil zabra¢ go z soba w
podréz. Obrzezal go jednak ze wzgledu za Zydéw, ktérzy mieszkali w tamtejszych
stronach. Wszyscy bowiem wiedzieli, ze ojciec jego byl Grekiem. (4) Kiedy
przechodzili przez miasta, nakazywali im przestrzegaé postanowien powzietych w
Jerozolimie przez Apostolow i starszych. (5) Tak wiec utwierdzaly si¢ KoScioly
w wierze i z dnia na dzien rosly w liczbe. (6) Przeszli Frygie i krain¢ galacka,
poniewaz Duch Swiety zabronil im glosié stowo w Azji. (7) Przybywszy do Myzji,
probowali przejs¢ do Bitynii, ale Duch Jezusa nie pozwolil im, (8) przeszli wi¢c
Myzje¢ i zeszli do Troady. (9) W nocy mial Pawel widzenie: jaki§ Macedonczyk
stanal [przed nim] i blagal go: Przepraw si¢ do Macedonii i pom6z nam! (10) Zaraz
po tym widzeniu staraliSmy si¢ wyruszy¢ do Macedonii w przekonaniu, ze Bog nas
wezwal, abySmy glosili im Ewangelie.




To wam

powiedziafem...
(] 14,25)
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23) W odpowiedzi rzekt do niego Jezus: Jesli Mnie kto mituje, bedzie zachowywat moja
nauke, a Ojciec méj umituje go, i przyjdziemy do niego, i bedziemy u niego przebywac.
(24) Kto Mnie nie mituje, ten nie zachowuje stéw moich. A nauka, ktorg styszycie, nie

jest moja, ale Tego, ktory Mnie postat, Ojca. (25) To wam powiedzialem
przebywajac wsrod was. (26) A Pocieszyciel, Duch Swiety, ktérego Ojciec posle w moim
imieniu, On was wszystkiego nauczy i przypomni wam wszystko, co Ja wam
powiedziatem. (27) Pokdj zostawiam wam, pokoj méj daje wam. Nie tak jak daje swiat,
Ja wam daje. Niech sie nie trwozy serce wasze ani sie leka. (28) Styszeliscie, ze wam
powiedziatem: Odchodze i przyjde znéw do was. Gdybyscie Mnie mitowali,
rozradowalibyscie sie, ze ide do Ojca, bo Ojciec wiekszy jest ode Mnie. (29) A teraz
powiedziatem wam o tym, zanim to nastapi, abyscie uwierzyli, gdy sie to stanie.

Medytacja z miesigcznika: ,,Stowo wsrod nas™

Niepokoj,smutek, lek - to tylko niektore z catej gamy emociji, jakie musieliodczuwaé
uczniowie stuchajac ostatnich stow Jezusa przed Jego pojmaniem i ukrzyzowaniem.

Jednak Jezus ztozyt rowniez kilka obietnic, ktore z pewnoscia podtrzymywaty ich w
kolejnych dniach i latach. A co wigcej, te same obietnice odnoszg si¢ rowniez do nas.
Jesli Mnie kto miluje, bedzie zachowywal moja nauke, a Ojciec moj
umiluje go i przyjdziemy do niego, i mieszkanie u niego uczynimy (J 14,23).




Chociaz Jezus zostanie zabity, a po zmartwychwstaniu wstapi do nieba, wciaz
pozostanie obecny posrod uczniéw, takze posrod nas. Tym, ktorzy za Nim idg, obiecuje
nie tylko towarzyszy¢, ale w nich mieszka¢! Jest tak blisko nas, jak my jestesmy blisko
samych siebie.

A Paraklet, Duch Swiety (...) was wszystkiego nauczy (J 14,26).

Jezus uczyt swoich pierwszych uczniow wielu rzeczy, ktore zostaty zapisane w
Ewangeliach, ale pragnie nadal przemawiac¢ do naszych serc i umystow.

Dlatego postat Ducha Swietego, aby nas prowadzit i kierowat nami we wszystkich
sytuacjach, w jakich si¢ znajdziemy.

Pokoj zostawiam wam, pokoj moj daje wam (J 14,27).

Po wniebowstapieniu Jezusa uczniowie beda narazeni na przesladowania, a nawet
meczenstwo. Jednak pokoj Jezusa pozostanie z nimi pomimo tych préb. Zstapi na nich
spokdj i opanowanie, jakie moga przyjs¢ jedynie od Pana. Ten sam dar przeznaczony
jest rowniez dla nas.

Czy widzisz, jak te obietnice spetniaja si¢ wtwojej wiasnej drodze z Panem? Pomysl
0 wszystkich tych momentach, w ktérych odczuwates Jego obecnosé w swoim sercu.
Przypomnij sobie, jak Duch Swigty podsunat ci wiasciwe rozwiazanie trudnego
problemu albo jak poko6j Bozy zstepowat na ciebie w napietych sytuacjach.

Bog zawsze dotrzymuje swoich obietnic. Niezaleznie od okolicznosci, w jakich dzis
si¢ znajdujesz, uwierz w to, co powiedziat ci Jezus. A nastgpnie spojrz na swoje zycie i
zobacz, ze On dziata w nim tak, jak zapowiedziat.

»JEZU, pomoéz mi zaufaé Twoim obietnicom” .

Ps 67,2-6.8
Ap 21,10-14.22-23




Dz 15,1-2.22-29: (1) Niektorzy przybysze z Judei nauczali braci: Jezeli si¢ nie
poddacie obrzezaniu wedlug zwyczaju Mojzeszowego, nie mozecie by¢ zbawieni.
(2) Kiedy doszlo do niemalych sporow i zatargow mi¢dzy nimi a Pawlem i Barnaba,
postanowiono, ze Pawel i Barnaba, i jeszcze kilku sposrod nich uda si¢ w sprawie
tego sporu do Jerozolimy,do Apostolow i starszych. (22) Wtedy Apostolowie i starsi
wraz z calym Kosciolem postanowili wybra¢ ludzi przodujacych wsrod braci:
Jude, zwanego Barsabas, i Sylasa i wysta¢ do Antiochii razem z Barnabg i Pawlem.
(23) Postali przez nich pismo tej tresci: Apostolowie i starsi bracia przesylaja
pozdrowienie braciom poganskiego pochodzenia w Antiochii, w Syrii i w Cylicji.
(24) Poniewaz dowiedzieliSmy sie, Ze niektorzy bez naszego upowaznienia wyszli od
nas i zaniepokoili was naukami, siejac zamet w waszych duszach, (25)
postanowiliSmy jednomyS$lnie wybra¢ mezow i wysta¢ razem z naszymi drogimi:
Barnaba i Pawlem, (26) ktéorzy dla imienia Pana naszego Jezusa Chrystusa
poswiecili swe zycie. (27) Wysylamy wiec Jude i Sylasa, ktorzy powtorza wam
ustnie to samo. (28) Postanowili§my bowiem, Duch Swiety i my, nie nakladaé na
was zadnego ci¢zaru oprocz tego, co konieczne. (29) Powstrzymajcie si¢ od ofiar
skladanych bozkom, od krwi, od tego, co uduszone, i od nierzadu. Dobrze
uczynicie, jezeli powstrzymacie si¢ od tego. Bywajcie zdrowi!




