Droga krzyzowa z milosiernym Zbawicielem

— Wydawnictwo JUT Lublin 2024

Pan Jezus za posrednictwem s. Faustyny Kowalskiej przypomnial, ze nalezy
pograzac si¢ w Megce Panskiej nie tylko w czasie postu, ale tez w godzinie Smierci Pana
Jezusa, czyli o godzinie trzeciej po potudniu.

Chrystus odkupit ludzkos$¢ przez swoja Meke, a nastgpnie §mier¢ na Krzyzu.

W ,.Dzienniczku” s. Faustyny Kowalskiej przeczytamy stowa: ,,Przypominam ci,
corko moja, ze ile razy ustyszysz, jak zegar bije trzecig godzing, zanurzaj si¢ cata w
mitosierdziu moim, uwielbiajgc i wystawiajac je; wzywaj jego wszechmocy dla catego
Swiata, a szczegdlnie dla biednych grzesznikow, bo w tej chwili zostalo na o$ciez
otwarte dla wszelkiej duszy. W godzinie tej uprosisz wszystko dla siebie i dla innych;
w godzinie tej stata si¢ taska dla $wiata catego — milosierdzie zwyciezylo
sprawiedliwo$¢” (Dzienniczek, 1572).

Dalej Jezus zacheca, by w tej godzinie pograzac si¢ szczegdlnie w odprawianiu drogi
krzyzowej.

»otaraj sie¢ w tej godzinie odprawia¢ droge krzyzowa, o ile ci na to obowiazki
pozwolg; a jezeli nie mozesz odprawi¢ drogi krzyzowej, to przynajmniej wstagp na
chwile do kaplicy 1 uczcij moje serce, ktore jest petne milosierdzia w Najswietszym
Sakramencie; a jezeli nie mozesz wstapi¢ do kaplicy, pograz si¢ w modlitwie tam, gdzie
jestes$, chociaz przez kréciutkg chwile” (Dzienniczek, 1572)

Droga krzyzowa — Wielbimy Boga Milosiernego

Modlitwa przed rozpoczgciem Drogi krzyzowe;

Panie Jezus Chryste! Z mito$ci ku mnie dzwigate$ ciezki krzyz na Kalwari¢ i
przyjate§ okrutng $mier¢, aby dokona¢ zbawienia rodzaju ludzkiego. Z sercem
przejetym wdzigcznoscia pragneg i8¢ za Tobg po tej drodze krzyzowej, by rozwazaé i
uczci¢ Meke Twoja.



Stacja 1 — Pan Jezus na Smier¢ krzyzowa skazany

Ktaniamy si¢ Tobie, Panie Jezu Chryste, i blogostawimy Ciebie, zes przez swiety krzyz
swoj swiat odkupic raczyt.

Wstuchajmy sig, jak oglaszaja wyrok $mierci na Pana Jezusa. Patrzmy, jak w
milczeniu, z cierpliwos$ciag 1 tagodnos$cia przyjmuje go nasz Zbawiciel, chcagc nam
okaza¢ swe mitosierdzie. Uczmy si¢ zachowywac pogode ducha wobec tego, conas boli
1 co nam si¢ sprzeciwia, nie narzekajac na cierpienia i trudnosci.

Ktorys za nas cierpiat rany, Jezu Chryste, zmituj sie nad nami.

1 Tys, ktora wspolcierpiata, Matko Bolesna, przyczyn sie za nami.

Stacja 2 — Pan Jezus bierze krzyz na ramiona

Ktaniamy sie Tobie, Panie Jezu Chryste, i blogostawimy Ciebie, Zes przez Swiety krzyz
swoj swiat odkupic raczyt.

Wpatrujmy sie w krzyz, ktory wktadaja Zbawicielowi na ramiona. Wielki jest jego
ciezar, ale jeszcze wigksze milosierdzie Boze, jakie odtad sptywac bedzie przez ten
krzyz na ludzkos¢.

Zastandwmy si¢, czy przyjmujemy nasze cierpieniazmitoscig 1 wdzigcznoscia, jakie
winnismy okazywac Jezusowi za Jego M¢ke, 1 nie dozwdlmy, by znuzenie umniejszyto
nasze uczucia dla Niego.

Ktorys za nas cierpiat rany, Jezu Chryste, zmituj si¢ nad nami.

1 Tys, ktora wspolcierpiata, Matko Bolesna, przyczyn sie za nami.

Stacja 3 — Pan Jezus pierwszy raz upada pod krzyzem

Ktaniamy si¢ Tobie, Panie Jezu Chryste, i blogostawimy Ciebie, zes przez swiety krzyz
swoj swiat odkupic raczyt.

Patrzmy, jak ci¢zar krzyza obala Pana Jezusa na ziemig, lecz mitosierdzie i troska o
zbawienie naszych dusz podnosi Go i dodaje Mu nowej odwagi i sity do dalszej drogi.

Zastanowmy si¢, czy zapat do wysitkow o zbawienie dusz dodaje nam sity w
postgpowaniu na naszej drodze i zaparcia si¢, 1 wyrzeczenia, czy tez moze wygoérowana
mitos$¢ wlasna przygniata nas w napotykanych trudnos$ciach.

Ktorys za nas cierpiat rany, Jezu Chryste, zmituj sie nad nami.

1 Tys, ktora wspolcierpiata, Matko Bolesna, przyczyn sie za nami.



Stacja 4 — Pan Jezus spotyka si¢ z NajSwietsza Matka swoja

Ktaniamy si¢ Tobie, Panie Jezu Chryste, i blogostawimy Ciebie, zes przez swiety krzyz
swoj swiat odkupic raczyt.

Rozwazajmy straszne me¢czenstwo dwoch kochajacych serc: Jezusa 1 Maryi.
Wspolny bol taczy je 1 wzmacnia, a mitosierdzie wzgledem nas sprawia, ze mimo
bolesci chetnie t¢ meke przyjmuja.

Laczmy swoje cierpienia z cierpieniami Jezusa i Maryi, a ta wspdlnota w cierpieniu
dopomoze nam przyja¢ wielkodusznie ciernie naszej drogi krzyzowe;.

Ktorys za nas cierpiat rany, Jezu Chryste, zmituj sie nad nami.

1 Tys, ktora wspolcierpiata, Matko Bolesna, przyczyn sie za nami.

Stacja 5 — Szymon Cyrenejczyk pomaga Jezusowi nies¢ krzyz

Ktaniamy sie Tobie, Panie Jezu Chryste, i blogostawimy Ciebie, Zes przez swiety krzyz
swoj swiat odkupic raczyt.

Patrzmy, jak Szymon z Cyreny przymuszony przyjmuje przykry i okrutny ci¢zar
krzyza, ale niebawem w glebi jego duszy budzi si¢ wspdtczucie dla Jezusa 1 odtad
towarzyszy Chrystusowi z mito$cig, za co otrzymuje taske¢ wiary dla siebie, Zony 1
synow.

Gdy wzdrygamy si¢ przed speinianiem uczynkdéw mitosierdzia, przypomnijmy sobie
nagrode wieczng, a wowczas pojdziemy drogg Chrystusowg z radoscia.

Ktorys za nas cierpiat rany, Jezu Chryste, zmituj si¢ nad nami.

1 Tys, ktora wspolcierpiata, Matko Bolesna, przyczyn sie za nami.

Stacija 6 — Swieta Weronika ociera twarz Panu Jezusowi

Ktaniamy si¢ Tobie, Panie Jezu Chryste, i blogostawimy Ciebie, zes przez swiety krzyz
swoj swiat odkupic raczyt.

Oto Weronika powodowana mitosciag ku Zbawicielowi §wiadczy Mu mitosierdzie:
ociera krwig zalane oblicze Jego, przezwyciezajac wszelki wzglad ludzki. Za to
otrzymuje nagrode — odbite na chuscie oblicze Pana Jezusa.

Niech Iek przed utratg czci u ludzi nie wstrzymuje nas od obowigzku §wiadczenia
bliznim uczynkéw mitosierdzia, za ktére Bég nas wynagrodzi stokrotnie.

Ktorys za nas cierpiat rany, Jezu Chryste, zmituj sie nad nami.

1 Tys, ktora wspolcierpiata, Matko Bolesna, przyczyn sie za nami.



Stacja 7 — Pan Jezus drugi raz upada pod krzyzem

Ktaniamy si¢ Tobie, Panie Jezu Chryste, i blogostawimy Ciebie, zes przez swiety krzyz
swoj swiat odkupic raczyt.

Krzyz coraz bardziej wyczerpuje sily Jezusa, ktory pod wplywem poludniowego
upatu, idac po waskiej, stromo w gore wspinajacej sie ulicy, po raz drugi upada, lecz
wysilkiem reszty sit powstaje i kroczy dalej.

Wsréd przygnebien, braku pociech 1 podpory duchowej podnosmy si¢ zawsze na
duchu, patrzac na nasz wzdr na drodze kalwaryjskiej.

Ktorys za nas cierpiat rany, Jezu Chryste, zmituj sie nad nami.

1 Tys, ktora wspolcierpiata, Matko Bolesna, przyczyn sie za nami.

Stacja 8 — Pan Jezus pociesza placzace niewiasty

Ktaniamy sie Tobie, Panie Jezu Chryste, i blogostawimy Ciebie, Zes przez swiety krzyz
swoj swiat odkupic raczyt.

Podczas gdy uczniowie opuscili Jezusa, niewiasty jerozolimskie idg za Nim 1 placza,
widzagc Go w takim pohanbieniu. Pan Jezus je pociesza, ale zarazem zwraca uwage
niewiast na ich wlasne dusze 1 dusze ich dzieci.

Niech rodzice 1 wychowawcy optakujg bledy mtodziezy im powierzonej, a dzieci 1
wychowankowie niech czuwaja, by nie wyciskac tez swoim opiekunom.

Ktorys za nas cierpial rany, Jezu Chryste, zmituj si¢ nad nami.

1 Tys, ktora wspolcierpiata, Matko Bolesna, przyczyn sie za nami.

Stacja 9 — Pan Jezus trzeci raz upada pod krzyzem

Ktlaniamy sie Tobie, Panie Jezu Chryste, i blogostawimy Ciebie, Zes przez swigty krzyz
swoj swiat odkupic raczyt.

Pekty tamy grzechow $wiata 1 zalaty serce Jezusa, ktory pod wptywem ich cigzaru
pada po raz trzeci. Powalony w prochu i pyle btaga Ojca Niebieskiego o mitosierdzie
dla natogowych i dla niepoprawnych grzesznikow.

Laczmy si¢ z Nim w modlitwach i jak On nad Jerozolimg, tak my ptaczmy i pro$my
o mitosierdzie Boze dla zatwardzialych grzesznikéw.

Ktorys za nas cierpiat rany, Jezu Chryste, zmituj sie nad nami.

1 Tys, ktora wspolcierpiata, Matko Bolesna, przyczyn sie za nami.



Stacja 10 — Pan Jezus z szat obnazony

Ktaniamy si¢ Tobie, Panie Jezu Chryste, i blogostawimy Ciebie, zes przez swiety krzyz
swoj swiat odkupic raczyt.

Patrzmy, z jakim okrucienstwem oprawcy zdzierajg szaty z Chrystusa, otwierajac na
nowo rany na calym ciele, dla zmniejszenia wrazliwosci na bol podaja Mu wino
zmieszane z z0Icig, ktorego Zbawiciel skosztowat, ale nie pit.

Pozw6lmy si¢ ogotoci¢ z wilasnej woli, poddajac si¢ woli Bozej, a Pan Jezus
przyoblecze nas w czysto$¢ i1 obsypie skarbami swego mitosierdzia.

Ktorys za nas cierpiat rany, Jezu Chryste, zmituj sie nad nami.

1 Tys, ktora wspolcierpiata, Matko Bolesna, przyczyn sie za nami.

Stacja 11 — Pan Jezus do krzyza przybity

Ktaniamy sie Tobie, Panie Jezu Chryste, i blogostawimy Ciebie, Zes przez swiety krzyz
swoj swiat odkupic raczyt.

Zakryjmy oczy przed straszng scena, gdy oprawcy przybijaja Jego rece i nogi, a
potem podnosza krzyz z przymocowang ofiarg 1 wpuszczajag w wykuty w skale otwor,
powodujac przy tym bolesne rozdzieranie si¢ ran Pana Jezusa.

Ucalujmy te rany z mitoscig, a znajdziemy w nich sil¢ do znoszenia cierpien
plynacych z krzyza obowigzkow naszego stanu.

Ktorys za nas cierpial rany, Jezu Chryste, zmituj si¢ nad nami.

1 Tys, ktora wspolcierpiata, Matko Bolesna, przyczyn sie za nami.

Stacja 12 — Pan Jezus umiera na krzyzu

Ktlaniamy sie Tobie, Panie Jezu Chryste, i blogostawimy Ciebie, Zes przez swigty krzyz
swoj swiat odkupic raczyt.

Zamroczyt si¢ $wiat i okryt zaloba, gdy na krzyzu umieral Syn Bozy, ktory w
ostatnich stowach prosi o mitosierdzie dla oprawcow 1 zlewa je na fotra i na nas
wszystkich oraz oddaje nam Matke Milosierdzia. Wreszcie kona i pozwala przebic¢ swe
serce, z ktorego wyptynety krew 1 woda jako symbol Kosciola z sakramentami
oczyszczajacym dusze 1 dajagcymi im zycie.

Uciekajmy si¢ do tych task, ktore ustawicznie ptyna z Jego serca.
Ktorys za nas cierpiat rany, Jezu Chryste, zmituj sie nad nami.

1 Tys, ktora wspolcierpiata, Matko Bolesna, przyczyn sie za nami.



Stacja 13 — Pan Jezus z krzyza zdjety

Ktaniamy si¢ Tobie, Panie Jezu Chryste, i blogostawimy Ciebie, zes przez swiety krzyz
swoj swiat odkupic raczyt.

Rozwazmy, z jakg mitoscig Jozef'1 Nikodem zdejmuja cialo Zbawiciela i sktadaja je
w ramiona Maryi, ktéra z niewymownym bdlem je adoruje, obmywajac tzami 1
obsypujac pocatunkami.

Nabalsamujmy to cialo aromatem naszych cnoti zt6zmy je w grobie naszego serca,
wypowiadajac jednoczesnie slowa serdecznego wspoiczucia bolesciwe] Matce
Mitosierdzia.

Ktorys za nas cierpiat rany, Jezu Chryste, zmituj sie nad nami.

1 Tys, ktora wspolcierpiata, Matko Bolesna, przyczyn sie za nami.

Stacja 14 — Pan Jezus do grobu zlozony

Ktaniamy sie Tobie, Panie Jezu Chryste, i blogostawimy Ciebie, Zes przez Swiety krzyz
swoj swiat odkupic raczyt.

Ciato Pana Jezusa uczniowie zawijaja w calun przesycony aloesem 1 mirrg. Ktada do
nowego grobu i zamykajg wejscie kamieniem. Wrogowie nadto pieczetujg grob i
stawiajg przed nim straz.

Ucatuyjmy w duchu ptyte grobowg i catun, ktéry wedtug tradycji przechowywany w
Turynie zachowat §lady Mgki Pana, oraz postawmy straz zmystom naszym, by nie
ulegaly utudom $wiata.

Ktorys za nas cierpiat rany, Jezu Chryste, zmituj si¢ nad nami.

1 Tys, ktora wspotcierpiata, Matko Bolesna, przyczyn si¢ za nami.

Modlmy si¢. Ojcze nasz, Zdrowa$ Maryjo, Chwala Ojcu (w intencjach Ojca
Swigtego)

Rozwazania Drogi krzyZowej wedtug modlitewnika ks. dra M. Sopocki

Wielbimy Boga w Jego Milosierdziu.






