Psalm 46

Tekst Biblii Tysiaclecia: Bog nasza moca

(1) Kierownikowi choru. Synéw Koracha. Piesh.
(2) Bog jest dla nas ucieczka 1 moca:
Latwo znalez¢ u Niego pomoc w trudnosciach.
(3) Przeto si¢ nie boimy, cho¢by walila si¢ ziemia
I gory zapadaty w otchtan morza.
(4) Niech wody jego burza 1 kipia,
Niech gory si¢ chwieja pod jego naporem:
<Pan Bog zastepow jest z nami,
Bog Jakuba jest dla nas obrong>.
(5) Odnogi rzeki rozweselajg miast Boze
Uswigcony przybytek Najwyzszego.
(6) Bog jest w jego wnetrzu, wigc si¢ nie zachwieje;
Bé6g mu pomoze o brzasku poranka.
(7) Zaszemraty narody, wzburzyly si¢ krolestwa.
Glos Jego zagrzmiat — rozplyneta si¢ ziemia:
(8) Pan Zastepoéw jest z nami,
Boég Jakuba jest dla nas obrona.
(9) Przyjdzcie, zobaczcie dzieta Pana,
Dzieta zdumiewajace, ktorych dokonuje na ziemi.
(10) On u$mierza wojny az po krance ziemi,
On kruszy tuki, tamie wtocznie, tarcze pali w ogniu.
(11) <Zatrzymajcie si¢, 1 we Mnie uznajcie Boga
Wzniostego wsrdd narodow, wzniostego na ziemi!”
(12) Pan Zastgpdw jest z nami
Boég Jakuba jest dla nas obrong.

Komentarz z Biblii Edycji §w. Pawla:

Pie$n Syjonu. Tylko ufno$¢ w Bogu moze zapewni¢ Jerozolimie opieke. Bog chroni
swych wiernych (ww.2.8.12) doskonalej niz wszelkie warownie (ww.9n). Cho¢ catly
Swiat pograza si¢ w chaosie i niepokojach politycznych (ww.3n.7), miasto Boze jest
niewzruszone, bo oparte na Bogu. On przemienia wzburzone fale w lagodne,
rozweselajace rzeki ktadzie kres niepokojom (ww.5n.10n.).



Nowy Syjon to Kosciot, ktory w ciagu dziejow takze doznaje wielu wstrzasow. Zadna
strategia ludzka ani szatanska nie moze go jednak zniszczy¢ (Mt 16,18+), bo broni go
sam Bog, a kamieniem wegielnym Kosciota jest Jezus Chrystus (Dz 4,11; Ef 2,20).

Psalm 68 - Bog nasza mocq — Biblia pisarzy, tom 4: Psalterz pisarzy,
ks. Marek Starowieyski, wyd. Marek Derewiecki, 2024

Deus noster refugium et virtus.

Autor: Anna Kamienska (1920 - 1986).

Przewodnikowi chéru. Synom Kyracha. Na nute Alamot

1. Bo6g nam schronieniem 1 obrong
Pomoca w biedzie niezawodna
2. Dlatego nie zlekniemy si¢ gdy zadrzy ziemia
Gdy sig¢ osung gory w glebie morza.
3. Niechaj si¢ burzg hucza morskie fale
Truchleja gory przed kipiela.
4. Rzeka nurtami swymi zrasza miasto Boga
Swicta siedzibe Najwyzszego.
5. Bog w jego wnetrzu wigc si¢ nie zachwieje
Boég je wspomoze od zarania.
6. Burza si¢ ludy trzesa trony
On wydal gtos topnieje ziemia.
7. Z nami jest Pan Zastepow
Twierdza nam Bog Jakuba.
8. Idzcie 1 ogladajcie dzieta Pana
Jak niesie spustoszenie ziemi.
9. Ucisza wojny az po krance ziemi.
Lamie tuk miazdzy widcznig spala ogniem wozy.
10. Stojcie poznajcie zem Ja Bog
Wysoko ponad narodami ponad ziemia.
11.Z nami jest pan Zastgpow
Twierdza nam Bog Jakuba.



Modlitwa Psalmem 46!:

Ukochany jest naszym schronieniem i naszg sila,
Kochajaca obecnoscig w trudnych chwilach.
Dlatego nie musimy si¢ bac,

Choc¢by ziemia si¢ walita,

Choc¢by gory zapadaty w otchtan morza,

cho¢by wody huczaly 1 pienity sie,

cho¢by gory drzaty od zgietku.

Jest rzeka, ktorej strumienie
Raduja Swiete Miasto,

Swiete mieszkanie Najwyzszego.
Umitowany jest posrodku niego,
Nie zachwigje sig.

Nasz kochajacy Stwoérca

Jest zawsze obecng pomoca.

Narody mogg by¢ w stanie wojny,
Kraje pozostawione w ruinie,

A jednak stycha¢ gtos Wszechmocnego,
Powoli przebijajacy si¢ przez

Serca z kamienia.

Umitowany jest zawsze z nami,
Nieskonczone Serce Mitosci,
Przyjdz, zobacz dzieta Umitowanego,
Gdzie mitos¢ kréluje nawet

W spustoszeni ludzkosci.

Ukochany pragnie zakonczenia wojen,
Rzuca §wiatlo w przerazone serca, kocha!
Nawet c, ktorzy uciskaja stabych,
Oczyszczajg zatwardziate serca.

,Badzcie spokojni 1 wiedzcie, ze jestem mitos$cia.
Obudzcie sig!
Zaprzyjaznijcie si¢ ze sprawiedliwos$cig 1 mitosierdziem.
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Czy nie wiecie, ze nosicie mojg mitos¢?

Kto z was Mi odpowie?”

O blogostawiony, Ty znasz wszystkie serca,
Ty zawsze jeste$ z nam!

Niech mito$¢ zawsze kreuje naszym zyciem!



