Psalm 51

Tekst Biblii Tysiaclecia: Wezwanie i prosba pokutnika

(1) Kierownikowi choru. Psalm. Dawida (2) gdy przybyt do niego prorok Natan po
jego grzechu z Batszebg (3) Zmituj si¢ nade mng, Boze, w swojej taskawos$ci, w ogromie
swego mitosierdzia wymaz moja nieprawos$¢! (4) Obmyj mnie zupetnie z mojej winy 1
oczy$¢ mnie z grzechu mojego! (5) uznaj¢ bowiem moja nieprawosc, a grzech moj jest
zawsze przede mna (6) Tylko przeciw Tobie zgrzeszytem i uczynitem, co zle jest przed
Toba, tak ze si¢ okazujesz sprawiedliwym w swym wyroku i prawym w swoim osadzie.
(7) Oto zrodzony jestem w przewinieniui w grzechu poczeta mnie matka (8) Oto Ty
masz upodobanie w ukrytej prawdzie, naucz mnie tajnikdw madrosci (9) Pokrop mnie
hizopem, a stan¢ si¢ czysty, obmyj mnie, a nad $nieg wybieleje (10) Spraw, bym ustyszat
rados¢ 1 wesele: niech si¢ radujg kosci, ktores skruszyt! (11) Odwro¢ oblicze swe od
moich grzecho6w i wymaz wszystkie moje przewinienia! (12) Stworz , o Boze, we mnie
serce czyste i odnow w mojej piersi ducha niezwyciezonego! (13) Nie odrzucaj mnie od
swego oblicza i nie odbieraj mi $wietego ducha swego! (14) Przywrd¢ mi rados¢ z
Twojego zbawienia 1 wzmocnij mnie duchem ochoczym! (15) Chc¢ nieprawych
nauczy¢ drog Twoich i nawrdcg si¢ do ciebie grzesznicy (16) Od krwi uwolnij mnie,
Boze, méj Zbawco: niech mdj jezyk stawi Twoja sprawiedliwosc! (17) Otworz moje
wargi, Panie, a usta moje beda gtosi¢ Twoja chwale (18) Ty si¢ bowiem nie radujesz
ofiarainie chcesz catopalen,cho¢bymje dawat (19) Moja ofiara, Boze, duch skruszony,
nie gardzisz, Boze, sercem pokornym i skruszonym (20) Panie, okaz Syjonowi taske w
twej dobroci: odbuduj mury Jeruzalem! (21) Wtedy beda Ci si¢ podobac prawe ofiary,
dary 1 catopalenia, wtedy beda sktadac¢ cielce na Twoim ottarzu.

Tekst Edycji sw. Pawla: Blaganie pokutnika

(1) Dyrygentowi. Psalm Dawida. (2) gdy przyszedi do niego prorok Natan po jego
wejsciu do Betszeby (3) Zmituj si¢ nade mng, Boze, w taskawos$ci Twojej, w ogromie
Twojego mitosierdzia zgtadZ nieprawos¢ moja (4) Obmyj mnie zupelnie z mojej winy 1
oczys$¢ mnie z grzechu mojego (5) Uznaje bowiem moja nieprawosé, a grzech moj jest
zawsze przede mng (6) Przeciwko Tobie samemu zgrzeszyltem i dopuscitem sie tego, co
za zte uznajesz, ale Ty bedziesz sprawiedliwy w swym wyroku i bezstronny w swoim
sadzeniu (7) Bo urodzitem si¢ jako grzesznik i od poczecia nieprawos$¢ cigzy na mnie
(8) Oto mitujesz prawde ukryta, naucz mnie tajnikOw madrosci! (9) Pokrop mnie
hizopem, abym stal si¢ czysty, obmyj mnie, bym nad $nieg byt bielszy (10) Daj mi
ustyszec rados$¢ i wesele, a 0zyjg kosci ponizone (11) Odwré¢ oblicze grzechdw moich



1 zgtadZ wszystkie moje nieprawosci (12) Stworz we mnie serce czyste, Boze, 1 ducha
mocnego odnéw w moim wnetrzu (13) Nie odrzucaj mnie od Twojego oblicza i nie
odbierajmi Twego ducha swietego (14) Daj mi si¢ cieszy¢ Twoim zbawieniemi umocnij
mnie duchem ochoczym (15) Poucze nieprawych o twoich drogach 1 wroca do Ciebie
grzesznicy (16) Wybaw mnie od krwi, o Boze. Boze moj Zbawco, a jezyk moj wyspiewa
twoja sprawiedliwos¢ (17) Panie, otwdrz wargi moje, a usta moje beda glosi¢ twoja
chwate (18) Bo nie pragniesz, bym Ci sktadat ofiary, ani nie masz upodobania w
catopaleniach (19) Ofiarg dla Bogajestduch skruszony; udreczonymiunizonymsercem
Bog nie pogardzi (20) W Twej dobroci okaz taske Syjonowi, aby odbudowano mury
Jeruzalem(21) Wtedy przyjmiesznalezne ofiary, dary i catopalenia, wtedy bedg sktadac
cielce na Twoim ottarzu.

Komentarz:

Lamentacja  jednostki. Jeden z siedmiu psalméw  pokutnych (Ps
6;32;38;102;130;143), przypisany w nagtowku Dawidowi, ktory btaga o mitosierdzie
po grzechu cudzoldstwa z Batszebg (2 Sm 11-12). Dwie cze$ci psalmu (ww.3-9.10-21)
wigze temat Boze sprawiedliwo$ci (ww.6.16), ktora jednak nie przeraza, ale daje
nadzieje na taske i sad zbawczy. W psalmie dominuje prosba o oczyszczenie oraz idea
wiernosci przymierzu. Psalmista, uswiadamiajgc sobie sktonnos¢ do grzechu juz od
swojego poczegcia, prosi Boga o mitosierdzie 1 pomoc w dochowaniu wiernosci
przymierzu. Bolesne do§wiadczenie utraty wolno$ci doprowadzito naréd do pogtebienia
zycia religijnego 1 odnowy przymierza. Skoro kult nie mogt by¢ juz sprawowany w
Swigtyni, jedyng ofiarg pozostalo szczere nawrdcenie: skruszony duch 1 unizone serce
(ww.18n). Droga pokuty doprowadzita psalmiste do poznania madrosci i mocy Boga:
nawet zrujnowane grzechem zycie moze zosta¢ odnowione, o ile otwiera si¢ na
dzialanie Ducha Bozego (ww.12n.19; por. Ez 37 37,9-14). Po odbudowie murow
wewnetrznej twierdzy, zburzonej przez grzech, skruszone serce odzywa moca Ducha
Swietego i staje sie mila Bogu ofiara, ztaczona z ofiara Chrystusa.

Psalterz Dawida - Jan Kochanowski

Boze w milosierdziu swoim nieprzebrany,

U Twych ndg upadam ja, cztowiek stroskany;
Smituj si¢ nade mna, zetrzy moje ztosci,

Omy j mi¢, oczy$¢ mi¢ z moich wszetecznosci!

Znam swoj grzech do siebie, a widz¢ go prawie,
I Tobie nie tajny; ale Ty taskawie
Racz si¢ ze mng obej¢, aby$ w stowiech swoich



Zawzdy praw nalezion i czyst w sadziech Twoich.

Mnie-¢ jeszcze zto$¢ w matce przekleta zastata,
Mnie-¢ grzech jeszcze w mleku matka podawata.
O Panie, Ty szczero$¢ serdeczng mitujesz

I skarb swej madrosci takim okazujesz.

Pokrop' mi¢ hysopem, a oczy$cion bede,
Omyj mig, a $nieznej jasnosci nabede;
Zeszli mi poselstwo wesotle, a kosci
Twym gniewem strapione uzyja radosci.

Odwrdé¢ od mych grzechow surowg twarz swoje
Ani chciej pami¢ta¢ na nieprawos$¢ moje;

Stworz we mnie, moj Panie, serce bogobojne,

A w ozigbtych piersiach mysli wskrze$ przystojne!

Nie odmiatajze mi¢ od swej oblicznosci,

A nie bierz ode mnie ducha swej madrosci;
Przywr6¢ mi dobrg mysl, prze moéj grzech odjeta,
A podbij pod rozum ztg zadzg przekleta!

A ja, w swym upadku przez Ci¢ podzwigniony,
Bedg¢ ztym na przyktad jawnie wystawiony,
Aby w milosierdziu Twoim nie watpili,

Ale si¢ do Ciebie raczej nawrocili.

Wybaw' mi¢ z przeklgctwa mej niepoboznosci,
Aby mogt moj jezyk stawi¢ Twe litosci,
Otworz, wieczny Boze, nieme usta moje,

A ja opowiada¢ bede chwaty Twoje.

Bys$ ofiar pozadal, palitbych ofiary,

Ale wiem, ze malo dbasz o takie dary;
Ofiara przyjemna Bogu - duch strapiony,
Serce unizone, umyst ukorzony.

Badz taskaw na miasto swoje, wieczny Panie.

Ze tymrychlej w pieknych swoich murzech stanie:
Tam przyjmiesz ofiar¢ cnoty, tam ktadzione

Na Twoj ottarz beda cielce poswiecone.




Modlitwa Psalmem 511:

Zmituj si¢ nade mng, o Laskawy,

Wedlug Twojej wiernej mitosci.

Wedtug Twojej niezmierzonej dobroci
Wybacz mi moje mys$li

I czyny ranigce innych.

Prowadz mnie §ciezkami sprawiedliwosci,
Skieruj moje kroki na drogi pokoju!

Naucz mnie, abym poznal swoje stabosci,
Wady, ktore mnie wigza,

Niekochane drogi,

Ktore oddzielaja mnie,

Ktore powstrzymujg mnie od rozpoznania
Twojego zycia we mnie.

Albowiem trzymam ze strachem

I mieszkam w domu niewiedzy.

Jednak zostatem zrodzony w mitosci

I mito$¢ jest moim prawem pierworddztwa.

Umiescite$ swojg prawde

We wnetrzu mej istoty,

Dlatego prosze¢, naucz mnie madrosci serca.
Przebacz wszystko, co wigze mnie w leku,
Abym mogt promieniowa¢ mitoscig.
Oczy$¢ mnie, aby Twoje $wiatlo

Mogto swieci¢ we mnie.

Napenij mnie rado$cia, pomoz mi
Przeksztatci¢ stabos$¢ w site.

Nie patrz na moje btedy z przesztosci,
Ale na pragnienia mojego serca.

Stworz we mnie serce czyste, o Laskawy,
I tchnij we mnie nowego, prawego ducha.
Obejmij mnie w ramionach Mitosci
I napetij swoim Duchem Swietym.

1 Nan C. Merrill - Modlitwa psalmami, Wyd. Salwator, Krakéw



Przywr6o¢ we mnie rado$¢ Twej zbawczej taski
I w nowym duchu dodaj mi otuchy.

Wtedy bede uczyt innych Twoich drog,
A uwigzieni w lekach powroca do Ciebie.
Wybaw mnie od natogéw spoteczenstwa.
O Uzdrowicielu dusz,

Zachowaj mnie od pokus,

Abym mogt gltosi¢ Twoja sprawiedliwos¢
I mitosierdzie.

O Laskawy, otworz wargi moje,
A moje usta beda Spiewac
Twoja chwate.

Naszg przyjaznia z Toba

Ty sie cieszysz.

Bo nie pragniesz ofiary.
Najwlasciwszg ofiarg jest
Pokorny duch,

Skruszone 1 unizone serce.

O Mitosierny,

Przyjmij naszg wdzigcznos¢ i mito$¢.

Pozwo6l narodom odwrdcic€ si¢ od wojny

I zy¢ w dobrym sasiedztwie.

O Btogostawiony 1 Wspotczujacy Przyjacielu,
Skrusz nasze kamienne serca,

Przetam leki, ktore wioda nas w ciemnos¢,
Skieruj nasze kroki na droge pokoju.



Wspolnota Milosci Ukrzyzowanej

Stowa: por Ps 51

muzyka: Tomasz Kujawa

Stwoérz, Boze, we mnie serce czyste

1 odndw we mnie moc ducha.

Zmituj sie nade mng, Boze, w taskawos$ci swojej,
W ogromie swej litosci zgtadz nieprawos$¢ moja.
Obmyj mnie zupetnie z mojej winy

I oczy$¢ mnie z grzechu mojego.

Uznaj¢ bowiem nieprawo$¢ moja,
a grzech moj jest zawsze przede mng.
Odwro¢ swe oblicze od moich grzechow

1 zmaz wszystkie moje przewinienia.

Przeciwko Tobie samemu zgrzeszytem
1uczynilem, co zte jest przed Toba,
Pokrop mnie hizopem, a stan¢ si¢ czysty,

obmyj mnie, a nad $nieg wybieleje¢.

Oto zrodzony jestem w przewinieniu
1jako grzesznika poczeta mnie matka.
Nie odrzucaj mnie od swego oblicza

nie odbieraj mi §wigtego ducha swego.

Przywro¢ mi rado$¢ Twojego zbawienia
1 wzmocnij mnie duchem ofiarnym.
Okaz Syjonowi taske w Twej dobroci,

odbuduj mury Jeruzalem.



Psalm 51 - Wezwaniei prosba pokutnika — Biblia pisarzy, tom 4: Psalterz
pisarzy, ks. Marek Starowieyski, wyd. Marek Derewiecki, 2024

Miserere mei Deus.

Autor: Wojciech Wencel (ur. 1972).
Styczen 1997

Zamiera jezyk w chorych ustach

I nawet tren przed chwilg ustat

Jak woda w rynnach gnija sprzety
Rym si¢ uktada dos$¢ pokretny

Wraca noc: patrzytem w okno

Nie majac sit by ujs$¢ przed chtosta
Przed biczem ognia ktory smaga
Kazda szczeling w chorych wargach
Kazde ,,mo0j Boze” kazde ,,przemien”
Jak mam Ci¢ znalez¢ pod kamieniem
Ciemnego zaru co z jezyka

Czyni jatrzacy wrzéd i liszaj

Porusz si¢ szepce mojej duszy
Chociaz nie moze si¢ poruszy¢

Ani nic ujrze¢ z ziemi z nieba
Niczym daremny zbieg z wi¢zienia
Ktory juz wie czym stac si¢ pragne:
Tlem w piecdziesigtym pierwszym psalmie



Autor: §w. Bonawentura (1221-1274).
Piesn po psalmie 51

Rzektem posrodku dni moich,

P6jde do Maryi, by mnie pojednata z Chrystusem.
Modlitem sig¢ reszte dni, ktore mi pozostaty,

W gorzkosci duszy moje;.

Zabrano mi moje istnienie: ojciec 1 matka, wszystko mnie odpuscito,
Ale Maryja Mnie przyjeta.

Jej zaufalem rano, wieczorem i w potudniowej godzinie,
Jak lew potrzaskata kosci mych grzechow.

Bo Ty, Pani, wyrwata$ ma dusze, aby nie zginela,

Szate moja z psow reki.

O Pani, wybaw mnie,

A stawi¢ Cie bede po wszystkie dni mego zycia,

O stodka Matko mojego Pana.

(przektad ks. Marek Staroweyski)

Grzech Dawida - Ps 51,3-4. 12-15

Psalm miat wy$piewaé¢ sam Dawid po swoim wielkim grzechu. Brzmi tu pokuta, zal
1 wielka wiara, ze B6g wybacza kazdy grzech.

PSALM 51+ AUTOR: lewita * CZAS POWSTANIA: po powrocie z niewoli
babilonskiej, po 538 r. przed Chr.

GRZECH DAWIDA - Historia krola Dawida — najwiekszego z krolow Izraela —
to nie tylko historia ,,od pasterza do krola”, pokazujaca, ze to, co mate w oczach ludzi,
jest wielkie w oczach Boga. To nie tylko historia triumfu czlowieka Bozego, ktory
realizujac wole Boga, doprowadza do swietnosci krolestwo Izraela. To takze dzieje
grzechu, ktoérego dopuscit si¢ Dawid, a raczej prawdziwej lawiny grzechdéw: lenistwa,
cudzotdstwa z Batszeba, proby ukrycia go, manipulacji, w koncu — morderstwa Uriasza
Chetyty. Grzech Dawida opisany jestw 2 Sm 11. W koncu przybywa do niego Natan —
dzigki jego upomnieniu Dawid zdal sobie spraw¢ z ogromu grzechu, ktéry popenit «
Psalm 51 zwany Miserere wys$piewal Dawid — wedlug tradycji — wlasnie w tej
dramatycznej sytuacji, gdy uznat swoj grzech i1 prosi Boga o przebaczenie.



O PSALMIE 51 « Cho¢ psalm inspiruje si¢ modlitwa 1 szczerym nawrdceniem
Dawida, jego pochodzenie jest pdzniejsze. Powstal zapewne w czasach
powygnaniowych 1 stuzyt jako modlitwa wspolnoty gromadzacej si¢ w Swigtyni
podczas dni pokutnych ¢ To psalm pokutny, jeden z najbardziej znanych psalmow.
Nalezy do gatunku modlitwy blagalnej tefillah. To wotanie do Boga o interwencje
w sytuacjach choroby, przesladowania czy grzechu « Modlitwy btagalne byly czescia
rytuatu wielkich dni postu 1 pokuty, obchodzonych przez calg wspolnote Izraela.
Wyznawano wtedy grzechy i blagano o pomoc, gdy ludowi zagrazaly nieszczescia:
wojna, przegrana bitwa, gtod, susza, epidemia.

PSALM POKUTNY <« W trzech strofach psalmu 51, ktore ustyszymy w liturgii,
pojawiaja si¢ motywy przebaczenia grzechow i nowego serca, ktore wigzg psalm
z pierwszym czytaniem * Psalmista uznaje przebaczenie grzechdéw za niezastuzony
i niemozliwy do osiagniecia ludzkimi sitami dar Bozej taski i mitosierdzia, ktore dziala
jak kapiel zmywajgca winy * Nastepnie prosi o nowe serce i nowego ducha.

NAJWAZNIEJSZE CYTATY

4+ Uznaje nieprawo$¢ moja

4+ Obmyj mnie zupelnie z mojej winy i oczy$¢ z grzechu mojego

4+ Przywro¢ mi rado$é z Twojego zbawienia

4+ Stworz, o Boze, we mnie serce czyste i odnéw we mnie moc ducha

ZWROC UWAGE

* Miserere ¢ Psalm 51 stal si¢ zrédlem inspiracji dla teologdw ($w. Augustyn,
Wyznania, cz. Il, rozdz. 7; Grzegorz Wielki, PL 79, 528 n.; Luter), muzykéw (Bach,
Lulli, Donizetti, Palestrina, Gabrieli, Allegri, Van Guuren, Gorecki), literatoéw (Max
Scheler) 1 malarzy (Rouault). Najbardziej znanym Miserere jest utwor kompozytora
z XVII w. ze szkoty rzymskiej, Gregoria Allegriego, ktorego partyture czternastoletni
Mozart odtworzyt wiernie po zaledwie jednym przestuchaniu.

LINKI
* Stworz, o Boze, we mnie serce czyste i odnéow we mnie moc ducha (Ps 51, 12)
Ez 11, 19: Dam im jedno serce i nowego ducha dam do ich wnetrza.

Ez 36, 26: Dam wam serce nowe i ducha nowego tchn¢ do waszego wnetrza,
zabiore wam serce kamienne, a dam wam serce z ciala.

Jr 31, 31-34: Zawre z domem Izraela nowe przymierze. [...] Umieszcze swe
prawo w glebi ich jestestwa i wypisze



