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1z 42, 1-7 (Biblia Tysiaclecia)

Oto méj Stuga, ktérego podtrzymuje. Wybrany méj, w ktérym mam
upodobanie. Sprawitem, ze Duch moj na Nim spoczat; On przyniesie narodom Prawo.

+ Nie bedzie wotat ni podnosit gtosu, nie da stysze¢ krzyku swego na dworze.

% Nie ztamie trzciny nadtamanej, nie zagasi knotka o niklym ptomyku.
On niezachwianie przyniesie Prawo.

% Nie zniecheci sie ani nie zatamie, az utrwali Prawo na ziemi, a Jego pouczenia
wyczekujg wyspy.

Tak mowi Pan Bog, ktéry stworzyt i rozpigt niebo, rozpostart ziemie wraz z jej plonami,
datludziom na niejdech ozywczy i tchnienie tym, co po niejchodzg. Ja, Pan, powotatem
Cie stusznie, ujgtem Cie za reke i uksztattowatem, ustanowitem Cie przymierzem
dla ludzi, swiattoscig dla narodéw, abys$ otworzyt oczy niewidomym, azebys z
zamkniecia wypuscit jencow, z wiezienia tych, co mieszkajg w ciemnosci.

Medytacja z miesi¢cznika: ,,Slowo wsréd nas”
Od najwczesniejszych czaséw Kosciot widziat w Jezusie weielenie cierpigcego Shugi
Jahwe z proroctwa Izajasza.
* Ma dos$¢ mocy, by zaprowadzi¢ sprawiedliwos$¢, ale nie okazuje jej tak, jak
mozna by si¢ tego spodziewac.
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Nie krzyczy, by mie¢ pewno$¢, ze zostanie ustyszany.
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Nie atakuje wrogéw swego ludu ani nie zmusza ich do ustgpienia.
Jest tagodny wobec stabych, nie§miatych, niepewnych.
Zwycigza nie silg, ale sktadajac w ofierze samego siebie.
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Na poczatku Wielkiego Tygodnia skupiamy nasza uwage na pokornym Studze.

Patrzymy na Jezusa i obserwujemy to, co On czyni. Stuchamy Jego stow 1 Jego
milczenia.




Badzmy zatem uwazni, aby glebiej zrozumie¢ i bardziej docenic to, jak bardzo nas
umitowatl.

Nie zlamie trzciny nadlamanej (Iz 42,3).
Podczas Ostatniej Wieczerzy Jezus powiedzial do swoich uczniow:
WYy wszyscy zwatpicie we Mnie tej nocy” (Mt 26,31).

Nie sg to stowa potepienia ucznidow za ich stabg wiarg, ale stowa prawdy. Dopiero w jej
obliczu Jezus obiecat, ze pojdzie przed nimi do Galilei i bedzie na nich czekat, dajac im
nadzieje, ze nawet gdy si¢ pogubia, beda mogli do Niego powrdci¢. Nie zgasi ledwie
tlejacego si¢ knotka (I1z 42,3).

Kiedy Piotr zasnagt w Ogrodzie Oliwnym, Jezus nie okazat zniecierpliwienia ani go nie
zbesztat, cho¢ wczesdniej usilnie prosit, by czuwal 1 si¢ modlit. Nawet gdy po raz drugi
zastat go $pigcego, rowniez okazal wielka cierpliwos¢ 1 wyrozumiato$¢ dla jego ludzkiej
stabosci. Widziat dobre checi Piotra 1 jeszcze raz polecil mu modli¢€ si¢ o taske pokonania
pokusy, bo ,,duch wprawdzie ochoczy, ale cialo stabe” (Mt 26,41).

Nie bedzie wolal ni podnosil glosu (12 42,2).

Stojac przed Pitatem Jezus nie odpowiadat na zarzuty oskarzycieli ani nie obmyslat
swojej obrony. Nie wolat glosno, ze jest niewinny. Niestusznie osadzony, przyjat
skazujacy wyrok wiedzac, ze czyni to dla kazdego z nas. Pitat byt tym zadziwiony (Mt
27,11-14).

W tym tygodniu towarzyszmy Jezusowi podczas Jego meki.

Patrzac, jak odnosi si¢ do ludzi, ktorych spotyka, pro§my, aby objawit nam wspotczucie
swego serca dla nich, ale takze dla nas. BagdZmy na tyle blisko Niego, by zobaczy¢, jak ten
pokorny, cierpigcy Stuga Panski okazuje mitos¢, ktora doprowadzi Go az na krzy z.

»Jezu, Ty jestes doskonalym Sluga Boga.

Pomoz mi trwa¢ blisko Ciebie przez caly Wielki Tydzien.”

Ps 27,1-3.13-14




J12, 1-11

Na szes¢ dni przed Pascha Jezus przybyt do Betanii, gdzie mieszkat tazarz,
ktérego Jezus wskrzesit z martwych. Urzgdzono tam dla Niego uczte. Marta
postugiwata, atazarz byt jednym z zasiadajgcych z Nim przy stole. Maria zas wzieta
funt szlachetnego i drogocennego olejku nardowego i namascita Jezusowi nogi, a
wtosami swymi je otarta. A dom napetnit sie wonig olejku.

Na to rzekt Judasz Iskariota, jeden z uczniow Jego, ten, ktéry miat Go
wydac: (5) Czemu to nie sprzedano tego olejku za trzysta denardéw i nie rozdano ich
ubogim? (6) Powiedziat zas to nie dlatego, jakoby dbat o biednych, ale poniewaz byt
ztodziejem, i majgc trzos wykradat to, co sktadano.

Na to Jezus powiedziat: Zostaw jg! Przechowatato, aby /Mnie namasci¢/ na dzien
mojego pogrzebu.

Bo ubogich zawsze macie u siebie, ale Mnie

nie zawsze macie.

Wielki tum Zydoéw dowiedziat sie, ze tam jest; a przybyli nie tylko ze wzgledu na
Jezusa, ale takze by ujrze¢ tazarza, ktérego wskrzesit z martwych. Arcykaptani
zatem postanowili straci¢ rowniez tazarza, Gdyz wielu z jego powodu odtgczyto sie
od Zydéw i uwierzyto w Jezusa.
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J 13,21-33.36-38 (Biblia Tysiaclecia)

To powiedziawszy Jezus doznat gtebokiego wzruszenia i tak oswiadczyt:
Zaprawde, zaprawde, powiadam wam: Jeden z was Mnie zdradzi.
Spogladali uczniowie jeden na drugiego niepewni, o kim mowi. Jeden z
uczniow Jego - ten, ktérego Jezus mitowat - spoczywat na Jego piersi. Jemu to dat
znak Szymon Piotr i rzekt do niego: Kto to jest? O kim méwi? Ten opart sie zaraz na
piersi Jezusa i rzekt do Niego: Panie, kto to jest? Jezus odpart: To ten, dla ktérego
umaczam kawatek/chleba/, i podam mu Umoczywszy wiec kawatek/chlebal/, wziagti podat
Judaszowi, synowi Szymona Iskarioty A po spozyciu kawatka /chleba/ wszedt w
niego szatan. Jezus zas rzekt do niego: Co chcesz czyni¢, czyn predzej. Nikt jednak
z biesiadnikéw nie rozumiat, dlaczego mu to powiedziat. Poniewaz Judasz miat
piecze nad trzosem, niektérzy sgdzili, ze Jezus powiedziat do niego: Zakup, czego nam
potrzeba na swieto, albo zeby dat co$s ubogim. A on po spozyciu kawatka /chleba/
zaraz wyszedt. A byta noc. Po jego wyijsciu rzekt Jezus: Syn Cztowieczy zostat teraz
otoczony chwatg, a w Nim Bog zostat chwatg otoczony. Jezeli Bog zostat w Nim
otoczony chwatg, to i Bog Go otoczy chwatg w sobie samym, i to zaraz Go chwalg
otoczy. Dzieci, jeszcze krétko jestem z wami. Bedziecie Mnie szukacg, ale - jak to
Zydom powiedziatem, tak i teraz wam mowie - dokad Ja ide, wy pojs¢ nie
mozecie. Przykazanie nowe daje wam, abys$cie sie wzajemnie mitowali tak, jak Ja was
umitowatem; zebyscie i wy tak sie mitowali wzajemnie. Po tym wszyscy poznajg, zescie uczniami
moimi, je$li bedziecie sie wzajemnie mitowali. Rzekt do Niego Szymon Piotr: Panie, dokad
idziesz? Odpowiedziat mu Jezus: Dokad Ja ide, ty teraz za Mng po6js¢ nie mozesz, ale
pozniej pojdziesz. Powiedziat Mu Piotr: Panie, dlaczego teraz nie moge pojs¢ za
Tobg? zycie moje oddam za Ciebie.
Odpowiedziat Jezus: Zycie swoje oddasz za Mnie? zaprawde, zaprawde,
powiadam ci: Kogut nie zapieje, az ty trzy razy sie Mnie wyprzesz.

Medytacja z miesi¢cznika: ,,Stowo wsrdd nas”

By¢ moze ogladates kiedys film zawierajacy watek podrdzy w czasie. Bohater wie, co
wydarzy si¢ w przyszto$ci, przenosisi¢ wiec w czasie,aby odwroci¢ zagrazajacg ludzkosci
straszliwg kleske.

Wymyslenie takiego scenariusza wymaga wyobrazni, poniewaz — jak wszyscy wiemy —
podrézowanie w czasie nie jest mozliwe.




Istnieje jednak rzeczywisty bohater, ktory
zna naszg przysztos¢ i chce nam pomoc,

by stala sie jak najlepsza.

Jest nim Jezus.

Przypomnij sobie Ostatnig Wieczerzg.

s Jezus wie, ze Judasz Go zdradzi i ze czeka go tragiczny koniec (J 13,21-27;
17,12).

% Wie rowniez, ze Piotr Go zawiedzie, ale bedzie tego pdzniej zalowali stanie sig
jeszcze gorliwszy (J 13,36-38).

Zobacz,w jaki sposob Jezus traktuje obu tych uczniéw — myje im nogi i spozywa z nimi
swoj ostatni positek. Nie potgpia ani nie odrzuca zadnego z nich. Okazuje im jedynie
mitos¢.

Jezus zna takze twoja przysziosc.

Wie, ze bedziesz odnosi¢ znaczace sukcesy, ale takze 1 niemate porazki. Nigdy jednak
z ciebie nie zrezygnuje.

Czy to nie daje ci poczucia bezpieczenstwa, zwtaszcza gdy widzisz, ze nie udaje ci si¢
wypeti¢ twoich obowigzkéw w sposdb doskonaty, a nawet poprawny? Poniewaz Jezus
wcigz jest przy tobie, zawsze istnieje nadzieja dla ciebie i twoich bliskich, dla nas
wszystkich.

Jak modli si¢ psalmista: ,, Ty ogarniasz mnie zewszad i kladziesz na mnie swa reke
(...). Mnie w zalazku widzialy Twoje oczyi w Twojej ksiedze zostaly spisane wszystkie
dni (...), chociaz zaden z nich jeszcze nie nastal” (Ps 139,5.16).

Pierwszy Wielki Tydzien na ziemi jest dla nas nie tylko wydarzeniem z przesztosci.
Jego skutki siegaja po dzien dzisiejszy, a takze w przyszito$¢ — te¢ przysztosc, ktora zna
tylko Jezus. Przez caty ten czas On jest 1 bedzie z tobg. Jego mitos$¢ 1 taska wcigz sg dla
ciebie dostepne.

¢ Moze ostatnio oddalites si¢ od Niego.
** Moze chcialby$ to zmieni¢, albo po prostu czujesz potrzebe pojscia za Nim
bardziej na serio.

Jakakolwiek byta twoja przesztos¢, jakakolwiek bedzie twoja przysztos¢, gdziekolwiek
jestes dzisiaj, jest tam rowniez Jezus.

Zwro¢ sie do Niego 1 przyjmij Jego niewiarygodne mitosierdzie.



»J €ZU, dziekuje Ci za to, ze Ty nigdy z mnie nie zrezygnujesz.

Pomdéz mi, abym i ja takze nigdy z Ciebie nie zrezygnowal!”

Iz 49,1-6 Ps 71,1-6.15.17
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Mt 26, 14-25 (Biblia Tysiaclecia)

Wtedy jeden z Dwunastu, imieniem Judasz Iskariota, udal sie do
arcykaptanow i rzekt: Co chcecie mi da¢, a ja wam Go wydam. A oni wyznaczyli
mu trzydziesci srebrnikow. Odtad szukat sposobnosci, zeby Go wydaé. W
pierwszy dzien Przasnikow przystapili do Jezusa uczniowie i zapytali Go: Gdzie chcesz,
zebysmy Ci przygotowali Pasche do spozycia? On odrzekt: Idzcie do miasta, do
znanego namcztowieka, i powiedzcie mu: Nauczyciel méwi: Czas moj jest bliski; u ciebie
chce urzadzi¢ Pasche z moimi uczniami. Uczniowie uczynili tak, jak im poleci
Jezus, i przygotowali Pasche. Z nastaniem wieczoru zajgt miejsce u stotu razem z
dwunastu <uczniami>. A gdy jedli, rzekt: Zaprawde, powiadamwam: jeden

zwas mnie zdradzi. Bardzo tym zasmucenizaczeli pyta¢ jeden przez drugiego:
Chybanieja, Panie? On zas odpowiedziat: Ten, ktéry ze Mng reke zanurzaw misie,
on Mnie zdradzi. Wprawdzie Syn Cztowieczy odchodzi, jak o Nim jest napisane,
lecz biada temu cziowiekowi, przez ktorego Syn Cziowieczy bedzie wydany. Bytoby
lepiej dla tego cztowieka, gdyby sie nie narodzit. Witedy Judasz, ktéry Go miat
zdradzi¢, rzekt:

Czy nie ja, Rabbi? odpowiedziat mu: Tak jest, ty.

Medytacja z miesiecznika: ,,Stowo wsrod nas”

Na poczatku opisu me¢ki 1 §mierci Jezusa naszg uwage przykuwa zdrada Judasza, ktory
idzie do arcykaptanow, by ustali¢,w jakisposdb wyda im Jezusa, czym uruchamiacatly bieg
zdarzen.

Nastepnie czytamy z dzisiejszej Ewangelii, jak na chwilg przed ofiarowaniem uczniom
swego Ciata 1 Krwi Jezus zapowiada, ze jeden z nich Go wyda.

Ale Ewangelista skupia naszg uwagg nie tyle na zdradzie Judasza, ile na postawie Jezusa,
ktorymowi: ,,Syn Czlowieczy odchodzi, jak o Nim jest napisane” (Mt26,24).

Jezus wiedzac, co zrobi Judasz, nie ujawnia tego przed innymi ani nie wypowiada stow

potepienia, wydaje si¢ raczej mu wspolczué, gdy mowi: ,,Biada temu czlowiekowi”
(Mt 26,24).

Na pytanie Judasza: ,,Czyzbym ja, Rabbi?”, odpowiada lakonicznym: ,, Tak, ty”
(Mt 26,25).



By¢ moze Jezus do ostatniej chwili mial nadzieje,ze Judasz opamigta si¢ i okaze skruchg,
cho¢by nawet juz po dokonaniu zdrady.

Jezus podobnie traktuje takze ciebie.
Nie zalezy Mu na tym, by ci¢ zawstydzac, kiedy popadniesz w grzech, a juz z pewnoscia
nie na tym, by ci¢ potepic.

¢ Chce ci przebaczy¢ i uzdrowié twoje serce.
+ Chce odnowi¢ w tobie godnosé¢ dziecka Bozego.

Nigdy jednak nie begdzie ci¢ do niczego zmuszat, w tym takze do nawrdcenia.

+ Bog przy stworzeniu obdarzy! cie wolna wola i dlatego Jezus zawsze bedzie
czekal, az dobrowolnie uznasz swoj grzech, przyjmiesz rozgrzeszenie
i zostaniesz z Nim pojednany.

Ostatnie dni Wielkiego Postu sa dobrg okazja, aby, jesli tego dotad nie uczynites, pojs¢
do spowiedzi. = Zadaj sobie kilka prostych pytan :

e Czy nie ukrywam przed Panem jakich§ mysli czy uczynkow?

e Czy nie uchylam si¢ od odpowiedzialnosci za krzywdy wyrzadzone sobie samemu i
innym?

e Czy sg jakies dziedziny, w ktérych moje serce nie jest w petni otwarte przed Panem?
Zanie$ swoje odpowiedzi do konfesjonatu. Jeszcze nie jest za p6zno!

Wyznaj swoje grzechy, a Jezus pokaze ci drogg wyjscia. On nigdy nie jest zbyt zajety,
ani zbyt obrazony czy zraniony przez twoje staboscii upadki, by ci¢ nie chciat przyjaci ci
przebaczy¢.

Nie ma najmniejszego zamiaru wystawia¢ ci¢ na upokorzenie 1 wstyd.

¢ Uznaj swoj grzech i pozw6l Mu przyjaé ci¢ z otwartymi ramionami.
** Wyznaj swoje zte uczynki i pozwol Mu wskaza¢ ci nowe sposoby mys$lenia
1 postgpowania.

On tylko czeka na to, by okazac ci przebaczenie 1 mitosierdzie.

»Jezu, wiem, ze zgrzeszylem przeciwko Tobie.

Przebacz mi i wskaz droge wyjscia z grzechu.”

Iz 50,4-9a Ps 69,8-10.21-22.31.33-34
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J 13, 1-15 (Biblia Tysiaclecia)

Byto to przed Swietem Paschy. Jezus wiedzgc, ze nadesztaJego godzina
przejscia z tego swiata do Ojca, umitowawszy swoich na swiecie, do
konca ich umitowat.

W czasie wieczerzy, gdy diabet juz naktonit serce Judasza Iskarioty syna Szymona,
aby Go wyda¢, wiedzac, ze Ojciec dat Mu wszystko w rece oraz ze od Boga wyszedt i
do Boga idzie, wstat od wieczerzy i ztozyt szaty. A wzigwszy przescieradto nim sie
przepasat. Potem nalat wody do miednicy. | zaczat umywac uczniom nogi i ocierac
przescieradtem, ktorym byt przepasany. Podszedt wiec do Szymona Piotra, a on rzekt
do Niego: Panie, Ty chcesz miumy¢ nogi? Jezus mu odpowiedziat: Tego, co Ja czynie,
ty teraz nierozumiesz, ale pozniejbedziesz to wiedziat. Rzekt do NiegoPiotr: Nie, nigdy
mi nie bedziesz nég umywat. Odpowiedziat mu Jezus: Jesli cie nie umyje, nie bedziesz
miat udziatu ze Mng. Rzekt do Niego Szymon Piotr:

Panie, nie tylko nogi moje, ale i rece, i gtowe.

Powiedziat do niego Jezus: Wykgpany potrzebuje tylko nogi sobie umy¢, bo caty jest
czysty. | wy jestescie czysci, ale nie wszyscy. Wiedziat bowiem, kto Go wyda, dlatego
powiedziat: Nie wszyscy jestescie czysci.




A kiedy im umyt nogi, przywdziat szaty i zndw zajat miejsce przy stole, rzekt do nich:
Czy rozumiecie, co wam uczynitem? Wy Mnie nazywacie Nauczycielem i Panem i
dobrze méwicie, bo nimjestem. Jezeli wiec Ja, Pan i Nauczyciel, umytem wam nogi, to
i wyscie powinni sobie nawzajem umywac nogi.

Datem wam bowiem przyktad, abyscie i wy tak czynili, jak Ja wam
uczynitem.

Medytacja z miesi¢cznika: ,,Stowo wsrdd nas”

W czasach Jezusa bylo w zwyczaju, ze zabiegi higieniczne wokot ludzi zamoznych
wykonywali studzy. Zwlaszcza mycie nog byto postrzegane jako funkcja shuzebna,
wykonywana przez niewolnikow wobec ich panow. Ludziom prostym —rybakom, rolnikom
czy pasterzom — nikt, oprocz nich samych, nie obmywat stép, a chodzac przewaznie boso
mieli je stwardniate 1 pelne odciskow. Stopy Apostotow wedrujacychnieustannie zJezusem
z pewnoscia byty twardsze i mniej przyjemne niz wypielegnowane stopy wigkszosci z nas.

Mozna wigc zrozumie¢ zdumienie Piotra na widok Jezusa pochylajacego sie, by umy¢
mu nogi. Podczas lat spedzonych z Jezusem zrozumial, ze jest On Mesjaszem. Juz samo
spozywanie z Nim positku przy jednym stole byto zaszczytem. Dlaczego wigc kto$ tak
madry 1 §wigty miatby wykonywac tak ponizajacg czynnos$¢?

Jezus musiat cierpliwie wyjasni¢ znaczenie tego gestu, aby naktoni¢ Piotra do zgody.
Ale nawet wtedy Piotr nie do koncapojal, o co chodzi! Z typowa dla siebie porywczoscia
chcial, by Jezus umyt jeszcze jego rece 1 gtowe. Tymczasem wystarczylo, by Jezus obmyt
tylko stopy Piotra, gdyz byt on juz caty czysty.
Znaczenie tego aktu pokory Jezusa jest tak glebokie, ze
niektorzy nazywaja go Ewangelia ,,w pigulce”
lub porownuja z Eucharystia.

Bog tak umitowat $wiat, ze postal swego jedynego Syna, aby nas zbawit. I wcigz mituje
nas tak bardzo, ze pochyla si¢ nad nami podczas kazdej Mszy §wietej, aby nas nauczac,
karmi¢ 1 odnawia¢ na duchu. Posyta do nas swego jedynego Syna jako pokornego stugg,
aby$my mogli otrzymac Jego zycie i przemienia¢ si¢ na Jego podobienstwo!

A my mamy nas$ladowa¢ pokore i unizenie Jezusa, bo ,,sluga nie jest wiekszy od
swego pana” (J 13,16).

W dzisiejszy Wielki Czwartek miej przed oczyma te prawde —

Jezus miluje ci¢ tak bardzo, ze jest gotow my¢ twoje nogi.



Zalezy Mu na tobie tak bardzo,ze chce troszczy¢ si¢ o wszystkie twoje potrzeby. Dlatego
karmi ci¢ Chlebem Zycia. Jakze kochajacy i ofiarny jest nasz Zbawiciel!

»,Panie, dziekuje Ci za nowe zycie, jakie mi ofiarujesz.
Naucz mnie kocha¢ i shuzy¢ tak, jak Ty kochales i shuzyles.”

Wj 12,1-8.11-14  Ps116B,12-13.15-18 1 Kor 11,23,26
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Hbr 4,14,16; 5,7-9 (Biblia Tysiaclecia)

Majgc wiec arcykaptana wielkiego, ktéry przeszedt przez niebiosa, Jezusa, Syna
Bozego, trwajmy mocno w wyznawaniu wiary.

Nie takiego bowiem mamy arcykaptana, ktory by nie mogt wspotczué naszym stabosciom, lecz
dos$wiadczonego we wszystkim na nasze podobienstwo, z wyjgtkiem grzechu.

Przyblizmy sie wiec z ufnoscig do tronu taski, abysmy
otrzymali mitosierdzie
i znalezli taske dla /Juzyskania/ pomocy w stosownej chwili.

Z gtosnym wotaniem i ptaczem za dni ciata swego zanosit On gorgce prosby
i btagania do Tego, ktéry mogt Go wybawic¢ od Smierci, i zostat wystuchany dzieki swej
ulegtosci. A chociaz byt Synem, nauczyt sie postuszenstwa przez to, co
wycierpiat. A gdy wszystko wykonal, stal sie sprawcg zbawienia

wiecznego dla wszystkich, ktérzy Go stuchajq.

Medytacja z miesiecznika: ,,Stowo ws$rdd nas”

Meka Jezusa 1 to, co si¢ z nig wigzato — cierpienie fizyczne, ponizenie, poczucie
opuszczenia — dobiegto konca. ,,Dokonalo sie!” (J 19,30) — rzekt Jezus, po czym sktonit
glowe i oddat ducha.

Postuszny woli Ojca wypetnil misj¢ zbawienia. Wraz z Jego $miercig rungt mur dzielacy
nas od Boga.

Na krzyzu zostat zgladzony grzech Adama i na powr6t otwarty si¢ bramy nieba. Ofiara z
zycia ztozona przez Jezusa, ktora dokonata si¢ ,,raz na zawsze” (Hbr 10,10) i nie wymagata
juz ponawiania, urzeczywistnila to, czego nie mogly sprawi¢ zadne wczesniejsze ofiary
sktadane w imieniu ludu przez hebrajskich kaptanow.

Krew, ktora wyptyneta z boku Jezusa, weciaz ptlynie 1 zawsze begdzie wystarczajaca i
skuteczna, aby$Smy mogli si¢ w niej oczy$ci¢. Nasze oddzielenie od Boga naprawdg si¢
zakonczylto! Mozemy przyblizaé si¢ ,,z ufnoscia do tronu laski, abySmy doznali
milosierdzia” (Hbr 4,16).



Czy jestes przekonany o Bozym milosierdziu?
Czy nie watpisz czasami w to, ze B6g moze przebaczy¢ twoje winy?

YV V VY

Moze wcigz powracasz mysla do jakiego$ dawnego grzechu, ktéry uwazasz za

szczegblnie ciezki, i martwisz sig, ze nie zostat ci odpuszczony?

» A moze zastanawiasz si¢, ile razy Bog moze przebaczaé wcigz ten sam grzech,
ktorego nie mozesz si¢ pozby¢?

» Czy Boze milosierdzie naprawde jest nieograniczone?

Wilasnie tak jest!

Bog posunat si¢ niewyobrazalnie daleko, aby nas przekonaé, ze zawsze, gdy do Niego
przyjdziemy,doznamy mitosierdzia. Tak bardzo nas kocha,ze postatswego jednorodzonego,
umitowanego Syna, aby stal si¢ czlowiekiem i oddat za nas zycie.

Dlatego dzisiejszy dzien w wielu krajach nazywa si¢ ,,Dobrym Piqtkiem”.

Oddajac dzi$ czes¢ krzyzowi w wielkopigtkowej Liturgii Meki Panskiej lub uczestniczac
w Drodze Krzyzowej, pami¢taj, ze milosierdzie Boze naprawde nie ma granic, 1 nie
powatpiewaj, ze bodl, cierpienie i Smier¢ Jezusa wystarcza, aby ci¢ zbawi¢ ani nie mys$l, ze
krew, ktora wyplyneta z Jego boku, jest w stanie obmy¢ innych, ale nie ciebie.

% Niech zaden grzech nie stanie mi¢gdzy toba a Panem.
% On przez swoj §wiety krzyz naprawde odkupil §wiat — a takze ciebie!

»Jezu, dziekuje Ci z glebi serca za to, Ze umarles na krzyzu, aby mnie zbawic.”

Iz 52,13--53,12

Oto si¢ powiedzie mojemu Shludze, wybije si¢, wywyzszy i wyrosnie bardzo.

Jak wielu ostupiato na Jego widok - - tak nieludzko zostal oszpecony Jego wyglad i posta¢ Jego
byta niepodobna do ludzi - tak mnogie narody si¢ zdumieja, krolowie zamkng przed Nim usta, bo
ujrza cos, czego im nigdy nie opowiadano, i pojmg co$ niestychanego.

Ktoz uwierzy temu, cosSmy ustyszeli? na kimze si¢ rami¢ Panskie objawito? On wyrdst przed nami
jak miode drzewo i jakby korzen z wyschnietej ziemi. Nie mial On wdzigku ani tez blasku, aby na
Niego popatrzeé, ani wygladu, by si¢ nam podobal. Wzgardzony i odepchnigty przez ludzi, Maz
bolesci, oswojony z cierpieniem, jak ktos, przed kim si¢ twarze zakrywa, wzgardzony tak, iz mieliSmy
Go za nic.




Lecz On si¢ obarczyl naszym cierpieniem, On dzwigal nasze bolesci, a mySmy

Go za skazanca uznali, chlostanego przez Boga i zdeptanego. Lecz On byl przebity za
nasze grzechy, zdruzgotany za nasze winy. Spadta Nan chlosta zbawienna dla nas, a w Jego ranach
jest nasze zdrowie. Wszyscy$Smy pobtadzili jak owce, kazdy z nas si¢ obrocit ku wilasnej drodze, a
Pan zwalil na Niego winy nas wszystkich. Drgczono Go, lecz sam si¢ dat gnebi¢, nawet nie otworzyt
ust swoich. Jak baranek na rzez prowadzony, jak owca niema wobec strzygacych ja, tak On nie
otworzyt ust swoich. Po udrgce 1 sadzie zostat usunigty; a kto si¢ przejmuje Jego losem? Tak!
Zgladzono Go z krainy zyjacych; za grzechy mego ludu zostat zbity na $mier¢. Gréb Mu wyznaczono
miedzy bezboznymi, i w $mierci swej byt [na rowni] z bogaczem, chociaz nikomu nie wyrzadzit
krzywdy i w Jego ustach kltamstwo nie postalo.

Spodobalo si¢ Panu zmiazdzy¢ Go cierpieniem. Jesli On wyda swe zycie na ofiare za
grzechy, ujrzy potomstwo, dni swe przedtuzy, a wola Panska spehi si¢ przez Niego. Po udrgkach
swej duszy, ujrzy §wiatlo 1 nim si¢ nasyci. Zacny mdj Stuga usprawiedliwi wielu, ich nieprawosci On
sam dzwiga¢ bedzie.

Dlatego w nagrode przydziele¢ Mu tlumy, i posiadzie moznych jako zdobycz, za to, ze
Siebie na $mier¢ ofiarowal 1 policzony zostat pomigdzy przestepcow. A On poniodst grzechy wielu, 1
oreduje za przestepcami.

Ps 31,2.6.12ab.13.15-17.25

J 18, 1--19, 42

To powiedziawszy Jezus wyszedt z uczniami swymi za potok Cedron. Byt tam ogréd, do
ktorego wszedt On i Jego uczniowie. Takze i Judasz, ktéry Go wydat, znat to miejsce, bo
Jezus i uczniowie Jego czesto sie tam gromadzili.

Judasz, otrzymawszy kohorte oraz
straznikéw od arcykaptanow
i faryzeuszow, przybyt tam
z latarniami, pochodniami i bronig.

A Jezus wiedzgc o wszystkim, co
miato na Niego przyjs¢, wyszedt
naprzeciw i rzekt do nich:
Kogo szukacie?




Odpowiedzieli Mu: Jezusa z Nazaretu. Rzekt do nich Jezus: Ja jestem. Réwniez

i Judasz, ktéry Go wydat, stat miedzy nimi. Skoro wiec rzekt do nich: Ja jestem, cofneli sie i
upadli na ziemie.

Powtdrnie ich zapytat: Kogo szukacie? Oni zas powiedzieli: Jezusa z Nazaretu.

Jezus odrzekt: Powiedziatlem wam, ze Ja jestem. Jezeli wiec Mnie
szukacie, pozwolcie tym odejsé.

Stato sie tak, aby sie wypeinito stowo, ktére wypowiedziat: Nie
utracitem zadnego z tych, ktérych Mi dales.

Wéwczas Szymon Piotr, majgc przy sobie miecz, dobyt go, uderzyt stuge arcykaptanai
odcigt mu prawe ucho. A studze byto na imie Malchos.

Na to rzekt Jezus do Piotra: Schowaj miecz do pochwy. Czyz nie mam pic
kielicha, ktéry Mi podat Ojciec?

Wowczas kohorta oraz trybun razem ze straznikami zydowskimi pojmali Jezusa, zwigzali
Go i zaprowadzili najpierw do Annasza. Byt on bowiem te$ciem Kajfasza, ktory owego roku
petnit urzad arcykaptanski. Wtasnie Kajfasz poradzit Zydom, ze warto, aby jeden cztowiek
zginat za narod.

A szedt za Jezusem Szymon Piotr razem z innym uczniem. Uczen ten byt znany
arcykaptanowi i dlatego wszedt za Jezusem na dziedziniec arcykaptana, podczas gdy Piotr
zatrzymat sie przed bramg nazewnatrz. Wszedt wiec dw drugi uczen,znany arcykaptanowi,
pomowit z odzwierng i wprowadzit Piotra do srodka. A stuzgca odzwiernarzekta do Piotra:
Czy moze ity jeste$ jednym sposrod uczniow tego cztowieka? On odpowiedziat:Nie jestem.
poniewazbytozimno, straznicy i studzyrozpaliwszy ognisko stali przy nimi grzali sie. Wsréd
nich stat takze Piotri grzat sie.

Arcykaptan wiec zapytat Jezusa o Jego ucznidéw i o Jego nauke.

Jezus mu odpowiedziat: Ja przemawiatem jawnie przed swiatem. Uczylem
zawsze w synagodze i w $wiatyni, gdzie sie gromadza wszyscy Zydzi.
Potajemnie zas nie uczylem niczego. Dlaczego Mnie pytasz? Zapytaj
tych, ktérzy slyszeli, co im moéwitem. Oto oni wiedza, co
powiedziatem. Gdy to powiedziat, jeden ze stug obok stojgcych spoliczkowat Jezusa,
mowigc: Tak odpowiadaszarcykaptanowi? Odrzekt mu Jezus: Jezeli zle powiedziatem,

udowodnij, co bylo zlego. A jezeli dobrze, to dlaczego Mnie bijesz? Nastepnie
Annasz wystat Go zwigzanego do arcykaptana Kajfasza.




A Szymon Piotr stat i grzat sie. Powiedzieli wéwczas do niego: Czy i ty nie jestes jednym
z Jego uczniow? On zaprzeczyt méwigc: Nie jestem. Jeden ze stug arcykaptana, krewny
tego, ktéremu Piotr odcigt ucho, rzekt: Czyz nie ciebie widzialem razem z Nim w
ogrodzie? Piotr znowu zaprzeczyt i natychmiast kogut zapiat.

Od Kajfasza zaprowadzili Jezusa do pretorium. A byto to wczesnym rankiem. Oni sami
jednak nie weszli do pretorium, aby sie nie skala¢, lecz aby méc spozy¢ Pasche.

Dlatego Pitat wyszedt do nich nazewnatrzi rzekt: Jakg skarge wnosicie przeciwko temu
cztowiekowi? W odpowiedzi rzekli do niego: Gdyby to nie byt ztoczynca, nie wydalibysmy
Go tobie. Pitat wiec rzekt do nich: Wezcie Go wy i osgdzcie wedlug swojego prawa.
Odpowiedzieli mu Zydzi: Nam nie wolno nikogo zabié. Tak miato sie spetnié stowo Jezusa,
w ktéorym zapowiedziat, jakg smiercig miat umrze¢.  Wtedy powtdrnie wszedt Pitat do
pretorium, a przywotawszy Jezusa rzekt do Niego: Czy Ty jestes Krolem zydowskim?

Jezus odpowiedziat:
Czy to méwisz od siebie, czy tez inni powiedzieli ci o Mnie?

Pitat odpart: Czy ja jestem Zydem? Naréd Twdj i arcykaptani wydali mi Ciebie. Co$
uczynit?

Odpowiedziat Jezus: Krélestwo moje nie jest z tego sSwiata. Gdyby
krélestwo moje byto z tego swiata, studzy moi biliby sie, abym nie zostat
wydany Zydom. Teraz zas krélestwo moje nie jest stad.

Pitat zatem powiedziat do Niego: A wiec jestes krélem?

Odpowiedziat Jezus: Tak, jestem krélem. Ja sie na to narodzilemi na to
przyszediem na swiat, aby da¢ swiadectwo prawdzie. Kazdy, kto jest
z prawdy, stfucha mojego gtosu.

Rzekido Niego Pitat: Céz to jest prawda? To powiedziawszy wyszedt powtdrnie do Zydow
i rzekt do nich:Ja nie znajduje w Nim zadnej winy. Jest zas u was zwyczaj, ze na Pasche
uwalniam wam jednego /wieznia/. Czy zatem chcecie, abym wam uwolnit Kréla
zydowskiego? Oni zas powtdérnie zawotali: Nie tego, lecz Barabasza! A Barabasz byt
zbrodniarzem.

Wowczas Pitatwzigt Jezusa i kazat Go ubiczowac. A Zotnierze uplottszy korone z cierni,
wtozyli Mu jg na gtowe i okryli Go ptaszczem purpurowym. Potem podchodzilido Niego i
mowili: Witaj, krolu zydowski! | policzkowali Go. A Pitat ponownie wyszedt na zewnatrz i
przemowit do nich: Oto wyprowadzam Go do was na zewnatrz, abyscie poznali, ze ja nie
znajduje w Nim zadnej winy.




Jezus wiec wyszedtna zewnagtrz, w koronie ciernioweji ptaszczu purpurowym. Pitat rzekt

do nich: Oto Cztowiek. Gdy Go ujrzeli arcykaptani i studzy, zawotali: Ukrzyzuj!
Ukrzyzuj! Rzekt do nich Pitat: Wezcie Go i sami ukrzyzujcie! Ja bowiem nie znajduje w Nim
winy.

Odpowiedzielimu Zydzi: My mamy Prawo, a wedtug Prawa powinien On umrze¢, bo sam
siebieuczynitSynemBozym. Gdy Pitat ustyszatte stowa, ulgkt sie jeszcze bardziej. Wszedt
znéw do pretorium i zapytat Jezusa: Skad Ty jestes? Jezus jednak nie dat mu odpowiedzi.

Rzekt wiec Pitat do Niego: Nie chcesz méwié¢ ze mng? Czy nie wiesz, ze mam witadze
uwolni¢ Ciebie i mam wtadzg Ciebie ukrzyzowacé?

Jezus odpowiedziat: Nie miatbys zadnej wladzy nade Mna, gdyby ci jej nie
dano z géry. Dlatego wiekszy grzech ma ten, ktéry Mnie wydalt tobie.

Odtad Pitat usitowat Go uwolni¢. Zydzi jednak zawotali: Jezeli Go uwolnisz, nie jeste$
przyjacielem Cezara. Kazdy, kto sie czyni krélem, sprzeciwia sie Cezarowi.

Gdy wiec Pitat ustyszat te stowa, wyprowadzit Jezusa na zewnatrz i zasiadt na trybunale,
na miejscu zwanym Lithostrotos, po hebrajsku Gabbata. (14) Byt to dzieh Przygotowania
Paschy, okoto godziny széstej. | rzekt do Zydéw: Oto krol wasz!

A oni krzyczeli: Precz! Precz! Ukrzyzuj Go! Pitat rzekt do nich: Czyz kréla waszego mam
ukrzyzowac¢? Odpowiedzieli arcykaptani: Poza Cezarem nie mamy krola. Wtedy wiec wydat
Go im, aby Go ukrzyzowano. Zabrali zatem Jezusa. A On sam dzwigajac krzyz wyszedt na
miejsce zwane miejscem Czaszki, ktére po hebrajsku nazywa sie Golgota. Tam Go
ukrzyzowano,az Nimdwoéch innych, zjednej i drugiej strony, posrodku zas Jezusa. Wypisat
tez Pitat tytut winy i kazat go umiesci¢ na krzyzu. A byto napisane: Jezus Nazarejczyk, Krdl
Zydowski.




Ten napis czytato wielu Zydéw, poniewaz miejsce, gdzie ukrzyzowano Jezusa, byto
blisko miasta. A byto napisane w jezyku hebrajskim, tacinskim i greckim.

Arcykaptani zydowscy moéwili do Pitata: Nie pisz: Krél Zydowski, ale ze On powiedziat:
Jestem Krélem Zydowskim. Odpart Pitat: Com napisat, napisatem. Zotnierze za$, gdy
ukrzyzowali Jezusa, wzieli Jego szaty i podzielili na cztery czesci, dla kazdego zotnierza po
czesci; wzieli takze tunike. Tunika zas nie byta szyta, ale cata tkana od géry do dotu. Méwili
wiec miedzy sobg: Nie rozdzierajmy jej, ale rzuémy o nig losy, do kogo ma nalezec. Tak
miaty sie wypetni¢ stowa Pisma: Podzielili miedzy siebie szaty, a los rzucilio mojg suknie.
To wtasnie uczynili zotnierze.

A obok krzyza Jezusowego staty: Matka Jego i siostra Matki Jego, Maria,
zona Kleofasa, i Maria Magdalena.

Kiedy wiec Jezus ujrzat Matke i stojgcego obok Niej ucznia, ktérego mitowat, rzekt do
Matki: Niewiasto, oto syn Twad;.

Nastepnie rzekt do ucznia: Oto Matka twoja.

| od tej godziny uczen wziagt Jg do siebie. Potem Jezus swiadom, Ze juz wszystko sie

dokonato, aby sie wypetnito Pismo, rzekt: Prag Ne. Stato tam naczynie petne octu.
Natozono wiec na hizop ggbke petng octu i do ust Mu podano. A gdy Jezus skosztowat

octu, rzekt: Wykonato sie! |skioniwszy gtowe oddat ducha.

Poniewaz byt to dzien Przygotowania, aby zatem ciata nie pozostawaty na krzyzu
w szabat - 6w bowiem dzien szabatu byt wielkim $wietem - Zydzi prosili Pitata, aby
ukrzyzowanym potamano golenie i usunieto ich ciata.

Przyszli wiec zotnierze i potamali golenie tak pierwszemu, jak i drugiemu, ktorzy z Nim
byli ukrzyzowani.Lecz gdy podeszli do Jezusa i zobaczyli, ze juz umart, nie tamali Mu
goleni, tylko jeden z Zotnierzy wtdcznig przebit Mu bok i natychmiast wyptyneta krew i
woda.

Zaswiadczyt to ten, ktéry widziat, a Swiadectwo jego jest prawdziwe. On wie, ze mowi
prawde, abyscie i wy wierzyli.

Stato sie to bowiem, aby sie wypetnito Pismo: Kos¢ jego nie bedzie ztamana.
| znowu na innym miejscu mowi Pismo: Bedg patrze¢ na Tego, ktérego przebili.

Potem Jozef z Arymatei, ktdry byt uczniem Jezusa, lecz ukrytym z obawy przed Zydami,
poprosit Pitata, aby mégt zabrac ciato Jezusa. A Pitat zezwolit. Poszedt wiec i zabrat Jego
ciato. Przybyt rownieziNikodem, ten, ktory po raz pierwszy przyszedt do Jezusaw nocy, i
przyniost okoto stu funtéw mieszaniny mirry i aloesu.




Zabrali wiec ciato Jezusa
i obwigzali je w ptétna razem
Zz wonnosciami, stosownie do
zydowskiego sposobu
grzebania.

A namiejscu, gdzie Go ukrzyzowano, byt ogréd, w ogrodzie zas nowy grob, w ktérym
jeszcze nieztozononikogo. Tam to wiec, ze wzgledu na zydowski dzien Przygotowania,
ztozono Jezusa, bo gréb znajdowat sie w poblizu.




Wigilia Paschalna

Szkota
,StOWA BOZEGO”

Wielka Sobota .

4 kwietnia 20

Sy

Rdz 1,2--2,2 (Biblia Tysigclecia)

Na poczatku Bég stworzytl niebo i ziemie. (2) Ziemia zas byia
beztadem i pustkowiem: ciemnosc¢ byta nad powierzchnig bezmiaru wod, a Duch Bozy unosit
sie nad wodami. (3) Wtedy Bdg rzekt:

Niechaj sie stanie swiattosc!
| stata sie Swiattosc. Bdg widzac, ze sSwiattos¢ jest dobra, oddzielitjg od ciemnosci. I
nazwat Bog swiatto$¢ dniem, a ciemnos¢ nazwat noca. | tak uptynatwieczori poranek - dzien
pierwszy. (6) A potem Bog rzekt: Niechaj powstanie sklepienie w srodku wéd i niechaj ono
oddzieli jedne wody od drugich! (7)Uczyniwszy to sklepienie, Bog oddzielit wody pod
sklepieniem od wod ponad sklepieniem; a gdy tak sie stato, Bog nazwat to sklepienie
niebem. | tak uptynagtwieczéri poranek - dzien drugi. A potem Bog rzekt: Niechaj zbiorg
sie wody spod nieba w jedno miejsce i niech sie ukaze powierzchnia sucha! A gdy tak sie
stato, Bdg nazwat te suchg powierzchnie ziemig, a zbiorowisko woéd nazwat morzem.
Bog widzac, ze byty dobre, rzekt: Niechaj ziemia wyda ro$liny zielone: trawy dajgce
nasiona, drzewa owocowe rodzgce na ziemi wedtug swego gatunku owoce, w ktorych sg
nasiona. | stato sie tak. Ziemia wydata rosliny zielone: trawe dajgcg nasienie wedtug
swego gatunku idrzewa rodzgce owoce, w ktorych byto nasienie wedtugich gatunkéw. ABdg
widziat, ze byty dobre. | tak uptynagtwieczéri poranek - dzien trzeci. A potem Bog
rzekt: Niechajpowstang ciata niebieskie, Swiecgce na sklepieniu nieba, aby oddzielaty dzien
od nocy, aby wyznaczaty pory roku, dnii lata; aby byty ciatami jasniejgcymi na sklepieniu
nieba i aby Swiecity nad ziemig. | stato sie tak. Bog uczynitdwa duze ciata jasniejgce:
wieksze, aby rzadzito dniem, i mniejsze, aby rzgdzito noca, oraz gwiazdy. | umiescit je
Bdg na sklepieniu nieba, aby swiecity nad ziemig; aby rzagdzity dniemi nocgi oddzielaty
Swiattos¢ od ciemnosci. A widziat Bég, ze byty dobre. | tak uptynatwieczéri poranek -
dzien czwarty.
Potem Bog rzekt: Niechajsie zarojg wody od roju istot zywych, a ptactwo niechajlata
nad ziemig, pod sklepieniem niebal Tak stworzyt Bdog wielkie potwory morskie i




wszelkiego rodzaju ptywajgce istoty zywe, ktorymi zaroity sie wody, oraz wszelkie ptactwo
skrzydlate réznego rodzaju.

Bog widzac, Zze byty dobre, pobtogostawit je tymi stowami: Bgdzcie ptodne i mnézcie
sie, abyscie zapetniaty wody morskie, a ptactwo niechaj sie rozmnaza na ziemi. | tak
uptynat wieczér i poranek - dzien piaty. Potem Bog rzekt: Niechaj ziemia wyda istoty
zywe réznego rodzaju: bydto, zwierzeta petzajgce i dzikie zwierzeta wedtugich rodzajow! |
stato sie tak. Bog uczynit rézne rodzaje dzikich zwierzat, bydta i wszelkich zwierzat
petzajgcych po ziemi. | widziat Bog, ze byty dobre. A wreszcie rzekt Bog: Uczynmy
cztowieka a Nasz obraz, podobnego Nam. Niech panuje nad rybami morskimi, nad ptactwem
powietrznym, nad bydiem, nad ziemig i nad wszystkimi zwierzetami petzajgcymi po
ziemi! Stworzyl wiec Bég cztowieka na swoj obraz, na obraz Bozy go
stworzyt: stworzyl mezczyzne i niewiaste.

Po czym Bdg im btogostawit, méwigc do nich: Bgdzcie ptodni i rozmnazajcie sie,
abyscie zaludniliziemie i uczynilijg sobie poddang; abyscie panowali nad rybami morskimi,

nad ptactwem powietrznym i nad wszystkimi zwierzetami petzajgcymi po ziemi. | rzekt
Bog: Oto wam daje wszelkg rosline przynoszgcg ziarno po catej ziemi i wszelkie drzewo,
ktorego owoc ma w sobie nasienie: dla was bedg one pokarmem. A dla wszelkiego

zwierzecia polnego i dla wszelkiego ptactwa w powietrzu, i dla wszystkiego, co sie porusza
po ziemi i ma w sobie pierwiastek zycia, bedzie pokarmem wszelka trawa zielona. | stato sie
tak. A Bég widziat, ze wszystko, co uczynit, byto bardzo dobre. | tak uptynat wieczor i
poranek - dzien szosty.

W ten sposob zostaty ukonczone niebo i ziemia oraz wszystkie jej zastepy
[stworzen]. A gdy Bég ukonczyt w dniu szostym swe dzieto, nad ktérym pracowat,
odpoczat dnia siodmego po catym swym trudzie, jaki podjat.

Medytacja z miesigcznika: ,,Stowo wsréd nas”

Swiatlo to jeden z wiodacych symboli dzisiejszej liturgii, odgrywajacy w niej znaczaca
role.

Sprobujmy przyjrzec sie, jak przebiega liturgia paschalna i co oznaczajg poszczeg6lne jej
znaki. Wchodzisz do ko$ciota po zmierzchu. Wszystkie §wiatta sg wygaszone. Wraz z innymi,
z niezapalong §wieca w rgku, czekasz w ciemnos$cii ciszy. Na zewnatrz ptonie juz ognisko i
kaptan przygotowuje paschat.

Naraz w koSciele nast¢puje poruszenie — to procesja z paschatem wchodzi do $rodka i
zmierza ku ottarzowi. Ludzie zapalajg swoje $wieczki od paschatu 1 przekazuja sobie
nawzajem ptomyki ognia. Caty ko$ciot zaczyna coraz mocniej rozjasnia¢ si¢ w miare
zapalania kolejnych $wiec 1 rozprzestrzeniania si¢ $wiatta.

Kiedy rozpoczynasig liturgia stowa, w kosciele nadal panuje potmrok rozproszony jedynie
Swiatlem zapalonych od paschatu §wiec.

Stuchajac czytan ze Starego Testamentu, zaczynasz rozumie¢, ze $wiatlo paschatu
rozchodzace si¢ po kosciele odzwierciedla Boze objawienie udzielane nam stopniowo, w
miar¢ jak Bog objawia ludziom swdj plan zbawienia.




Od stworzenia §wiata przez zapowiedz zbawienia w ofierze z Izaaka po rozdzielenie wod
Morza Czerwonego.

Od proroctw o zbawczej, wiernej mitosci Boga 1 $wietle Jego madrosci po obietnice
nowego przymierza i zestania Ducha Bozego, ktory zamieszka w ludzkich sercach.

W tagodnym swietle §wiec zaczynasz rozumiec, jak na przestrzeni lat obiecane zbawienie
przybierato coraz jasniejsza postac.

Wreszcie zaczyna si¢ $piew Chwala na wysokosci Bogu 1 zapalaja si¢ wszystkie Swiatta.

Mruzyszoczy o$lepiony jasnoscia, stuchajgc czytaniaz Listu do Rzymian, w ktérym Pawet
opisuje uwolnienie od grzechu i nowe zycie obiecane przez prorokow.

Po ods$piewaniu dlugo wyczekiwanego Alleluja styszysz dobrg nowing:

Chrystus zmartwychwstal!

Zbawienie nadeszto, obietnica zostata spetniona, to co byto zapowiedzig, zrealizowato si¢
w Jezusie! A u poczatku tych task stoi stowo Boga:

,Niechaj sie stanie swiatlos$¢!” (Rdz 1,3), ktore wypelnia si¢ w ten wielkanocny
poranek, ogarniajac caty Swiat. Gdy wigc przezywamy na nowo ten czas $wiatta, moédlmy sie,
aby zmartwychwstaty Chrystus zajasnial w naszych sercach mocniej niz kiedykolwiek
wczesnie;j.

JOjcze, oswieé swoj Kosciol i oSwie¢ mnie swoim slowem|”




Zmartwychwstanie Panskie
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J 20, 1-9 (Biblia Tysigclecia)

(1) A pierwszego dnia po szabacie, wczesnym rankiem, gdy jeszcze byto ciemno, Maria
Magdalena udata sie do grobu i zobaczyta kamien odsuniety od grobu. (2) Pobiegta wiec i
przybyta do Szymona Piotra i do drugiego ucznia, ktérego Jezus kochat, i rzekta do nich:
Zabrano Pana z grobu i nie wiemy, gdzie Go potozono. (3) Wyszedt wiec Piotr i 6w drugi
uczen i szli do grobu. (4) Biegli oni obydwaj razem, lecz éw drugi uczen wyprzedzit Piotra i
przybyt pierwszy do grobu. (5) A kiedy sie nachylit, zobaczyt lezgce ptétna, jednakze nie
wszedt do $rodka. (6) Nadszedt potem takze Szymon Piotr, idgcy za nim. Wszedt on do
whnetrza grobu i ujrzat lezgce ptotna (7) oraz chuste, ktora byta na Jego gtowie, lezgca nie
razem z ptotnami, ale oddzielnie zwinietg na jednym miejscu. (8) Wtedy wszedt do wnetrza
takze i 6w drugi uczen, ktory przybyt pierwszy do grobu. Ujrzat i uwierzyt. (9)
Dotad bowiem nie rozumieli
jeszcze Pisma, /ktére mowi/, ze On ma powstaé z martwych.

Medytacja z miesi¢cznika: ,,Stowo wsrod nas”

Wesolych Swiat! Chrystus zmartwychwstal!

Grzech zostal pokonany, a Smier¢ stracita swoj o$cien!




Dtugie lata oczekiwania i nadziei dobiegly konca, wszystko si¢ wypeinito.

Mozna by si¢ wiec spodziewac, ze dzisiejsza Ewangelia bedzie tryskac radoscia, jaka
niosa w sobie te prawdy. Jest jednak zupelnie inacze;.

Czytamy bowiem o niepokoju, zmieszaniu, niezrozumieniu i niepeinej wierze.

< Maria Magdalena mysli, ze cialo Jezusa zostato wykradzione.
% Piotr stoi oszotomiony przed pustym grobem.

s A Jan? ,Ujrzal i uwierzyl” (J 20,8), ale wcigz nie do konca zrozumial, co
wlasciwie si¢ stato.

Gdzie jest rados¢ ze zwyciestwa obiecanego przez Jezusa? Ta rados$¢ juz stoi w progu
gotowa pojawi¢ si¢ w kazdej chwili. Lecz musi si¢ jeszcze co$ wydarzy¢.

Uczniowie muszg spotka¢ zmartwychwstatego Pana.

W ciaggu kolejnych kilku dni ustyszymy w Ewangelii o Marii Magdalenie, Apostotach,
uczniach idacych do Emaus i Piotrze. Wszyscy przezywaja osobiste spotkanie ze
zmartwychwstalym Jezusem i dopiero po tym wydarzeniu pojawia si¢ w nich rados¢.

Dzi$§ na Mszy $wigtej przed Ewangelig zaspiewamy Alleluja! Ustyszymy tez, ze jest
,»godne 1 sprawiedliwe”, aby$my ,,w tym dniu” uroczys$ciej gtosili chwate Jezusa (Pierwsza
prefacja wielkanocna).

Bedziemy si¢ radowac styszac dobrg nowing zawarta w Ewangelii. Nasza rados$¢ bedzie
jeszcze wigksza, gltebsza 1 bardziej chwalebna, gdy spotkamy si¢ ze zmartwychwstalym
Panem w Komunii $wigte;.

Wyobrazmy sobie, co si¢ stanie, gdy zblizymy si¢ do Niego gleboko pragnac tego
osobistego spotkania z Jego mitoscig 1 taska.
+ Chrystus zmartwychwstal — dla ciebie.
+ Pokonal grzech — dla ciebie.
+ Otworzyl niebo — dla ciebie.

Przyjmij te dary przyblizajac si¢ do Jezusa, a twoje serce napetni si¢ radoscig.

»Panie, nie chce poprzestaé na tym, ze slysze o Tobie.

W tym najbardziej uroczystym dniu pozwol mi si¢ z Toba spotkac.”




+ Dz 10,34a.37-43

Wtedy Piotr przemowit w dtuzszym wywodzie:

Wiecie, co sie dzialo w catej Judei, poczagwszy od Galilei, po chrzcie, ktory gtosit
Jan. Znacie sprawe Jezusa z Nazaretu, ktérego Bog namascit Duchem Swietym i
moca. Dlatego ze Bog byt z Nim, przeszedt On dobrze czynigc i uzdrawiajac
wszystkich, ktérzy byli pod wiadzg diabta. A my jestesmy swiadkami wszystkiego, co
zdziatat w ziemi zydowskiej i w Jerozolimie. Jego to zabili, zawiesiwszy na drzewie.

Bog wskrzesit Go trzeciego dnia i pozwolit Mu ukazac¢ sie nie calemu ludowi, ale
nam, wybranym uprzednio przez Boga na swiadkéw, ktorzysmy z Nim jedli i pili po
Jego zmartwychwstaniu. On nam rozkazat ogtosi¢ ludowi i da¢ swiadectwo, ze Bég
ustanowil Go sedzig zywych i umartych. Wszyscy prorocy swiadczg o tym, ze kazdy,
kto w Niego wierzy, przez Jego imie otrzymuje odpuszczenie grzechow.

+ Ps 118,1-2,16-17.22-23

Alleluja. Dziekujcie Panu, bo jest dobry, bo taska Jego trwa na wieki. Niech moéwi
dom lzraela: Laska Jego na wieki.

Prawica Panska wysoko wzniesiona, prawica Panska moc okazuje. Nie umre, lecz
bede zyt i glosit dzieta Panskie.

Kamien odrzucony przez budujgcych stat sie kamieniem wegielnym. Stato sie to
przez Pana: cudem jest w oczach naszych.

4+ Kol 3,1-4

Jesliscie wigc razem z Chrystusem powstali z martwych, szukajcie tego, co w
gorze, gdzie przebywa Chrystus zasiadajgc po prawicy Boga. Dazcie do tego, co w
gorze, nie do tego, co na ziemi. Umarliscie bowiem i wasze zycie jest ukryte z
Chrystusem w Bogu. Gdy sie ukaze Chrystus, nasze zycie, wtedy i wy razem z Nim
ukazecie sie w chwale.

+ 1 Kor 5,6b-8 (wieczorem)

Czyz nie wiecie, ze odrobina kwasu cate ciasto zakwasza? Wyrzuccie wiec stary
kwas, abyscie sie stali nowym ciastem, jako ze przasni jestescie. Chrystus bowiem
zostal zlozony w ofierze jako nasza Pascha. Tak przeto odprawiajmy swieto nasze,
nie przy uzyciu starego kwasu, kwasu ztosci i przewrotnosci, lecz - przasnego chleba
czystosci i prawdy.

%+ Ek 24, 13-35

Tego samego dnia dwaj z nich byli w drodze do wsi, zwanej Emaus, oddalonej
szescédziesiat stadiow od Jerozolimy. Rozmawiali oni z sobg o tym wszystkim,
co sie wydarzylo. Gdy tak rozmawiali i rozprawiali z sobg, sam Jezus
przyblizyt sie iszedt z nimi. Lecz oczy ich byly niejako na uwiezi, tak ze Go
nie poznali. On zas ich zapytat: Céz to za rozmowy prowadzicie z sobg w
drodze? Zatrzymali sie smutni. A jeden z nich, imieniem Kleofas,
odpowiedziat Mu: Ty jestes chyba jedynym z przebywajacych w Jerozolimie,



ktéory nie wie, co sie tam w tych dniach stalo. Zapytat ich: C6z takiego?
Odpowiedzieli Mu: To, co sie stalo z Jezusem Nazarejczykiem, ktory byt
prorokiem poteznym w czynie i slowie wobec Boga i calego ludu; jak
arcykaptani i nasi przywoédcy wydali Go na smier¢ i ukrzyzowali. A mysmy sie
spodziewali, ze On wiasnie miat wyzwoli¢ lzraela. Tak, a po tym wszystkim
dzis juz trzeci dzien, jak sie to stato. Nadto jeszcze niektére z naszych kobiet
przerazity nas: byly rano u grobu,a nie znalaztszy Jego ciala, wroécity i
opowiedzialy, ze miaty widzenie aniotow, ktérzy zapewniaja, iz On zyje. Poszli
niektérzy z naszych do grobu i zastali wszystko tak, jak kobiety opowiadaty,
ale Jego nie widzieli. Na to On rzekt do nich: O nierozumni, jak nieskore sg
wasze serca do wierzeniawe wszystko, co powiedzieli prorocy! Czyz Mesjasz
nie miat tego cierpie¢, aby wejs¢ do swej chwaty?
| zaczynajac od Mojzesza poprzez wszystkich prorokow wyktadat im, co we
wszystkich Pismach odnosito si¢ do Niego. Tak przyblizyli sie do wsi, do
ktorej zdazali, a On okazywat, jakoby miat iS¢ dalej. Lecz przymusili Go,
mowiac: Zostan z nami, gdyz ma si¢ ku wieczorowi i dzien sie juz nachylit.
Wszedt wiec, aby zostac¢ z nimi. Gdy zajat z nimi miejsce u stotu, wziat chleb,
odmowit btogostawienstwo, potamat go i dawat im. Wtedy oczy im sie
otworzylyi poznali Go,lecz Onzniknatim z oczu. | méwilinawzajem do siebie:
Czy serce nie palato w nas, kiedy rozmawiat z nami w drodze i Pisma nam
wyjasnial? W tej samej godzinie wybrali sie i wroécili do Jerozolimy. Tam
zastali zebranych Jedenastu i innych z nimi, ktérzy im oznajmili:

Pan rzeczywiscie zmartwychwstat
i ukazat sie Szymonowi. Oni réwniez opowiadali, co ich spotkato w drodze, i
jak Go poznali przy tamaniu chleba.



