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Wprowadzenie

List do Efezjan to najbardziej wyrazisty spos$rod listow przypisywanych §w.
Pawtowi, zawierajacy jedne z najgltebszych wypowiedzi teologicznych istniejagcych w
tradycji chrzescijanskie;j.

Przez niemal dwa tysigce lat chrzescijanie dawali si¢ porywaé jego natchnionym
modlitwom, sugestywnemu przedstawieniu Chrystusa jako Glowy stworzenia i
Kosciola, opowiesciom o tasce 1 zbawieniu, otrzymanym dzigki $mierci i
zmartwychwstaniu Jezusa, gloszeniu jednoéci pogan i Zydéw w Chrystusie w
siedmiorakiej jedno$ci Kosciota, wzniostemu wezwaniu etycznemu: ,,Badzcie wiec
nasladowcami Boga, jako dzieci umilowane” (5,1) 1 lirycznemu poréwnaniu
matzenstwa do relacji oblubienczej migdzy Chrystusem 1 Ko$ciotem.

Liczne tematy obecne we wczesniejszych pismach Pawlowych zostaly w Liscie do
Efezjan przypomniane i dopracowane.

Jezyk tego tekstu rdzni si¢ od chropowatego i bezposredniego stylu, cechujacego
wczesniejsze listy, adresowane do Galatow 1 Koryntian.

Wptyw Listu do Efezjan jest olbrzymi. Wedtug Raymonda Browna ,,ws$rod pism
Pawlowych tylko List do Rzymian moze dorownac Listowi do Efezjan jako kandydat
na pismo, ktére wywarto najwickszy wptyw na mysl i duchowos$¢ chrzescijanska.

Autor i jego uwarunkowania

Chociaz zaden autor Kosciota pierwotnego nie zglaszatjakichkolwiek watpliwosciw
kwestii autorstwa Listu do Efezjan, w ostatnich dwoch stuleciach uczeni postawili
uzasadnione pytania, czy List do Efezjan pochodzi bezposrednio od Pawtal.

Wskazujg oni na réznice w stownictwie, stylu i teologii, zachodzace miedzy Listem
do Efezjan a listami wcze$niejszymi, oraz na podobienstwa do Listu do Kolosan,
sugerujace, ze poézniejszy autor moégt nasladowac 1 zaadaptowac ten list.

1 podobne pytania stawiano w odniesieniu do innych listdw przypisywanych Pawfowi. Wedtug obecnego stanu
dyskusji autorstwo siedmiu listdw Pawtowych: Listu do Rzymian, Pierwszego i Drugiego Listu do Koryntian, Listu
do Galatéw, Listu do Filipian, Pierwszego Listu do Tesaloniczan oraz Listu do Filemona — jest niekwestionowane.
Natomiast autorstwo szesciu listdw: Listu do Efezjan, Listu do Kolosan, Drugiego Listu do tesaloniczan,
Pierwszego i Drugiego Listu do Tymoteusza oraz Listu do Tytusa — pozostaje domeng debaty naukowej.



Uczeni ci sugeruja, ze List do Efezjan napisat anonimowy uczen pig¢tnascie do
dwudziestu pieciu lat po §mierci Pawta, zeby przypomnie¢ jego nauczanie i dostosowac
je do nowych okolicznosci.

Jesli rzeczywiscie tak sie stalo, to o autorze tym wiemy jedynie tyle, ze znat bardzo
dobrze pisma Pawta, zwlaszcza List do Kolosan, List do Rzymian i1 Pierwszy List do
Koryntian, 1 ze byt znakomitym teologiem, ktory nie zawahat si¢ rozwing¢ idei Pawta
w nowych, §miatych kierunkach.

Inni uczeni nie uwazaja jednak tych aspektow za wystarczajace, by obali¢ osad
Kosciota pierwotnego.

Charakterystyczne stownictwo 1 styl Listu do Efezjan mozna wyjasni¢ literacka
wszechstronnoscig Pawta lub skorzystaniem z pomocy sekretarza — wprawnego
asystenta — przy formulowaniu jego mysli na piSmie, co w tamtych czasach bylo

zwyczajng praktyka.
Praca sekretarza uwidaczniasi¢ w kilku listach przypisywanych Pawtowi (Rz 16,22;

1 Kor 16,21; Ga 6,11; 2 Tes 3,17), cho¢ nie jest jasne, czy jego rola ograniczata si¢ do
pisania pod dyktando, czy tez byla znaczniejsza.

Rozwo6j mysli teologicznej wyrazonej w Liscie do Efezjan mozna réwnie dobrze
przypisa¢ samemu Pawtowi, jak 1 pdzniejszemu uczniowi.

Podobienstwa i réznice do Listu do Kolosan mogg takze wynika¢ z faktu, ze Pawet
napisal oba listy mniej wigcej w tym samym czasie, ale dla réznych celow.

Argumenty za Pawlowym autorstwem Listu do Efezjan 1 przeciw niemu sg zlozone.
(...)

Z perspektywy wiary chrzescijanskiej fakt, czy Pawel napisat List do Efezjan czy nie,
nie zmienia jego statusu jako natchnionej ksiggi Pisma Swietego ani nie wptywa
powaznie na sposob jego interpretowania, o ile tylko uznaje si¢ podstawowa jednos¢
Pisma Swietego.

Wedlug katolickiego egzegety Franka Matery ,,niezaleznie od tego, czy List do
Efezjan zostat napisany przez Pawla, czy nie, zasadniczo zadanie teologéw Nowego
Testamentu w odniesieniu do tego listu pozostaje takie samo: okresla¢ i wyjasniaé
teologie listu, dostrzegajaci thumaczac, kiedy to mozliwe, jego rozwoj teologiczny w
poréwnaniu z innymi pismami Pawlowymi”.

Zgodnie z konwencja Katolickiego Komentarza do Pisma Swietego w tomie tym
bedziemy mowi¢ o Pawle jako autorze Listu do Efezjan, poniewaz tak wilasnie list
przedstawia swego autora, a lekcjonarz zapowiada czytania z Listu do Efezjan.

Bedziemy w nim takze swobodnie czerpac z tego, co wiemy o zyciuipostudze Pawla
z Dziejow Apostolskich, poniewaz naszym celem jest zrozumienie takiego Pawla,
jakiego ukazuje nam Nowy Testament.



Jest oczywiste, ze autor Listu do Efezjan pragnie, aby jego czytelnicy uwazali, iz
zwraca si¢ do nich apostot Pawet, wiec nie popetnimy bledu, jesli bedziemy odnosic si¢
do Pawta tak, jak ukazano go w liscie: jako ,,wieznia w Panu” (4,1).

Podczas pobytu w wiezieniu Pawel wypetnial swoja misje zar6wno stowem (np. Dz
28,30-31),jak 1 piérem (w wiezieniu napisany zostal rowniez List do Filipian, List do
Kolosan, List do Filemona i1 Drugi List do Tymoteusza).

Jako wigzien Pawel mial sposobnos¢ glosi¢ Ewangeli¢ zotnierzom, ktorzy go strzegli
(Flp 1,13), sedziomrozpatrujacymjego sprawe (Dz 24-26;2 Tm4,17), a takze go§ciom,
ktorzy przybywali go odwiedzi¢ (Dz 28,23-31).

Dzieje Apostolskie informujg o dwoch dtuzszych okresach, jakie Pawet spedzit w
miejscu, ktorego nie wolno mu byto opuszczac. Pierwszy z nich odnosi si¢ do wigzienia
w Cezarei (Dz 23,33-26,32), drugi za$ do aresztu domowego w Rzymie (Dz 28,11-31).

W przeciwienstwie do 2 Tm 4,6 oraz Flp 1,201 2,17, List do Efezjan nie wskazuje,
jakoby Pawel mial poczucie, ze jego zyciu grozi rychle niebezpieczenstwo.

Jego ton jestraczejpelen spokoju,copasuje do obu okresowuwigzienia opisywanych
w Dziejach, a zwlaszcza do dwuletniego aresztu domowego w Rzymie, wspomnianego
w Dz 28,30-31 i datowanego powszechnie na lata 61-63 n.e.

List do Efezjan w wersecie 20 rozdziatu szdstego podaje, ze Pawet jest w tancuchach,
prawdopodobnie przykuty do rzymskiego zotnierza, co byto zwyczajowym sposobem
traktowania wigznia przebywajacego w areszcie wojskowym.

Jakkolwiek w areszcie wojskowym wigzniowie mogli cieszy¢ si¢ wickszg swoboda
dziatania niz w przypadku innych form rzymskiego uwigzienia, byli jednak
prawdziwymi wi¢zniami i odczuwali wstyd zwigzany z cigzagcym na nich oskarzeniem
kryminalnym.

Pociggato to za sobg realne cierpienie i ograniczeniaikazdy o tym wiedzial. Zamiast
pomijac t¢ kwestie pelnym zaktopotania milczeniem, Pawel zwraca uwage na swoje
uwie¢zienie dla Chrystusa, zachecajac czytelnikow do uwaznego wstuchiwania si¢ w
jego stowo ze wzgledu na to, co cierpi: ,,Zachecam was zatem ja, wiezien w Panu,
abyscie postepowali w sposob godny powolania, do jakiego zostaliScie wezwani”
(4,1).

Istotnie, Pawet jest wigziony nie tylko dla imienia Chrystusa, lecz takze dla dobra
swoich poganskich czytelnikow(3,1.13)1 faktten nadawat jego stowom szczegdlng sife
oddzialywania.



Pawel w Efezie

Dzieje Apostolskie opisuja, ze misja Pawta w Efezie trwata okoto trzech lat (20,31),
dtuzej niz gdziekolwiek indziej. Zaangazowanie w Efezie miato strategiczne znaczenie,
gdyz byt on czwartym co do wielko$ci miastem imperium rzymskiego — liczyt okoto
dwustu tysigcy mieszkancow — oraz osrodkiem handlowym.

Efez byt stolicarzymskiej prowincji Azji (zachodnia czes$¢ dzisiejszej Turcji) 1 stynat
z duzej i picknej $wigtyni bogini Artemidy; gmach ten uwazany byt za jeden z siedmiu
cudow Swiata starozytnego.

Oproécz kultu Artemidy Efezjanie posiadali Swigtynie bogini Romy, boskiego Cezara
oraz calej rozmaito$ci innych bdstw, a takze byli znani z praktykowania magii.

W mieécie mieszkata tez znaczna grupa Zydow. Wedlug zyjacego w 1 wieku
zydowskiego historyka Jozefa Flawiusza wspolnota zydowska istniala w Efezie od
ponad trzystu lat, a wielu Zydow cieszyto sie statusem obywateli tego miasta.

Wolno im bylo praktykowac¢ witasng religic 1 wysyla¢ ofiary do Swigtyni w
Jerozolimie, a ponadto byli zwolnieni ze stuzby wojskowej, poniewaz praktykireligijne
i zywieniowe zycia wojskowego kolidowatly z prawem zydowskim.

Jest catkiem prawdopodobne, ze Zydzi stanowili dziesie¢ procent ludnosci Efezu, a
w takim wypadku ich liczba wynositaby okoto dwudziestu tysiecy.

Dzieje Apostolskie mOwig nam sporo o apostolskiej postudze Pawta w Efezie (18,19-
20,1; 20,17-38), chociaz opis ten jest sitg rzeczy krotki i wybiodrczy.

Zgodnie ze swoim zwyczajem Pawel zaczal gloszenie w Efezie od synagogi
zydowskiej Chociaz niektorzy Zydzi przyjeli Ewangelie i zostali ochrzczeni, trzy
miesigce pozniej, gdy opor nabral zajadtosci, wycofatl si¢ on z tymi, ktorzy przyjeli
wiare, do szkoly Tyrannosa (Dz 19,9) i tam kontynuowal postuge gtoszenia i nauczania
jeszcze przez dwa lata.

Dzieje Apostolskie podaja, ze jego postuga przyniosta nadzwyczajny sukces, ,, tak,
ze wszyscy mieszkancy Azji, Zydzi i Grecy, uslyszeli stowo Panskie” (Dz 19,10).

Byta ona tak skuteczna, iz wierni, ktérzy poprzednio praktykowali magie, spalili
swoje ksiegi, ktore, jak czytamy, byly warte piecdziesiagt tysiecy drachm w srebrze
(Dz 19,19). Srebrna drachma stanowila typowy dzienny zarobek pracownika
fizycznego, wigc suma ta sugeruje nawrocenie albo duzej liczby parajagcej si¢ magia,
albo kilku os6b bardzo bogatych.

Konsekwencje wzrostu Kosciota zaczely by¢ odczuwalne w szerszej spotecznosci.
Demetriusz, szef cechu ztotnikow wykonujacych miniaturowe $wiatynki Artemidy,
wywotal zamieszki przeciwko Pawlowi, gdyz jego gloszenie zaczeto zagrazad
sprzedazy §wiatynek oraz kultowi Artemidy (Dz 19,23-41).



Niedtugo pozniej Pawet opuscit Efez. Chociaz Dzieje Apostolskie tego nie
relacjonujg, listy Pawta wskazuja, ze cierpiat on wigcej przesladowan w Efezie i by¢
moze byl tam przez jaki$ czas uwieziony (1 Kor 15,32; 2 Kor 1,8).

Prawdopodobnie po uptywie trzyletniej misji, miedzy rokiem 54 a 57 n.e., Pawet
pozostawil po sobie kilka Kosciotow domowych, sktadajacych si¢ z pewnej liczby
Zydéw oraz wielu pogan, zarowno w samym Efezie, jak i w jego okolicach.

Pierwotni czytelnicy

Najbardziej prawdopodobna hipoteza glosi, ze List do Efezjan miat w zatozeniu
krazy¢ zarowno po Kosciotach domowych Efezu, jakim i ws$réod innych nowo
powstatych Kosciolow Azji.

Niektore z najwezesniejszych rekopisow Listu do Efezjan pomijaja stowa,,w Efezie”.

W 1,15 Pawet wspomina, ze ,,styszal” o wierze i mitosci swoich czytelnikow,a w 3,2
zauwaza: ,,przeciez styszeliScie o udzieleniu przez Boga laski danej mi dla was”.

Stwierdzenia te sugeruja, ze Pawet i niektorzy odbiorcy listu nie znali si¢ osobiscie,
co nie jest zaskakujgce w przypadku listu napisanego po kilku latach nieobecnosci w
duzej stolecznej wspolnocie bedacej w centrum regionu cechujgcego si¢ rosnaca
populacjg chrze$cijan?.

Najstarszy rekopis Listu do Efezjan, Papirus 46 datowany na ok. 200 rok n.e. i
niezawierajacy stow ,,w Efezie” w 1,1 ma u goéry strony nagléwek o brzmieniu PROS
EPHESOIUS, ,do Efezjan”, co oznacza, ze tradycja historyczna laczaca list z
Kosciotem efeskim byta juz dobrze ugruntowana.

Tres¢ Listu do Efezjan rzuca pewne $wiatlo na sposob postrzegania przez autorajego
odbiorcoOw. Najbardziej oczywisty jest fakt, ze wielu sposrod nich jest chrze§cijanami
wywodzacymi si¢ z poganstwa, poniewaz odr6znia si¢ ich od chrzescijan pochodzenia
zydowskiego, takich jak Pawet (1,11-13;2,1-3).

Autor zwracasi¢ bezposredniodopoganw 2,1113,1 1 wydajesig, ze to onisg gtdwna
grupa, do ktorej si¢ kieruje. Jesli zalozymy, ze modlitwy 1 zachety zawarte w liscie
odzwierciedlajg sposoby postrzegania przez Pawta jego czytelnikow, oraz dodamy do
tego informacje zaczerpnigte z Dziejéw Apostolskich i innych starozytnych zrddet,
bedziemy mogli naszkicowa¢ nastepujacy profil Kosciota w Efezie 1 otaczajacym go
regionie: Chrzes$cijanie ci wyznajg wiare stosunkowo krétko i potrzebuja
wzmocnienia swojej chrzescijanskiej tozsamosci.

2 Brak indywidualnych pozdrowieri wymienianych po imieniu cztonkdéw wspdlnoty w Liscie do Efezjan nie jest
istotny. Pawet nie wymienia z imienia wielu oséb w Drugim Liscie do Koryntian, mimo ze mieszkat tam péttora
roku, ani nie wymienia pojedynczych oséb w Liscie do Galatéw, czy w Pierwszym i Drugim Liscie do Tesaloniczan,
chociaz jest oczywiste, ze taczy go z tymi Kosciotami bardzo bliska relacja. W istocie rzeczy Pawet pozdrawia po
imieniu najwiekszg liczbe oséb w listach napisanych do Kosciotéw, ktdrych jeszcze nie odwiedzit, tzn. w Liscie do
Rzymian i Liscie do Kolosan.



Chociaz zostali ochrzczeni i byli katechizowani (2,5; 4,20-24; 5,8.26), potrzeba im
jest glebsza §wiadomos$¢ 1 zrozumienie dobrodziejstw, jakich doznajg dzigki relacji z
Chrystusem.

Poniewaz zyja w spoleczenstwie czczacym poganskich bogéw 1 uzywajacym magii
do manipulowania rozmaitymi sitami duchowymi (Dz 19,19), muszg poja¢ absolutng
wyzszo$¢ Chrystusa.

Wazne jest, aby zrozumieli wysoka pozycje 1 autorytet duchowy przynalezny
wierzacym oraz Kosciotowi jako catosci w konsekwencji $mierci, zmartwychwstania i
wniebowstgpienia Chrystusa (1,18-23).

Ci chrzescijanie wywodzacy si¢ z poganstwa muszg poznac, ze ich przystep do Boga
1 pozycjaw Kosciele sa w petni rowne pozycji wiernych pochodzenia zydowskiego,
ktorzy zaczgli naleze¢ do wspolnoty w Efezie zaraz po jej powstaniu jako$ czas
wczesniej (2,19; Dz 18,24-19,10) i nadal prawdopodobnie byli jej glownymi
przetozonymi.

Owi niedawno nawrdceni muszg zrozumie¢, ze Chrystus buduje Ko$ciot zardwno
przez posiadajacych specjalne dary postugujacych, jak i przez dary posiadane przez
kazdego cztonka wspolnoty (4,7-16), oraz pojac¢ podstawowa jedno$¢ Kosciota mimo
rozmaitych charyzmatow i réznic w pochodzeniu religijnym i etnicznym.

Muszg zrozumie¢ swietos$¢, w ktorej majq udziat dzigki chrztowii jego praktycznym
konsekwencjom. O ile ich nowa tozsamo$¢ w Chrystusie nie eliminuje r6znic co do
pozycji spotecznej w ich kulturze, o tyle radykalnie zmienia dynamike relacji migdzy
nimi (5,21-6,9).

Cechy literackie

List do Efezjan r6znisi¢ od wielu listow Pawla, ze nie koncentruje si¢ na konkretnych
problemach w Kosciele lokalnym.

Prezentuje natomiast nauczanie przeznaczone dla chrze$cijan wywodzacych si¢ z
poganstwa, poswigcone temu, co Bog uczynit dla nich przez Jezusa Chrystusa, przy
czym ptynace z tego wnioski mozna bylto bezposrednio zastosowaé¢ w wigkszosci
Kosciotow lokalnych I wieku w imperium rzymskim poza Palestyna.

Ogolny charakterjego tresci potwierdza hipoteze, ze List do Efezjan miat stuzy¢ jako
pismo okoélne, podobnie jak niektore inne pisma nowotestamentowe, w tym Pierwszy
List §w. Piotra, List Jakuba i Apokalipsa.

Potoczysty styl Listu do Efezjan nosi charakterystyczne cechy klasycznej sztuki
retorycznej, dzigki czemu moégt on si¢ dobrze nadawa¢ do odczytywania ma glos
podczas liturgii jako kazanie?.

3 Faktycznie wszystkie ksiegi Nowego Testamentu byly czytane na glos przez, lub dla, ich pierwotnych odbiorcéw.



Wyksztatceni cztonkowie efeskich Ko$ciotow domowych musieli rozpoznaé i
doceni¢ w nim dwa typy sztuki oratorskiej uznawane w grecko-rzymskiej retoryce,
najpierw zarysowane przez Arystotelesa, a pozniej dyskutowane przez innych
starozytnych autorow.

Mowa demonstratywna — zwana takze retoryka popisowa, pochwalng lub
epideiktyczng — wzmacnia wspdlne wartosci przez chwalenie tego, co nalezy docenié, 1
pomniejszenie tego, czego nie powinno si¢ pochwalaé. Stara si¢ poruszy¢ emocje
sluchaczy 1jest odpowiedniaw przypadku przemdwien na publicznych uroczystosciach
lub dla celow edukacyjnych.

List do Efezjan stosuje retoryke demonstratywna w rozdziatach od pierwszego do
trzeciego, w miejscach, w ktorych znajduja si¢ kwieciste pochwaty, modlitwa 1
opowies¢ o tym, co Bog uczynit dla nas w Chrystusie.

Mowa deliberatywna ma na celu przekonanie lub zniechecenie do okreslonego
postgpowania, zarbwno w obszarze prywatnych porad, jak i w kwestiach publicznych.

List do Efezjan w rozdziatach od czwartego do szostego stosuje retoryke
deliberatywna w celu przekonywania chrzescijan do przyjecia sposobu postepowania
odpowiedniego do ich nowej tozsamosci (4,1) 1 osiaggnigcia petnej chwaty przysztosci,
jaka ich oczekuje (1,18;2,7).

Podziat pod wzglgdem stylu retorycznego odpowiada podziatowi ze wzgledu na
tres¢. Za pomoca dzigkczynienia, modlitw 1 nauczania rozdziaty od pierwszego do
trzeciego przekazuja, w co nalezy wierzy¢, to znaczy tre$ci wiary. Rozdziaty te sa
napisane gtdwnie z uzyciem czasownikow w trybie oznajmujacym, ktore ukazuja, co
Bog uczynil, przedstawiaja prawde o aktualnej sytuacji i opisuja, co Bog zrobi.

Rozdziaty od czwartego do szostego zawieraja rady 1 zachgty co do sposobu
postepowania (czasami nazywane ,,pareneza’”). W rozdzialach tych Pawel uzywa
trzydziestu sze$ciu czasownikOw w trybie rozkazujacym, poniewaz zamierza
pokierowac postawami i zachowaniem czytelnikow.

Ta dwuczes$ciowa struktura charakteryzuje kilka innych listow Pawta (np. Ga i Rz) i
ukazuje logike jego nauczania moralnego.

Ze wzgledu na to, co Bég uczynil dla nas w Chrystusie, mozemy i powinni$my
postgpowacé w sposob odpowiadajacy naszej nowej tozsamosci. Pawel mowi: ,, Stancie
si¢ w praktyce tym, czym w rzeczywistosci juz jestescie”.

List do Efezjan wykorzystuje roznorodne formy literackie.

Po adresie 1 poczatkowym pozdrowieniu nastepuje adaptacja zydowskiej formy
modlitewnej, zwanej berakah, uwielbienie Boga zaczynajace si¢ od stéw: ,,Niech
bedzie blogostawiony Bog” (1,3-14).

Ponadto Pawet umieszcza dwie modlitwy w gtownej czesci listu (1,15-23; 3,14-21).



W Ef 5,14 cytuje utwor, ktory wielu uczonych uwaza za wezesnochrzescijanski hymn
chrzcielny.

Czterokrotnie Pawel przytacza i komentuje Stary Testament (1,20-22; 4,8.26; 6,2-3).

W 5,21-6.,9 stosuje forme¢ nauczania majacego kierowac relacjami w starozytnej
rodzinie, zwang powszechnie ,,kodeksem domowym”.

Tematy teologiczne

Chociaz List do Efezjan dotyka wielu spraw, charakteryzuje go pig¢ gléwnych
tematow.

1. Chrystus. Stowo ,,Chrystus” pojawia si¢ w Liscie do Efezjan czterdzie$ci pig¢
razy,jako tytutJezusa,czgsto zastepujacy Jego imie. Greckie stowo christos,od ktorego
pochodzinasze stowo,,Chrystus”, jest ttumaczeniemhebrajskiego stowa oznaczajacego
,,mesjasza”, namaszczonego krola, od ktorego wielu Zydow oczekiwato wybawienia
swego narodu. List do Efezjan nie tylko uwypukla to, co Bog juz uczynil przez Smier¢ i
zmartwychwstanie Jezusa oraz wyniesienie Go na prawic¢ Boga, lecz takze wskazuje
na ostateczny plan Boga, aby zjednoczy¢ wszystko pod zwierzchnictwem Chrystusa
,»dla dokonania pelni czasow” (1,10). Przez Chrystusa Bog wybawit wierzacych od
$mierci duchowej spowodowanej przez grzech, od wtadzy szatanai od ciata (2,1-10).
Za pomoca krzyza Chrystus zburzyt mur wrogo$ci rozdzielajacy Zydow i pogan oraz
pojednatich zar6wno z Bogiem, jak i ze sobg nawzajem, przynoszac pokoéj (2,13-16).
Dopelnit tego wszystkiego przez swoja $mier¢ i zmartwychwstanie, tworzac ,,w sobie
jednego nowego czlowieka” i jednoczac ludzi z Ojcem przez dar Ducha (2,13-18).
Chrystus jest ,,nade wszystko Glowa” (1,22), ,,Glowa KoSciota” (5,23; zob. 4,15) i
oblubiencem Kosciota (5,25-27.32).

2. Zjednoczenie wierzacych z Chrystusem. List wielokrotnie wskazuje rozmaitymi
sposobami, ze dobrodziejstwa, jakimi cieszg si¢ chrzescijanie, sg skutkiem ich
zjednoczenia z Chrystusem w przesztosci (chrzest), terazniejszoscii przysziosci (2,5 -
7). Jednym z najczestszych i najwazniejszych wyrazen w Liscie do Efezjan jest zwrot
,»W Chrystusie” — oraz roOwnoznaczne frazy, takie jak ,,w Nim” 1 ,w Panu” — w
odniesieniu do tej solidarnosci. Chrzescijanie zostali ,,przywroéceni (...) do zycia
razem z Chrystusem (...) razem wskrzeszeni (...) i razem posadzeni (...) na
wyzynach niebieskich w Chrystusie Jezusie” (2,5-6). Jednocze$nie zjednoczenie z
Chrystusem pozostaje celem zycia chrze$cijanskiego i wierzacy muszg teraz ,,sprawic,
by wszystko wzrastalo” ku Niemu (4,15). ,,W nadchodzacych wiekach” moga
spodziewac si¢ udziatu w ,,przeogromnym bogactwie [Jego] laski (...) w Chrystusie
Jezusie” (2,7).

3. Tozsamo$¢ chrzescijanska. Zjednoczenie z Chrystusem nadaje ludziom
radykalnie nowa tozsamos$¢. Porzucamy stare ja, starego cztowieka, przyoblekamy sie
w nowego (4,20-24). Stajemy si¢ cztonkami ciata Chrystusa (3,6; 4,25; 5,30).



Chrzescijanie pochodzenia zydowskiego, ktorzy oczekiwali mesjasza, otrzymali
swoje dziedzictwo (1,11-14)* Wierni pochodzenia poganskiego, w radykalnym
kontrascie do swego dawnego statusu obcych, zostali teraz stworzeni na nowo razem z
Zydami jako ,,jeden nowy czlowiek” (2,15) oraz w petni wlaczeni do ludu Bozego jako
wspoétdziedzice 1 wspoluczestnicy obietnicy Boga ztozonej Abrahamowi 1 jego
potomkom (3,6). Wszyscy chrzes$cijanie sg ,,umilowanymi dzie¢mi” Boga (5,1; zob.
1,5), wybranymi ,,przed zalozeniem §wiata” (1,4) oraz domownikami Boga (2,19,1 sa
zespalani w §wietg Swiagtynie, wspolnote bedacg mieszkaniem samego Boga (2,21-22).
Jestesmy ,,dziecmi Swiatlosci” (5,8),anie,,synami buntu” (2,2; 5,6). Ulubiony sposob
zwracaniasi¢ Pawla do chrzescijan (dziewigciokrotnie) w Liscie do Efezjan to ,, Swieci”.

. Bliska relacja wierzacych z Bogiem wzywa do
nowego sposobu zycia, odpowiadajacego ich nowej tozsamosci, oraz go umozliwia
(4,10. Maja oni strzec jednosci Kosciota (4,2-3) i wykorzystywac rozmaite dary, jakie
otrzymali, do budowania ciata Chrystusa (4,7.11-12.16). Maja wyrzec si¢ dawnego,
poganskiego sposobu zycia (4,17-31; 5,3-6). W zamian powinni mowi¢ prawde i zy¢ w
mitos$ci, nasladujac Boga i Chrystusa w jego ofiarnym darze z siebie (4,25-26.29; 4,32-
5,2). Zamiast si¢ upija¢, maja by¢ peini Ducha 1 ofiarowywac¢ Bogu kult 1 uwielbienie
(5,18-20).Powinni troszczy¢ si¢ o siebie nawzajem w relacjachrodzinnychidomowych
(5,21-6,9), przyja¢ Chrystusowe postawy i1 zachowania, ktore pomoga im wytrwaé¢ w
czasach pokus (6,10-17), oraz modli¢ si¢ w Duchu przy kazdej sposobnosci (6,18).

. Wszystkie wymienione wyzej tematy $wiadczg o odrebnosci ludu
chrzescijanskiego. List do Efezjan rozwija teologie Kosciota powszechnego szerzej niz
wszelkie pozostate pisma Pawlowe, skupiajace si¢ gtownie na lokalnych wspolnotach
chrzescijanskich. Kosciot jest Ciatem Chrystusa, Jego ,,Pelnig” (1,23), a On jest jego
Glowa (4,15;5,23). Wspolnota stanowigca Kosciotjest §wieta Swigtynig, zbudowang na
fundamencie apostotow i prorokéw, z Jezusem Chrystusem jako ,,glowica wegla”
(2,20). To Ciato Kosciota jest budowane w mito$ci przez przelozonych, ktérych
Chrystus mu dat, aby przygotowac jego czlonkéw do postugi, az Kosciot osiggnie
dojrzato$¢ na wzor Chrystusa (4,13-16). Na koniec zostaje ukazane, ze zwigzek
Chrystusa i Jego Kos$ciola jest zjednoczeniem Oblubienica i Jego oblubienicy (5,25-32).

4 Tak interpretujg te wersety NJB, NRSV, ESV i ja; inne przektady interpretujg je inaczej



Znaczenie Listu do Efezjan dzisiaj

Ta gleboka teologia czyni List do Efezjan waznym zrdédtem nauczania Ko$ciota,
zwlaszcza w kwestii pojmowania przez Koscidt jego wlasnej natury oraz sakramentu
matzenstwa.

Liturgia godzin co tydzien odwotuje si¢ do dwoch ,,.kantykow” z Listu do Efezjan w
modlitwie wieczornej:

Ef 1,3-10: ,,3 Niech bedzie blogostawiony Bog i Ojciec Pana naszego, Jezusa
Chrystusa; On napelnil nas wszelkim blogostawienstwem duchowym na wyzynach
niebieskich — w Chrystusie. 4 W Nim bowiem wybral nas przed zalozeniem Swiata,
abySmy byli Swigci i nieskalani przed Jego obliczem. Z milo$ci 5 przeznaczyl nas
dla siebie jako przybranych synow poprzez Jezusa Chrystusa, wedlug
postanowienia swej woli, 6 ku chwale majestatu swej laski, ktora obdarzyl nas
w Umilowanym. 7 W Nim mamy odkupienie przez Jego krew — odpuszczenie
wystepkow, wedlug bogactwa Jego laski. 8 Szczodrze ja na nas wylal w postaci
wszelkiej madrosci i zrozumienia, 9 przez to, ze nam oznajmil tajemnice swej woli
wedlug swego postanowienia, ktore przedtem w Nim powzigl 10 dla dokonania
pelni czasow, aby wszystko na nowo zjednoczy¢ w Chrystusie jako Glowie: to, co
w niebiosach, i to, co na ziemi.”

Ef 3,14-21:,,14 Dlatego zginam kolana moje przed Ojcem, 15 od ktorego bierze
nazwe wszelki réd na niebie i na ziemi, 16 aby wedlug bogactwa swej chwaly
sprawil w was przez Ducha swego, by poteznie wzmocnil si¢ wewnetrzny czlowiek.
17 Niech Chrystus zamieszka przez wiare w waszych sercach; abyscie w mitoSci
zakorzenieni i ugruntowani, 18 wraz ze wszystkimi Swietymi zdolali ogarngé
duchem, czym jest Szerokos$¢, Dhugosé, Wysokos¢ i Glebokos¢, 19 i poznaé milosé
Chrystusa, przewyzszajacq wszelka wiedze, abyScie zostali napelnieni cala Pelnig
Boga. 20 Temu za$, ktory moca dzialajaca w nas moze uczyni¢ nieskonczenie
wiecej niz to, o co my prosimy czy rozumiemy, 21 Jemu chwala w KoSciele
i w Chrystusie Jezusie po wszystkie pokolenia wieku wiekow! Amen. ”.

Piekno 1 bogactwo znaczeniowe tego tekstu sprawiaja, iz jest on ulubionym listem
Pawta wykorzystywanym w studium biblijnym, medytacji biblijnej, memoryzacji oraz
lectio divina.

Chociaz List do Efezjan zawiera kilka tekstow, ktore na skutek zmian kulturowych
trzeba odczytywac inaczej, jest dzisiaj rOwnie aktualny jak zaraz po napisaniu.



My, katolicy zyjacy w XXI wieku, musimy — tak samo jako pierwotni czytelnicy
Listu do Efezjan — pojac bezmiar tego, co Bog dla nas uczynil przez $mier¢ i
zmartwychwstanie Jezusa, przyswoi¢ sobie nalezace do nas blogostawienstwa,
otrzymywane w Duchu Swietym, oraz z zywa nadzieja wyczekiwaé petnej chwaly
przysztosci (1,18).

By¢ moze dzisiejsi chrzes$cijanie wywodzacy si¢ z poganstwa nawet bardziej niz w
czasach Pawla potrzebuja zrozumie¢,ze otrzymaliudziat w obietnicach Boga dla Izraela
i ze Kosciot bedzie zawsze sktadat sic z Zydow i pogan zjednoczonych w Mesjaszu
(2,11-19;3,6-9; Rz 11).

Zburzenie przez Chrystusa ,,rozdzielajagcego muru — wrogosci” (2,14) miedzy
Zydami a poganami pozwala ludziom dostrzec jednoscii rowno$¢ w Nim wszystkich
naszych siostr i braci, niezaleznie od ich rasy, kultury czy statusu socjoekonomicznego.

Nauczanie Pawla o postepowaniu chrzescijanskim weigz jest prawdziwe. Te same
postawy pokory, tagodnosci, cierpliwo$ci i wyrozumiatosci sg kluczem do zachowania
pochodzacego od Duchadarujedno$ciw rodzinach, parafiach i wspdlnotach zakonnych.

Tak jak w I wieku, Chrystus daje Kosciolowi wyposazonych w szczegdlne
uzdolnienia przywddcédw, a takze obdarowuje kazdego jego cztonka darami
potrzebnymi ,,do wykonywania poslugi dla budowania Ciala Chrystusowego”
(4,12).

Dzisiaj, podobnie jak w czasach Pawla, tylko ,,dzieki mocy wlasciwej kazdej
czesci” Kosciot dojrzeje i osiagnie ,,wielkos¢ wedlug Pelni Chrystusa” (4,13-16).

Obecnie takze chrzescijanie musza podejmowacé decyzje, ze odrzuca styl zycia
typowy dla starej upadtej ludzkiej natury 1 przyjma postawe nowego cztowieczenstwa,
to znaczy beda zy¢ w zjednoczeniu z Chrystusem.

Chrzescijanie muszg by¢ szczeg6dlnie §wiadomi swojej prawdziwej tozsamosci w
Chrystusie 1 dawa¢ doskonate §wiadectwo (5,8-14) w Swiecie, ktory niekiedy wydaje
si¢ z dnia na dzien coraz mroczniejszy.

Musimy uczy¢ si¢ okazywac sobie nawzajem uleglo$¢ ze wzgledu na szacunek dla
Chrystusa. Nasze matzenstwa musza nasladowac i ukazywac relacje Jezusa i Jego
oblubienicy (5,21-33).

Na koniec,chrze$cijanie powinniteraz czerpac sile od Pana w walce duchoweji trwaé
nieustepliwie na modlitwie, do ktérej uzdalnia Duch (6,10-18).

% List do Efezjan jest arcydzielem literatury chrzescijanskiej i jednym z
najcenniejszych klejnotow Biblii.

> Przektad wedtug Biblii Paulistéw, gdyz jest blizszy sensowi tekstu autora — przyp. thum.



Kiedy oddaj¢ ten tekst, ogarnia mnie $wiadomo$¢, jak ogromnie list Pawla
przewyzsza kazdy komentarz. Mam nadziej¢, Ze tom ten otworzy moim braciom i
siostrom w Chrystusie droge do skarbnicy apostolskiej, 1 modlg si¢ o to. (...)

»lemu za$, ktory moca dzialajaca w nas moze uczyni¢ nieskonczenie wi¢cej niz
to, 0 co my prosimy czy rozumiemy, Jemu chwala w Kos$cielei w Chrystusie Jezusie
po wszystkie pokolenia wielu wiekow! Amen” (3,20-21).



