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Lekcja Temat: Naszarelacjaz Bogiem

Lk 6, 6-11 (Biblia Tysiaclecia)

W inny szabat wszedt do synagogii nauczat. A byt tam cztowiek, ktory miat uschtg
prawg reke. Uczenizas w Pismie i faryzeusze $ledzili Go, czy w szabat uzdrawia,
zeby znalez¢ powdd do oskarzenia Go. On wszakze znat ich mysli i rzekt do
cztowieka, ktory miat uschig reke: Podnie$ sie i stan na srodku! Podnidst sie i
stangt. Wtedy Jezus rzekt do nich:Pytam was: Czy wolnow szabat dobrze czynié, czy
zle, zycie ocali¢ czy zniszczy¢? | spojrzawszy wkoto po wszystkich, rzekt do cztowieka:

Wyciggnijreke! Uczynitto i jego reka stata sie znéw zdrowa. Oni zas wpadli w
szal i naradzali si¢ miedzy sob3a, co by uczyni¢ Jezusowi. w
tym czasie Jezus wyszedt na gore, aby sie modli¢, i catg noc spedzit na modlitwie do

Boga. Z nastaniem dnia przywotat swoich uczniéw i wybrat sposréod nich dwunastu,
ktorych tez nazwat apostotami.

Medytacja z miesi¢cznika: ,,Slowo wsréd nas”

Jak to si¢ dziato, ze Jezus nie bal si¢ robi¢ tego wszystkiego, co robit, na przyktad
dokona¢ uzdrowienia w szabat, o ktorym mowa w dzisiejszej Ewangelii?

Pomysl, jak ogromnej wrogo$ci musiat stawia¢ czoto —nie tylko w tej sytuacji, ale
takze w wielu innych okoliczno$ciach. Wrogo$¢ arcykaptandw i faryzeuszy narosta do
tego stopnia, ze ,,postanowili Go zabi¢” (J 1,53).

Dlaczego Jezus si¢ nie bal? Poniewaz zyt w glebokiej komunii ze swoim Ojcem.

Po kolejnym uzdrowieniu dokonanym w szabat, wyjasnit: ,,Syn nie moze niczego
czyni¢ sam z siebie, jeslinie widzi Ojca czynigcego.(...) Ojciec bowiem miluje Syna
i ukazuje Mu to wszystko, co sam czyni” (J 5,19-20).

Relacja z Ojcem pomagata Jezusowi przezwyci¢za¢ wszelki niepokoj 1 Igk, pokuse

ucieczki przed zagrozeniem, zniewagami i cierpieniem, a na koniec data Mu sit¢ do
przyjecia krzyza: ,,Nie moja wola, lecz Twoja niech sie stanie” (Lk 22,42).




Znajdz dzisiaj kilka minut na to, by zastanowi¢ si¢ nad swojg relacja z Ojcem
niebieskim.

» W jaki sposob mozesz glebiej uswiadomic¢ sobie Jego mitos¢ do ciebie?
» W jaki sposob mozesz bardziej Mu zaufaé, aby bez obaw petni¢ Jego wole,
nawet jesli postawi ci¢ to w niekomfortowej lub niebezpiecznej sytuacji?

Wstuchiwanie si¢ we wtasne leki zamiast sktadania ufnosci w Bogu moze zamykac
nas na to, co On chce przez nas uczynic.

%+ Gdyby na przyktad Jezus zaczat sie obawiaé tego, co pomysla o Nim lub
uczynig Mu uczeni w Pi§mie 1 faryzeusze, cztowiek z uschla reka nie zostatby
uzdrowiony.

* Gdyby dla Maryi obawa przed tym, co ludzie powiedza, byta wazniejsza niz
wola Boga, przekazana Jej przez aniota Gabriela, nigdy nie zgodzitaby si¢
zosta¢ Matkg Jezusa.

Pokusa Igku jest czyms$ normalnym i ludzkim. Ale wtasnie dlatego Bég zaprasza nas
do relacjize sobg. On wie, ze im lepiej Go poznamy i im glebiej doswiadczymy Jego
mitos$ci, z tym wigksza ufnoscig bedziemy czyni¢ to, czego od nas oczekuje.

Jesli codziennie bedziemy Go szukac pytajac o Jego wole, pomoze nam i$¢ naprzod
z wiarg 1 zaufaniem.

»0jcze, pomoéz mi zaufaé Tobie i spraw, bym dal Ci sie
prowadzic.”

1 Kor 5,1-8 Ps5,5-7.12

Styszy sie powszechnie o rozpus$cie miedzy wami, i to o takiej rozpuscie, jaka sie nie
zdarza nawetwsrdd pogan; mianowicie, ze ktos zyje z zongswego ojca. A wy uniesliscie
sie pychg, zamiast z ubolewaniem zgdac, by usunieto sposrod was tego, ktéry sie
dopuscit wspomnianego czynu. Ja za$ nieobecny wprawdzie ciatem, ale obecny
duchem, juz potepitem, tak jakby byt wsrod was, sprawce owego przestepstwa. Przeto
wy, zebrawszy sie razem w imie Pana naszego Jezusa, w tgcznosci z duchemmoim i z
mocg Pana naszego Jezusa, wydajcie takiego szatanowi na zatracenie ciata, lecz ku
ratunkowi jego ducha w dzien Pana Jezusa. Wcale nie macie sie czym chlubi¢! Czyz nie
wiecie, ze odrobina kwasu cate ciasto zakwasza? Wyrzuécie wiec stary kwas, abyscie

sie stali nowym ciastem, jako ze przasni jestescie.
Chrystus bowiem zostat ztozony w ofierze jako nasza Pascha.

Tak przeto odprawiajmy swieto nasze, nie przy uzyciu starego kwasu, kwasu ztosci i

przewrotnosci, lecz - przasnego chleba czystosci i prawdy.
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Lekcia Temat: Narodzenie Najswietszej Maryi Panny

Mt 1,1-16.18-23 (Biblia Tysiaclecia)

Rodowdd Jezusa Chrystusa, syna Dawida, syna Abrahama. Abraham byt
ojcem lzaaka; Izaak ojcem Jakuba; Jakub ojcem Judyi jego braci; Judazas byt ojcem
Faresa i Zary, ktérych matkg byta Tamar. Fares byt ojcem Ezrona; Ezron ojcem
Arama; Aram ojcem Aminadaba; Aminadab ojcem Naassona; Naasson ojcem
Salmona; Salmon ojcem Booza, a matkg byta Rachab. Booz byt ojcem Obeda, a
matkg byta Rut. Obed byt ojcem Jessego, a Jesse ojcem kréla Dawida. Dawid byt
ojcem Salomona, a matkg byta /dawna/zona Uriasza. Salomon byt ojcem Roboama;
Roboam ojcem Abiasza; Abiasz ojcem Asy; Asa ojcem Jozafata; Jozafat ojcem
Jorama; Joram ojcem Ozjasza; Ozjasz ojcem Joatama; Joatam ojcem Achaza; Achaz
ojcem Ezechiasza; Ezechiasz ojcem Manassesa; Manasses ojcem Amosa; Amos
ojcem Jozjasza; Jozjasz ojcem Jechoniasza i jego braci w czasie przesiedlenia
babilonskiego. Po przesiedleniu babilonskim Jechoniasz byt ojcem Salatiela; Salatiel
ojcem Zorobabela; Zorobabel ojcem Abiuda; Abiud ojcem Eliakima; Eliakim ojcem
Azora; Azor ojcem Sadoka; Sadok ojcem Achima; Achim ojcem Eliuda; Eliud ojcem
Eleazara; Eleazar ojcem Mattana; Mattan ojcem Jakuba; Jakub ojcem Jozefa, meza

Maryi, z ktérej narodzit sie Jezus, zwany Chrystusem.

Z narodzeniem Jezusa Chrystusa byto tak. Po zaslubinach Matki Jego, Maryi, z
Jézefem, wpierw nim zamieszkali razem, znalazta sie brzemienng za sprawg Ducha
Swietego. Maz Jej, Jozef, ktdry byt cztowiekiem sprawiedliwymi nie chciat narazié Jej
na zniestawienie, zamierzat oddali¢ Jg potajemnie. Gdy powzigt te¢ my$l, oto aniot
Panski ukazat mu sie we $nie i rzekt: Jozefie, synu Dawida, nie boj sie wzigé do siebie
Maryi, twej Matzonki; albowiem z Ducha Swietego jest to, co sie w Nigj
poczeto. Porodzi Syna, ktoremu nadasz imie Jezus, On bowiem zbawi swdgj lud od
jego grzechow .

A stato sie to wszystko, aby sie wypetnito stowo Panskie

powiedziane przez Proroka: Oto Dziewica pocznie i porodzi Syna, ktéremu
nadadza imie¢ Emmanuel, to znaczy: Bég z nami.

Medytacja z miesiecznika: ,,Stowo wsréd nas”




Rodowdd Jezusa z Ewangelii Mateusza pokazuje nam przede wszystkim to, z jak
wielkg troska Bog przez wieki przeprowadzat swoj plan zbawienia. Jak wiele wydarzen
musiato zaistnie¢, aby Jezus mégt przyjs$¢ na §wiat!

Jak wiele osob musiato wypelni¢ swoja misje, aby przygotowa¢ lud Boga na
wypetnienie Jego obietnic!

Rozwazanie rodowodu Jezusa daje nam szerszy obraz Bozego dzialania.

A jest to bardzo wazne, gdyz im szerzej spojrzymy na dobro¢ i madros$¢ Boza, tym

tatwiej bedzie nam zaufa¢ Panu 1 powierzy¢ Mu swoje zycie.

Pomysl tez o tych wszystkich wydarzeniach, ktore
doprowadzily do twoich urodzin.

Drogg do tego dnia wyznaczyty pokolenia twoich przodkéw. Na §wiecie rozgrywaly
si¢ r6zne wydarzenia, ktore miaty wptyw na ich zycie. Kolejne Boze interwencje
ksztaltowaty drzewo genealogiczne, z ktérego si¢ wywodzisz, az do tego momentu, w
ktorym przyszedies na §wiat. O twoim zaistnieniu nie zadecydowata jedynie genetyka.
Nie pojawite$§ si¢ na ziemi przypadkiem, nie majac historii ani przysztosci. Wrecz
przeciwnie, twoje zycie wpisuje si¢ w Bozy plan — plan, ktory realizuje si¢ od stuleci.

Jest mato prawdopodobne, aby przodkowie Jezusa przewidywali, ze zostang
uwiecznieni w Pismie Swietym.

Takze Maryja, dorastajgc w Nazarecie, nie zdawala sobie sprawy, jak wazng role
odegra w Bozych planach. Zostato Jej to objawione we wlasciwym czasie, a Ona byla
gotowa, aby odpowiedzie¢ nawezwanie Boga, gdyz zytaw Jego bliskos$ciiszukataJego
woli.

My takze do konca nie u§wiadamiamy sobie naszej roli w Bozych planach, a juz na
pewno nie mamy poje¢cia o tym, na jak wielu ludzi mozemy mie¢ wptyw. Jesli jednak
zdecydujemy si¢ na serio 1§¢ za Panem, Jego plan bedzie si¢ nam stopniowo odstaniat.
Chociaz nie widzisz jeszcze tego jasno, twoje zycie stanowi jedng z nici, z ktérych
utkany jest wspaniaty gobelin Bozego planu. Dlatego nie wdawaj si¢ w banalne
sprzeczki. Nie popadaj w niepokdj z powodu byle drobnostki.

Spojrzyj szerzejna swoje zyciei wiedz, ze Bog zaplanowatdla ciebie wielkie rzeczy.

»Dziekuje Ci, Panie, za pigkno Twojego planu!
Ufam Twojej madrosci, wedlug ktorej chcesz mnie
formowaé.”

Mi 5,1-4a lub Rz 8,28-30 Ps 96,1-2.11-13
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Lekcja Temat: Jezus - (a) nasze bogactwo

L.k 6, 20-26 (Biblia Tysiaclecia)

A On podniéstoczy na swoich uczniow i méwit: Btogostawienijestescie wy, ubodzy,
albowiem do was nalezy krélestwo Boze. Btogostawieni wy, ktorzy teraz gtodujecie,
albowiem bedziecie nasyceni. Btogostawieni wy, ktérzy teraz ptaczecie, albowiem
Smiac sie bedziecie. Btogostawieni bedziecie, gdy ludzie was znienawidzg, i gdy was
wytaczg sposrod siebie, gdy zelzg was i z powodu Syna Cztowieczego podadzg w
pogarde wasze imie jako niecne: cieszcie sie i radujcie w owym dniu, bo wielka jest
wasza nagroda w niebie. Tak samo bowiem przodkowie ich czynili prorokom.

Natomiast biada wam, bogaczom, bo odebraliscie juz pocieche
waszg. Biada wam, ktorzy teraz jestescie syci, albowiem gtdd cierpieC bedziecie.
Biada wam, ktorzy sie teraz Smiejecie, albowiem smucic sie i ptaka¢ bedziecie. Biada
wam, gdy wszyscy ludzie chwali¢ was bedg. Tak samo bowiem przodkowie ich czynili
fatszywym prorokom.

Medytacja z miesi¢cznika: ,,Slowo wsréd nas”

Postaw sie na miejscu zamoznego Zyda, ktory stucha, jak rabbi z matego miasteczka
naucza o réznicy pomi¢dzy bogactwem a ubdstwem. Twoje pola dajg obfity plon, twoje
stada powigkszaja sie rok w rok, twoje interesy idg dobrze. Czyz zamozno$¢ nie jest
znakiem Bozego btogostawienstwa?

Jezus méwi jednak: ,,Blogoslawieni jestescie, ubodzy (...) biada wam,
bogaczom” (Lk 6,20.24).

» Czy Jezus potepia cie za twoja zamoznoS$¢?

Nie, Jezus nie patrzy z gory na bogaczy.

Mowi jedynie, ze bogactwo moze by¢ przeszkoda do przezywania zycia w mitosnej
zalezno$ci od Ojca niebieskiego. Cho¢ nie kazdy z nas zalicza si¢ do ludzi zamoznych,
to dla kazdego pienigdze mogg sta¢ si¢ taka przeszkoda.




Posiadajac wiele, tatwo ulec ztudzeniu, ze mozemy sami zaspokoi¢ wszystkie swoje
potrzeby juz teraz, ze jesteSmy w stanie kontrolowa¢ kazdy aspekt naszego zycia.
Zaczynamy polega¢ wytacznie na sobie, nie pozostawiajac Bogu miejsca do dzialania.

Jesli natomiast trudno nam zwigza¢ koniec z koncem, mamy tendencje do
zapominania, ze Bog nie tylko obiecuje nam skarb wieczny w niebie, ale troszczy si¢ o
nas rowniez tu 1 teraz. Jesli brakuje nam pieni¢dzy na codzienne potrzeby, tatwo nam
pograzy¢ si¢ w niepokoju 1 niepewnos$ci. Skupieni na zaspokajaniu swoich potrzeb,
przestajemy troszczy¢ si¢ o innych.

Przed tym wlasnie przestrzega nas Jezus. Bog troszczy si¢ zaro6wno o bogatych, jak
1 0 ubogich. Jezus zacheca wigc 1 jednych, i drugich do tego, by nie koncentrowali si¢
tylko na tym, co jesttu 1 teraz. Zach¢ca do hojnosci wzgledemtych, ktorzy maja mniej,
oraz zaufania calym sercem Bogu, ze da nam to, czego potrzebujemy; zas bogaczy
zaprasza do takiego korzystania z bogactwa i dzielenia si¢ nim, aby ujawnito si¢, czym
jest mitos¢ 1 troska naszego Ojca.

To nie samo bogactwo zasmuca Jezusa, ale pielggnowanie grzesznych pozadan oraz
postawa samowystarczalnosci, ktéra odrzuca Boga.

Ten, ktorego naturg jest mito§¢, pragnie blogostawié, nasycac¢ i uszczesliwiac
wszystkich, bogatych na rowni z ubogimi. Boég pragnie dzi§ ozywi¢ w tobie postawe
ufnosci. Niezaleznie od twojej obecnej sytuacji finansowej, zt6z nadzieje w Bogu, a nie
w warto$ciach materialnych. On jeden moze napetnic ci¢ prawdziwg radoscia i otoczy¢
swoim btogostawienstwem.

»<Duchu SWiQty, spraw, aby moje poglady na zycie i wartoS$ci materialne
byly zgodne z Ewangeliag. Umocnij moja ufnos¢ w Bogu.”

1 Kor 7,25-31 Ps45,11-12.14-17

Nie mam zas$ nakazu Panskiego co do dziewic, lecz daje rade jako ten, ktory - wskutek
doznanego od Pana mitosierdzia - godzien jest, aby mu wierzono. Uwazam, iz przy
obecnych utrapieniach dobrze jest tak zostaé, dobrze to dla cziowieka tak zy¢. Jestes
zwigzany z zong? Nie usitujodtgczac sie od niej! Jestes wolny? Nie szukaj zony. Ale
jezeli sie ozenisz, nie grzeszysz. Podobnie i dziewica, jesli wychodzi za maz, nie
grzeszy. Tacy jednak cierpie¢ bedg udreki w ciele, a ja chciatbym ich wam
oszczedzi¢. Mowie, bracia, czas jest krotki. Trzeba wiec, aby ci, ktdrzy majg zony, tak
zyli, jakby byli niezonaci, a ci, ktdrzy ptacza, tak jakby nie ptakali, ci za$, co sie raduja,
tak jakby sie nie radowali; ci, ktérzy nabywaja, jak gdyby nie posiadali; ci, ktorzy
uzywajg tego $wiata, tak jakby z niego nie korzystali.
Przemija bowiem postac¢ tego swiata.
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Lekcja Temat: taska - niezbedna do nasladowania Jezusa

Lk 6,27-38 (Biblia Tysiaclecia)

Lecz powiadam wam, ktérzy stuchacie: Mitujcie waszych
nieprzyjaciot; dobrze czyncie tym, ktérzy was nienawidzg;

btogostawcie tym, ktérzy was przeklinaja, i mddicie sie za tych, ktdérzy was
oczerniajg. Jesli cie kto uderzy w [jeden] policzek, nadstaw mu i drugi. Jesli bierze ci
ptaszcz, nie bron mu i szaty. Daj kazdemu, kto cie prosi, a nie dopominaj sie zwrotu
od tego, ktory bierze twoje. Jak chcecie, zeby ludzie wam czynili, podobnie wy im
czyncie! Jesli bowiem mitujecie tych tylko, ktérzy was mitujg, jakaz za to dla was
wdzieczno$¢? Przeciezi grzesznicy mito$¢ okazujg tym, ktérzy ich mitujg. | jesli dobrze
czynicie tym tylko, ktorzy wam dobrze czynig, jaka za to dla was wdzieczno$¢? |
grzesznicyto samo czynig. Jesli pozyczek udzielacie tym, od ktérych spodziewacie sie
zwrotu, jakaz za to dla was wdzieczno$¢? | grzesznicy grzesznikom pozyczajg, zeby
tylez samo otrzymac. Wy natomiast mitujcie waszych nieprzyjaciot, czyncie dobrze i
pozyczajcie, niczego sie za to nie spodziewajgc. A wasza nagroda bedzie wielka, i
bedziecie synami Najwyzszego; poniewaz On jest dobry dla niewdziecznych
i ztych.

Badzcie mitosierni, jak Ojciec wasz jest mitosierny. Nie sgdzcie, a nie
bedziecie sgdzeni; nie potepiajcie, a nie bedziecie potepieni; odpuszczajcie, a bedzie
wam odpuszczone. Dawajcie, a bedzie wam dane; miare dobrg, nattoczong,
utrzesiongi optywajgcg wsypigw zanadrzawasze. Odmierzg wam bowiem takg

miara, jaka wy mierzycie.

Medytacja z miesigcznika: ,,Slowo wsréd nas”

W wiekszosci filméw akcji wystepuje szlachetny bohater, ktory zmaga si¢ z przeciwnikiem
— na ogot czarnym charakterem. Przez wigkszo$¢ filmu bohater jest przesladowany przez
wroga, ale w czasie ostatecznej rozprawy zloczynca otrzymuje to, na co sobie zashuzyl, ginie
albo jego zycie jest zniszczone w inny sposob, co daje widzom prawdziwa satysfakcje. A teraz

wyobraz sobie inne zakonczenie. zamiast zabi¢ zioczynce, bohater

wzywa policje.

A kiedy zakuty w kajdanki wrog jest wleczony do samochodu, bohater podbiega, przytula
go 1 wypowiada stowa mitosierdzia, obiecujac odwiedza¢ go w wigzieniu i zaopiekowac si¢
jego rodzing.




Szkoda, ze filmy przewaznie nie koncza si¢ w ten sposob. Dzieje si¢ tak dlatego, ze
producenci filmowi zbyt dobrze znaja ludzka naturg. JesteSmy ,nastrojeni” na odwet.
Gdy kto$ nas krzywdzi, instynktownie mamy ochot¢ odptaci¢ mu tym samym.

Jak wiec mamy kochaé swoich nieprzyjaciol tak, jak prosi nas o to Jezus?

Prawda jest taka, ze nigdy nie uda nam si¢ tego dokona¢ o wilasnych sitach.

Aby nasladowa¢ przyklad Jezusa, potrzebujemy Jego laski.

Potrzebujemy podnie$¢ oczy na krzyz i przypomnie¢ sobie, ze Jezus kochat nawet tych,
ktorzy Go skrzywdzili. Znosit krytyke 1 potepienie przywodcow religijnych. Zmart
najstraszniejsza $miercia, jakg mozna sobie wyobrazi¢ — i to z rak ludzi, dla ktérych zbawienia
przyszedtna $§wiat! Jego mitosierdzie ma moc skruszy¢ nasze serca i by¢ takze dla nas inspiracja
do okazywania mitosierdzia. Oczywiscie nie jest to tatwe. Zar6wno przebaczenie krzywd
doznanych w przesztosci, jak 1 podjecie proby pojednania z obecnymi przeciwnikami, wymaga
nieraz dlugiej walki wewngtrzne;.

Mozemy jednak poprosi¢ Ducha Swietego, by zmigkczyt nasze serca, i uczyni¢ chocby maty
krok w kierunku pojednania. Pomysl o kim$, komu powiniene$ przebaczy¢, a potem wyobraz
sobie, jak stoisz wraz z tg osoba pod krzyzem Jezusa. Jezus ponidstby $mier¢ dla tej jednej
osoby, podobnie jak dla ciebie.

Pro$ Go, aby dat ci serce mitosierne dla tego, kto ci¢ zranit. Nawet jesli twoje uczucia si¢
nie zmienia, postawite$ juz krok na drodze do przebaczenia.

,,J €ZU, poméz mi przebaczy¢ z serca moim winowajcom i pokocha¢ tych,

ktorych najtrudniej mi kocha¢.”

1 Kor 8,1b-7.10-13  Ps 139 1-3.13-14.23-24

Lecz wiedza wbija w pyche, mitos¢ zas buduje. Gdyby kto§ mniemat, ze cos wie, to
jeszcze nie wie, jak wiedzie¢ nalezy. Jezeli za$ ktos mituje Boga, ten jest rowniez uznany przez
Boga. Zatem jesli chodzi o spozywanie pokarmow, ktére juz byly bozkom ztozone na ofiare,
wiemy dobrze, ze nie ma na $wiecie ani zadnych bozkéw, ani zadnego boga, précz Boga
jedynego. A chocéby byli na niebie i na ziemi tak zwani bogowie - jest zresztg mndostwo takich
bogéw i pandw - dla nas istnieje tylko jeden Bog, Ojciec, od ktérego wszystko pochodzi
i dla ktérego my istniejemy, oraz jeden Pan, Jezus Chrystus, przez ktérego wszystko
sie stalo i dzieki ktéremu takze my jestesmy. Lecz nie wszyscy majg wiedze. Niektérzy
jeszcze do tej pory spozywajg pokarmy bozkom ztozone, w przekonaniu, ze chodzi o bozka, i
w ten sposob kala sie ich stabe sumienie. Gdyby bowiem ujrzat kto$ ciebie, oswieconego
wiedzg, jak zasiadasz do uczty batwochwalczej, czyzby to nie skfonito rowniez kogos stabego
w sumieniu do spozywania ofiar sktadanych bozkom?| tak to wiasnie wiedza twoja
sprowadzitaby zgube na stabego brata, za ktérego umart Chrystus. W ten sposob grzeszgc
przeciwko braciom i razgc ich stabe sumienia, grzeszycie przeciwko samemu
Chrystusowi. Jesli wiec pokarm gorszy brata mego, przenigdy nie bede jadt miesa, by nie
gorszy¢ brata.
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Lekcja Temat: Formacja uczniow Jezusa

Lk 6,39-42 (Biblia Tysiaclecia)

Opowiedziat im tez przypowiesc: Czy moze niewidomy prowadzi¢ niewidomego?
Czy nie wpadng w dét obydwaj? Uczen nie przewyzsza nauczyciela. Lecz kazdy,
dopiero w petni wyksztatcony, bedzie jak jego nauczyciel. Czemu to widzisz drzazge
w oku swego brata, a belki we wtasnym oku nie dostrzegasz? Jak mozesz moéwic

swemu bratu: Bracie, pozwdl, ze usune drzazge, ktéra jest w twoim oku, gdy sam belki w
swoim oku nie widzisz?

Obtudniku, wyrzué¢ (usun) najpierw belke ze swego oka, a wtedy
przejrzysz, azeby usung¢ drzazge z oka swego brata.

Medytacja z miesi¢gcznika: ,,Stowo ws$rdd nas”

Cho¢ na pierwszy rzut oka nie jest to wcale oczywiste, na pozor nie powigzane ze
sobg wersety z dzisiejszej Ewangelii uktadaja si¢ w pewng logiczng catos¢. Wszystkie
zachg¢cajg do rachunku sumienia i wyznania grzechu.

Jezus

¢ wzywa nas do usuwania ,,belek” z naszych oczu po to, abySmy mogli by¢
pewnymi przewodnikami dla innych (¥Lk 6,39).

¢ Chce, abysmy zwracali uwage na swoje upadkii niedociggnigcia po to, bysSmy
uczyli si¢ je pokonywac i tak ksztattowani coraz bardziej stawali si¢ jak nasz
Nauczyciel (Lk 6,40).

Powiedzmy sobie szczerze, ze kiedy popadamy w grzech, to jest tak, jakby
przestonita nam wzrok drewniana belka. Tak dlugo, jak tolerujemy Ilub
usprawiedliwiamy swoéj grzech i1 zamykamy si¢ na laske pojednania, jesteSmy
zaslepieni. Co wiecej, pozostajemy niedojrzatymi uczniami, ktorzy przez swoj fatalny
przyktad moga nawet innych odciagac od Jezusa.



Ale nie wszystko stracone. Bog daje nam szanse, jaka jest rachunek sumienia i
sakrament pojednania. Grzech, ktéry nie pozwala nam widzie¢ jasno, moze zostaé
usuniety.

s Zaczniemy wtedy wyrazniej widzie¢ ro6znice pomiedzy grzechem a
SwietoScig.
s Zaczniemy inaczej patrzeé na otaczajacych nas ludzi.
* Bedziemy mniej zauwazaé¢ ich upadki, a bardziej obecnego w nich
Chrystusa. Bedziemy rzadziej osadza¢, a czesciej przebaczad.
Badanie swojego sumienia i wyznawanie grzechow odgrywaja
ogromng role w naszej formacji uczniow Chrystusa.
Przyznajac si¢ do wlasnych upadkéw, otwieramy si¢ na task¢ potrzebng do ich
przezwyciezania. Dzigki spowiedzi 1 wskazowkom kaptana zaczynamy patrze¢ na
rzeczywisto$¢ oczyma Jezusa 1 zostajemy wyzwoleni z uscisku, w jakim wiezit nas
grzech. W rezultacie stajemy si¢ lepszymi przyjaciétmi i sgsiadami, wierniej
wypelniamy nasze powotanie. Jestesmy w stanie milowac¢ naszych bliznich 1 prowadzi¢
ich nie w dol, ale w gore, do Jezusa!

Wszystkie te taski sg dla ciebie dostepne w sakramencie pokuty. Nie wahaj si¢ wiec
przystapi¢ do tego sakramentu uzdrowienia i przemiany.

Pozwol, by Jezus otwieral ci oczy i ksztaltowal na dojrzalego
ucznia, ktory staje si¢ coraz bardziej jak jego Nauczyciel.

,Panie, otwérz mi oczy, abym mégt i$¢ za Toba i byé dobrym przykladem dla

innych.”

1 Kor 9,16-19.22-27 Ps 84,3-6.12

Nie jest dla mnie powodem do chluby to, ze gtosze Ewangelie. Swiadom jestem cigzacego na
mnie obowigzku. Biada mi, gdybym nie glosit Ewangelii! Gdybym to czynit z
wiasnej woli, miatbym zaptate, lecz jesli dziatam nie z wtasnej woli, to tylko spetniam obowigzki
szafarza. Jakgz przeto mam zaptate? Ot6z te wiasnie, ze gtoszgc Ewangelie bez zadnej zaptaty,
nie korzystam z praw, jakie mi daje Ewangelia. Tak wiec nie zalezgc od nikogo, statem sie
niewolnikiem wszystkich, aby tym liczniejsi byli ci, ktérych pozyskam. Dla stabych statem sie jak
staby, by pozyskaé stabych. Statem sie wszystkim dla wszystkich, zeby w ogdle ocali¢
przynajmniej niektérych. Wszystko zas czynie dla Ewangelii, by mie¢ w niej swoj udziat. Czyz nie
wiecie, ze gdy zawodnicy biegng na stadionie, wszyscy wprawdzie biegna, lecz jeden tylko
otrzymuje nagrode? Przeto tak biegnijcie, abyscie jg otrzymali. Kazdy, ktéry staje do
zapasow, wszystkiego sobie odmawia; oni, aby zdoby¢ przemijajgcg nagrode, my za$
nieprzemijajgca. Ja przeto biegne nie jakby na oSlep; walcze nie tak, jakbym zadawat ciosy w
proznie, lecz poskramiam moje ciato i biore je w niewole, abym innym gtoszgc nauke, sam
przypadkiem nie zostat uznany za niezdatnego.
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1 Kor 10, 14-22 (Biblia Tysiaclecia)

Dlatego tez, najmilsi moi, Strzezcie sie batwochwalstwa!

Mowie jak do ludzi rozsgdnych. Zresztg osgdzcie sami to, co mowie: Kielich
btogostawienstwa, ktory btogostawimy, czy nie jest udziatemwe Krwi Chrystusa? Chleb,
ktory tamiemy, czyz nie jest udziatem w Ciele Chrystusa? Poniewaz jeden jest chleb,
przeto my, liczni, tworzymy jedno Ciato. Wszyscy bowiem bierzemy z tego samego
chleba. Przypatrzcie sie Izraelowi wedtug ciata! Czyz nie sg w jednosci z ottarzem ci,
ktorzy spozywajg z ofiar na ottarzu ztozonych? Lecz po céz to méwie? Czy moze jest
czyms$ ofiara ztozona bozkom? Albo czy sam bozek jest czyms? Alez witasnie to, co
ofiarujg poganie, demonom sktadajg w ofierze, a nie Bogu. Nie chciatbym, byscie mieli
cos wspolnego z demonami. Nie mozecie pi¢ z kielicha Pana i z kielicha demonow; nie
mozecie zasiadac przy stole Panai przy stole demonéw. Czyzbedziemy pobudzaliPana
do zazdrosci? Czyz jestesmy mocniejsi od Niego?

Medytacja z miesiecznika: ,,Stowo ws$rdd nas”

» Dlaczego Pawet ostrzegal Koryntian przed balwochwalstwem?

W odpowiedzi na to pytanie pomoze nam kontekst dzisiejszego fragmentu. We
wspolnocie wywigzat si¢ spor o to, czy chrzescijanom wolno spozywac migso z ofiar
zlozonych bozkom poganskim. Problem polegal na tym, ze wigkszo$¢ mi¢sa dostgpnego
na rynku byta wcze$niej poddana tego rodzaju obrzedom religijnym.

Weczesniej w swoim liscie Pawet stwierdzit, ze chrzescijanie moga jes¢ takie migso,
poniewaz wiedzg, ze nie istniejg zadne bozki, ale moga to robi¢ tylko wtedy, gdy nie
gorsza tym innych chrzescijaninie wprowadzaja ich w konflikt sumienia (1 Kor 8,4-13).

Wydaje si¢ jednak, ze niektorzy cztonkowie wspolnoty nie tylko jedlito ,,poswiecone”
migso, ale rowniez uczestniczyli w poganskich ofiarach.

Jak moga to robi¢, pytat Pawel, a nastgpnie gromadzi¢ si¢ wraz z innymi we
wspolnocie, by spozywac Cialo i Krew Chrystusa (1 Kor 10,16)?

Pawel rozumiat, ze sktadajac ofiare¢ wigzemy si¢ z dang osobg czy przedmiotem;
wchodzimy w pewnego rodzaju komunig. Ale



komunia z Chrystusem ma charakter wylaczny.

Jesliwigzemy si¢z Nim, nie mozemy jednocze$nie wigzac si¢ z nikim i niczym innym.
Kiedy angazujemy zbyt wiele czasu czy energii, po§wigcajac je innym sprawom czy
osobom niz Bog, w pewnym sensie skltadamy je im w ofierze, wchodzimy z nimi w

komuni¢. Moze nawet si¢ okazaé, ze daliSmy Zlemu przystep do naszego zycia
(1 Kor 10,20).

W konicu, czy szatan moze mie¢ lepsza strategie niz odwrocenie naszej uwagi od Boga?

Oczywiscie to, ze mamy w swoim zyciusprawy, ktore nie dotycza bezposrednio Boga,
nie musi od razu oznaczac, ze s3 one naszymi bozkami. Chodzi po prostu o to, by nic w
naszym zyciu — ani kariera zawodowa, ani sprawy materialne, ani ulubiona rozrywka —
nie stalo si¢ jego gléwna sitg napedowa.

Jako chrzescijanie chcemy angazowac si¢ przede wszystkim w to, co przybliza nas do
Chrystusa, poniewaz nic innego nie zaspokoinas w petni. Nic nie da nam tego, co da¢
moze jedynie Bog.

Tylko On daje nadzieje¢, ktora nie zawodzi, glebokg rados¢ oraz milos¢
przekraczajaca nasze zrozumienie.

»Jezu, zachowaj mnie na zawsze we wspolnocie z
Toba.”

Ps 116B,12-13.17-18 Lk 6,43-49

Nie jest dobrym drzewem to, ktére wydaje zty owoc, ani ztym drzewem to, ktére
wydaje dobry owoc. Po owocu bowiem poznaje sie kazde drzewo; nie zrywa sie fig z
cierniaani z krzaka jezyny nie zbiera sie winogron. Dobry cztowiek z dobrego skarbca
swego serca wydobywa dobro, a zty cztowiek ze ztego skarbca wydobywa zto. Bo z
obfitosci serca moéwig jego usta. Czemu to wzywacie Mnie: Panie,Panie, a nie czynicie
tego, co mowie? Pokaze wam, do kogo podobny jest kazdy, kto przychodzi do Mnie,
stucha stéw moich i wypetnia je.

Podobnyjest do cztowieka, ktéry buduje dom: wkopat sie gtebokoi fundamentzatozyt
na skale. Gdy przyszta powddz, potok wezbrany uderzyt w ten dom, ale nie zdotat go
naruszyc, poniewaz byt dobrze zbudowany.Lecz ten, kto stucha, a nie wypetnia,
podobny jest do cztowieka, ktéry zbudowat dom na ziemi bez fundamentu. [Gdy] potok
uderzyt w niego, od razu runat, a upadek jego byt wielki.
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Syr 27,30--28,7 (Biblia Tysigclecia)

Ztos¢ i gniew sg obrzydliwosciami, ktérych peten jest
(ktérych trzyma sie) grzesznik.

Tego, ktéry sie msci, spotka zemsta Pana: On grzechy jego doktadnie zachowa
w pamieci. Odpus$c¢ przewine blizniemu, a wowczas, gdy btagac bedziesz, zostang ci
odpuszczone grzechy. Gdy cziowiek zywi ztos¢ przeciw drugiemu, jakze u Pana
szuka¢ bedzie uzdrowienia? Nie ma on mitosierdzia nad cziowiekiem do siebie
podobnym, jakze btaga¢ bedzie o odpuszczenie swoich wtasnych grzechow? Sam
bedgc ciatem trwa w nienawisci, ktéz wiec odpokutu je za jego przewinienia? Pamietaj
na ostatnie rzeczy i przestan nienawidzic; - na rozktad ciata, na Smier¢, i trzymaj sie
przykazan! Pamietaj na przykazaniai nie miej w nienawisci blizniego, - na przymierze
Najwyzszego, i daruj obraze.

Medytacja z miesigcznika: ,,Stowo w$rdd nas”

Urazy. Znamy je wszyscy. Kazdy z nas w jakim§ momencie Zzycia zostal
skrzywdzony przez przyjaciela, bliska osobe z rodziny, szefa czy wspotpracownika.
Czuli$my si¢ zranieni, wzbieral w nas gniew, postrzegaliSmy siebie jako ofiare.

Dzisiejsze pierwsze czytanie méwi nam jednak, ze to nie jest zdrowa reakcja. Piszac
te stowa ponad dwa tysigce lat temu Syrach pojal cos, co dopiero zaczynajg odkrywac
wspotczesni psycholodzy — brak przebaczenia odbija si¢ na naszym zdrowiu fizycznym
i psychicznym. Moze podwyzszy¢ ci$nienie krwi, spowodowac bezsenno$¢, ostabi¢
system odpornosciowy. Rodzi nieufnos¢ w stosunku do innych i wzmacnia negatywne
wzorce myS$lenia o zyciu.

Dlaczego wiec mamy, jak méwi Syrach, uparcie ,,trzymac si¢” tego, co nas niszczy?

Jedynie przebaczenie moze wybawi¢ nas z tej niewoli. Decydujac si¢ na
przebaczenie, nawet gdy winowajca o nie wcale nie prosi, wychodzimy z roli ofiary.




Pokonujemy nagromadzone w nas rozgoryczenie, zal i zte emocje. A przede wszystkim
otwieramy si¢ na Boze uzdrowienie.

Bog wie o wszystkim, przez co przeszlis§my, o tym, jak zostaliSmy zranieni i jak my
raniliSmy innych. Przebacza nam nasze winy jak dobry krol z dzisiejszej Ewangelii.

Jesli pozwolimy, by Jego przebaczenie skruszylo nasze serca, przebijajac si¢ przez
poczucie winy, wstyd 1 smutek z powodu bolu, jaki zadaliSmy innym, znajdziemy taske
do podobnego traktowania tych, ktorzy zawinili przeciwko nam.

Jeslizmagasz si¢ z urazg z powodu doznanej krzywdy, powierzja Bogu namodlitwie.
Pro$ Go, aby pomogt ci zaprzestac ,,trzymania si¢” gniewu, nawet jesli wydaje ci si¢ on
usprawiedliwiony.

Przebacz temu, kto ci¢ skrzywdzit, nawet jesli nie moze jeszcze doj$¢ migdzy wami
do pojednania. Niech ten akt przebaczenia przyniesie ci pok6j i pomoze i$¢ dalej przez
zycie.

»jcze, poméz mi wyrzec si¢ zlosci i gniewu. Nie chce odmawiaé

nikomu milosierdzia. Naucz mnie przebaczac.”

Ps 103,1-49-12 Rz 14,7-9 Mt 18, 21-25

Witedy Piotr zblizyt sie do Niego i zapytat:

Panie, ile razy mam przebaczy¢, jesli méj brat wykroczy przeciwko
mnie? Czy az siedem razy?

Jezus mu odrzekt: Nie méwie ci, ze az siedem razy, lecz az siedemdziesiat
siedem razy.

Dlatego podobne jest krolestwo niebieskie do krdla, ktéry chciat rozliczy¢ sie ze
swymi stugami. Gdy zaczat sie rozliczaé, przyprowadzono mu jednego, ktory mu byt
winien dziesiec tysiecy talentéw. Poniewaz nie miat z czego ich oddac¢, pan kazat
sprzedac¢ go razem z zong, dzieémi i catym jego mieniem, aby tak dtug odzyskac.




